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NOSOTROS MISMOS

EDITORIAL

Volvemos un aiio mas a hacer un nuevo ejemplar de nuestro periédico
“Nosotros Mismos" para que conozcdis lo que hacemos en el Colegio.

Recogemos algunas de las actividades, excursiones, salidas y fiestas
que hemos realizado a lo largo del curso. Hemos recibido muchas visitas , y
a alguno de ellos les hemos realizado una entrevista, no podiamos realizarla a
todos pues han sido muchas las personas que nhos visitan y nuestro periddico
seria muy gordo, pero a todos ellos les agradecemos su interés , el que nos
conozcan y sepan como somos y esfuerzo que realizamos dia a dia

Este aflo hemos ftrabajado mucho y todo ello ha sido posible gracias a
todas los profesores y profesionales del Centro que han intentado sacar de
nosotros lo mejor

Queremos agradecer el PREMIO VALORES HUMANOS "JOSE LUIS
ARGENTE OLIVER" 2015: DIRECCION Y PROFESIONALES DEL CENTRO DE
EDUCACION ESPECIAL "SANTA ISABEL" DE SORIA. Otorgado por la funda-
cion cientifica Caja Rural en el XXI Mes de la Salud ,Soria Saludable 2015 ,
que recogieron el equipo Directivo y que hicieron extensivo a toda la "GRAN
FAMILIA DEL SANTA ISABEL "
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F STA
a D. DAVID G )JMEZ HERRERO
JEFE DEL / INSPECCION
DIRECCION CIAL DE SORIA

¢Donde naciste?

Naci en Arnedo, un pueblo de la provincia de Logrofio ( La Rioja), pero des-
de muy pequeiio, me encuentro en Soria, exceptuando algunos afios que estuve en
la provincia de Zaragoza por motivos de trabajo.
¢Cudntos afios llevas trabajando?

En el mes de noviembre hard 42 afios que soy funcionario docente y como
tal he estado trabajando.

¢Por qué decidiste dedicarte a la educacion?

En el comienzo de mis estudios fue coyuntural, ya que no habia entonces
muchas mds ofertas de estudio en esta provincia, pero al paso del tiempo aumento
mi vocacidn y mi interés por la profesién docente que he desempefiado en distin-
tas ocupaciones durante estos afios.

¢Has tenido que estudiar mucho ?

Inicialmente realice unos estudios pero con posterioridad y ya trabajando
como funcionario, he ampliado los estudios inicialmente realizados. Considerando
que tuve que realizar dos oposiciones he tenido que estudiar bastante, pero casi
siempre con gusto y satisfaccién por lo aprendido. En esta profesidn, como en
otras muchas, el estudio es y debe ser constante, y forma parte del propio traba-

jo.

¢Queé es lo que mads te gusta de tu tra-
bajo?

De mi trabajo lo que mds me gusta es
pensar que al final mi aportacion al mismo,
como la de otfros, sirve para mejorar la edu-
cacion del alumnado. Contribuir a que los
alumnos sean cada vez un poco mejor, pienso
que debe ser la preocupacion de todos los
que nos dedicamos al mundo de la educacién.
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¢Te hubieras imaginado que ibas a ser jefe del drea de inspeccion de Soria?

Cuando empecé no. Muy pronto si que pensé en ser inspector y casi sin darme
cuenta asumi la jefatura del drea, en la que ya llevo 13 afios.

¢Conoces nuestro colegio?

Si'y me gusta mucho. Sus espacios y recursos son muy adecuados a la labor que
en él se realizan y tanto los maestros como los distintos profesionales que traba-
jan en él contribuyen eficazmente a que su funcionamiento sea muy bueno y reco-
nocido a nivel regional.

¢Qué es lo que opinas de nosotros?

Que sois buenos alumnos, con miradas ftransparentes, con ganas de dar y recibir
carifio, y con el deseo de aprender todo lo que el centro os pueda ofrecer.

A los alumnos del colegio Santa Isabel, nos gustan las visitas. Usted nos ha
visitado varias veces. ¢Tiene algin recuerdo especial de nuestro colegio?

En cada visita me he sentido muy bien acogido por vuestro trato cercano y amiga-
ble. Recuerdo con agrado en particular cuando he asistido a las representaciones
teatrales o participaciones musicales; en ellas he disfrutado de vuestro de traba-
joy de veros disfrutar a vosotros. Por otra parte, en las visitas a las aulas he po-
dido apreciar vuestro interés y esfuerzo por aprender aquellas cosas que os pue-
dan ayudar en el futuro.

¢Qué destacaria del centro?
Aunque he dicho que los
espacios y recursos contribuyen
al buen desarrollo del trabajo,
destacaria tanto el equipo hu-
mano que en el centro desarro-
lla su labor como el alumnado
que con su presencia y aptitud
contribuye a que el clima que en
el se respira sea de respeto y
carino.
¢Quiere afiadir algo a esta
entrevista?
Que me ha gustado mu-
cho que me la hicierais.
Muchas gracias por dedicarnos
tu tiempo y bajes a visitar-
nos cuando puedas.
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ENTR' VISTA
a D? Isabe Goig Soler

.- ¢Donde naciste?

Naci en Jaén, hace 65 afios este mes de junio. Con 12 afios nos
trasladamos a vivir a Barcelona, como tantos otros andaluces.

.- ¢Cuantos afios llevas en Soria? Y ¢Por qué decidiste quedarte a
vivir con nosotros?

A Soria llegué el dia de Reyes de 1979, o sea, hace 37 aiios,
pero venia a pasar los veranos desde los 18 afios. En la vida no siempre
tomamos nosotros las decisiones. La vida va pasando y deciden los par-
ticulares acontecimientos. Quiza en principio fue por amor, decidimos
mi entonces marido, soriano de nacimiento, y yo trasladarnos a vivir a
Berlanga. Después cuando se acabé el amor, ya sola, si decidi quedar-
me. Me parecio un buen lugar para mis hijos y me trasladé a vivir a la
capital.

.- ¢Por qué decidiste dedicarte a escri-
bir libros?

Desde nifia he sido muy lectora y eso
es importante. Me gustaba mucho recitar y
aprendia de memoria larguisimos poemas,
especialmente de Garcia Lorca. Empecé a
trabajar muy joven, en una perfumeria, y
le escribia a mis compatieras las cartas pa-
ra sus novios. Como bien sabéis, Soria ha
inspirado a muchos poetas y escritores y
parece ser que el ambiente también me
capté a mi. Cuando digo ambiente no me
refiero a personas, sino al entorno, al rio,
los montes y el cielo. ¢Os habéis fijado al-
guna vez en el maravilloso y limpio cielo de

Soria?
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- ¢Como te preparas y documentas a la hora de escribir?
Si escribo narrativa, no me preparo. Escribo y vale. No creo en eso del

sindrome del folio en blanco, ni en las musas, ni nada de eso. Pero si se trata
de temas relacionados con las costumbres, tradiciones, etcétera, entonces es
mds complicado. Lo fundamental es el trabajo de campo, hablar con las perso-
nas, que me cuenten como fue su vida, qué bailaban, cocinaban o cantaban, a
donde iban de romeria. Soy muy preguntona, voy por la vida con la libreta, el
boligrafo y la camara de fotos. Después trato de documentar todo eso. Por
ejemplo, en el dltimo libro "Tal y como viviamos”, muchas de las tradiciones que
nos parecen relativamente jovenes, de los afios cincuenta o sesenta del siglo
pasado, en realidad ya se encuentra documentadas desde hace siglos. Para lle-
gar a esa documentacion, es necesario pasar muchas horas en el Archivo Histé-
rico. Una vez lo anterior preparado, se redacta el trabajo, se buscan fotos y
se publica.

.- ¢Que es lo que mds te gusta de tu trabajo?
Recorrer la provincia. Seguir mirando con ojos curiosos, a pesar de los

afios, todo lo que en ella sucede. Hablar con las personas que pueden contarme
cosas, en general los mayores. Eso es para mi lo mas gratificante. Darme
cuenta de la riqueza etnoldgica, etnogrdfica, y antropoldgica que todavia pervi-
ve. Y me siento a veces como un notario que recoge las dltimas voluntades de
unas tierras cada vez mas despobladas.

N
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.- ¢Te hubieras imaginado que iba a ser escritora importante soriana?

No creo que sea importante, pero desde luego si trabajadora de la
letra y las costumbres.
.- Has recorrido toda la provincia de Soria ¢Que es lo que mds te ha gustado?

Ademds de las personas que todavia resisten y a quienes admiro, me
gustan los rincones por donde circula un rio, grande o pequefio. Me gustan las
pequeiias y humildes ermitas, casi todas levantadas por la religiosidad popu-
lar. Me impresiona la vista desde los arruinados castillos. Pero sobre todo,
ver a los habitantes de esos pueblos casi perdidos reunidos recordando viejos
tiempos. En cuanto a las zonas sorianas, me gustan todas, cada una tiene su
encanto. Me siento muy bien en las Tierras Altas porque alli practicaron du-
rante siglos la Trashumancia y todavia queda recuerdo de esa actividad. Y,
por supuesto, todos los pueblos que estdn regados por el rio Duero.

.- (Conoces nuestro colegio?

Ya lo creo, he estado varias ve-
ces por invitacion vuestra, y he sido
acogida con tanto carifio que lo recuer-
do mucho.

.- ;Que es lo que opinas de nosotros?

Pues tanto de alumnos como de
cuidadores y personal en general,
opino que sois un auténtico ejemplo.
Creo que esto ya lo dice todo. He de
deciros que quedé impresionada, no
esperaba encontrar tanta calidad hu-
mana en todos y cada uno.

.- A los alumnos del colegio Santa Isabel,
Nos gustas las visitas. Usted nos ha vi-
sitado varias veces. ;Tiene algun re-
cuerdo especial de nuestro colegio?

Ya lo creo que lo tengo, no uno, sino
muchos. A una nifia, cuyo nombre no
recuerdo, que me cogia de la mano y
me ensefaba las cosas con toda ilu-
sion. Recuerdo la representaciéon que
hicisteis ese afio, una familia que se
iba de vacaciones, y lo bien que lo
hicisteis. Y sobre todo vuestra risa,
ese es el mejor que tengo.
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;Qué destacaria del centro?

Imagino que el Centro, tal y como yo lo he conocido, sera producto
de muchos afnos de buen trabajo. En primer lugar he de destacar que, una
vez que se traspasa la puerta, se siente una inmersa en otro espacio dis-
tinto a todos. Vuestro trabajo ha conseguido eso. En el Colegio de Santa
Isabel podemos encontrar un mundo especial y completo, hermoso donde
los haya. Jardines, animales, actividades, el esfuerzo continuado que va
dejando un poso especial. Y, sobre todo, felicidad, y eso en otros mundos
es algo muy dificil. En vuestro centro se respira ancho y profundo.

Quiere anadir algo a esta entrevista

Quiero anadir que en cuanto mis obligaciones de abuela me dejen
un dia libre, volveré a visitaros para sentirme reconfortada, que es lo que
vosotros conseguis con vuestra forma de ser y vivir.

Muchas gracias , esperamos contar contigo pronto
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El viernes 25 de septiembre, en la Plaza
Mariano Granados de Soria, hos reunimos unos
2500 escolares de distintos centros de la pro-
vincia de Soria para celebrar una jornada sobre
la Dieta Mediterrdnea. Nos acompafiaron dis-
tintos deportistas sorianos como Abel Antén y
Daniel Mateo. Todos los participantes donamos
alimentos para Cruz Roja y el Banco de alimen-
tos de Soria. Nos regalaron una camiseta, de-
gustamos tapas elaboradas con productos de la
dieta mediterrdnea y cada colegio patrociné un
producto, nosotros elegimos la miel, ya que en
nuestro centro tenemos colmenas y realizamos
todo el proceso de extraccion de la miel hasta
el envasado y también por todos los beneficios
que nos aporta sus consumo, es una joya. Fue un
dia muy completo.

4NeqQ

THE /Y\EDITERRANEAN DIET
SORIA: COMUNIDAD EMBLEMATICA (UNESCO 20100

Soria

Saludable

2015

SORIA REGALA SALUD

XXI Mes de la Salud

HOMENAJE A ANGEL MAYOR HERNANDO

+* o
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En el mes de septiembre fuimos al Palacio de la Audiencia a un concierto que hacian
alumnos del Instituto Antonio Machado y un grupo llamado Toom Pak que hacen per-
cusién con objetos reciclados como tuberias, botellas de refrescos, bidones de gasoli-
na, palos de madera, balones de baloncestos y otros. También usaban las palmas de la
mano para hacer los ritmos.

El escenario estaba ambientado como si fuera una mina y los trajes que usaban eran
de mineros.

Nos gusto mucho, asi que cuando finalizo la actuacién gritamos “otra, otra, otra.."y
salieron otra vez a hacer percusiéon con mas instrumentos.

12




Este afio también hemos realizado la extraccion de
la miel. Como ya sabéis, en un terreno cercano al
colegio fenemos un pequefio colmenar y todos los
afios vamos a realizar visitas y observaciones. Solo
suben algunos chicos porque hay que tener mucho
cuidado ya que las abejas te pueden picar.

Los afios que hay buena cosecha realizamos la ex-
traccion de la miel en el taller de Agrariay pasan
todas las clases a ver como se extrae y a probar la
miel -solo los que pueden y les gusta, que son mu-
chos-.

Primero se calientan los cuchillos y luego se deso-
perculan los cuadros. Cuando ya hemos limpiado cin-
co los ponemos en el extractor y cada pocos minu-
tos le damos la vuelta a los cuadros para que salga
la miel de las dos caras. Después se cuela la miel y
se echa un madurador para que repose y se limpie.
Después de dos o tres semanas de reposo de la
miel la suciedad sube arribay ya esta lista para
envasar. Como informacién colocamos una etiqueta
con el nombre de la miel, algln consejo y el afio de
cosecha. Y para evitar que se abran los frascos co-
locamos otra pegatina al frasco y la tapa.

NOSOTROS MISMOS
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ECOEMBES es La organizacién que cuida del medio ambiente a través del recicla-
jey el ecodisefio de los envases en Espafia. Esmeralda es una cooperante de dicha
organizacion y ha venido a nuestro colegio "Santa Isabel” a realizar un taller de
reciclaje; ha sido muy divertido porque mediante juegos y un bonito cuento, en el
que hemos participado todos los nhifi@s, hemos reciclado utilizando los envases, en
nuestro juego han sido bolsas, segtn el material de basuras que salia de la monta-
fla de nuestro cuento:

- Botellas de pldstico: en la bolsa amarilla.

- Cartény papeles: en la bolsa azul.

- Desperdicios orgdnicos de comidas y otros: en la bolsa verde.

Después de clasificar la basura, la hemos reciclado
en la planta de reciclado, y gracias a ello se pueden
realizar nuevos productos: juguetes, cuadernos,
ruedas de coche, asfalto para la carretera...

“Lo hemos pasado muy bien con Esmeralda y segui-
remos reciclando en casa”
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El miércoles 14 de octubre
nos visitaron unos colaboradores
de la ONGD “Tierra sin Males”,
con los que estuvimos trabajando
y reflexionando sobre todo el
consumismo que nos rodea y la
importancia de sensibilizarnos
sobre un consumo mds racional y
respetuoso con el medio ambien-
te. Fue muy interesante.

AR

TR0 |
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TEATRO DE
CONSUMO JUSTO

El lunes 19 de octubre invitados por la ONGD “Tierra sin Males”,
asistimos al Palacio de la Audiencia de Soria, para ver la obra teatral
“Justo lo que busco” de la compaiia Clan de Bichos, junto con alumnos
de secundaria de Institutos de Soria. Con esta obra se pretendia concien-
ciar sobre el consumo responsable y dar a conocer el comercio justo a to-
dos los asistentes, nos reimos mucho y fue muy divertida.

16
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Del 19 al 29 de octubre hemos celebrado las IT JORNADAS MICOLOGICAS.

En el centro se han realizado varias actividades: concurso de carteles, exposicién de ma-
teriales relacionados con las setas, salidas al entorno para buscar setas, talleres de coci-
na. Elabordndose material relacionado con la micologia en las diferentes clases.

Una de las actividades que mds nos gusta es la elaboracion de diferentes tapas
utilizando, entre otros ingredientes, setas u hongos. Estas han sido las siguientes: Rollito
de otofio (aula A), Revuelto sorpresa (aula A), Risotto de ibérico y setas (aula E), Quiché
de setas (aula B), Partitura otofial, esencia (TVA1), Ldgrimas de champifién (TVA 1), Sinfo-
nia del bosque (Residencia), Setas de otofio (PCPI) y Champifiones nevados (aula C).
Estaban todas riquisimas.

17
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ORGANIZA:
CE.E. SANTA ISABEL

micocyles gz

Castilla y Letn Micologia Castilia y Ledn

Fﬁ Junta de
% castilla y Leon

Delegaciin Territorial de Sorfa
Direccién Provineial de Educacion

whhds

Il JORNADAS
MICOLOGICA

BEE SN

WSy 9

 coLABORAN: |

19 AL 29 DE OCTURBRE

DIA 19 DE OCTUBRE

* Rollito de otofio ( aula D)

DIA 20 DE OCTUBRE

s Revuelto sorpresa ( aula A)

DIA 21 DE OCTUBRE

* Risotto de ibérico y setas (aula E)

DIA 22 DE OCTUBRE
+ Quiche de setas (aula B)

DIA 23 DE OCTUBRE

s Partitura otofial
DIA 26 DE OCTUBRE
» Esencia ( TVAZ)

DIA 27 DE OCTUBRE

» Ldgrimas de champijamén (TVAL)
« Sinfonia del Bosque ( Residencia)

DIA 28 DE OCTUBRE
+ Setas de otofio (PCPI)

DIA 29 DE OCTUBRE

« Champifiones nevados

¢ Concurso de carteles

+ Exposicién de materiales de
setas

+ Salidas al entorno : Buscar
setas

« Taller Mercasetas

¢ Taller ".....Cocino con........

® Taller: “El Mundo de las

setas”

® Taller: “Buenas prdcticas de
recoleccion y consumo de
setas”

® Elaboracion de materiales
sobre el tema........

Al

Autor pictogrmas: Sergio Procedancis: ARASAAC.
{bitp s /aresnacd] Licencie CC (BY-HC-5A]
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CHARILAS
MICOILOGICAS

Il jornadas
micoloégicas

A

CEE Santa Isabel g

Taller

“Buesnass
Practics
de

¥
consume
de setas”

Dofia Yolanda Santos Grande D. José Antonio Vega Borjabad

(Presidenta de ASOTHUR)

20 ocroere

{Técnico Micocyl Soria )

f "C‘_ . 1’_‘\"\-
2”7-*' OCTUBRE

El dia 25 de octubre vinieron a nuestro
colegio a darnos una charla sobre mi-
cologia. Resultd6 muy interesante nos
contaron como ir a recoger setas para
no dafar la naturaleza y también nos en-
sefiaron un power point sobre las setas
venenosas y no venenosas .

Algo que nos gustdé mucho fue cuando
nos ensefd las partes de las setas y un
video explicativo sobre el crecimiento de
las setas.

20
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A mediados de octubre realizamos una salida a Aranda de Duero para visitar el centro de
ASADEMA. Alli estdn varios alumnos que estuvieron en nuestro colegio : Lucas, Verdnica,
Patricia, Maria Jesus, Arantxa y Patricio
ASADEMA es una organizacién sin dnimo de lucro para dar respuesta a las hecesidades de
las personas con discapacidad intelectual y sus familias.

Cuenta con un centro especial de empleo “"Estucherias del Duero”, residencias, club de ocio,
centros de dia, viviendas tuteladas, deporte , vacaciones y servicio de apoyo a las familias.
A lo largo de la visita pudimos ver los diferentes productos que se fabrican: envases de ma-
dera para productos agroalimentarios, taller de confeccién y serigrafia para ropa de traba-
jo, manipulados de la industria, artesania, y cuadros .

Al llegar nos recibié la directora y nos subié a una sala donde habian preparado un aperitivo.
Alli nos encontramos con los chicos y chicas que estuvieron en el Santa Isabel.

Luego nos ensefiaron el centro y las zonas de trabajo. Estuvimos viendo como trabajaban en
el taller de confeccién. Habia muchas personas cosiendo a mdquina y otras recortaban pa-
trones y quitaban hilos a las prendas terminadas. Las prendas eran batas de trabajo.
Después nos ensefiaron la nave donde trabajan la maderay fabrican estuches para vino.
Luego vimos la zona de serigrafia que es donde graban el nhombre a las cajas y a otros obje-
tos.

Después de la visita fuimos a comer al centro de dia y comimos muy bien. Paella 'y pollo. Las
personas de la cocina nos atendieron muy bien. Después de comer nos ensefiaron las instala-
ciones del centro. Tienen una piscina muy grande y diferentes aulas donde realizan muchas
actividades.

Para terminar dimos un paseo por algunas calles de Aranda.

21
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JUEGO - SALON
E

Como (odos los ahos, los alumnos de nuestro Centro fizzmas
4 las competiciones de ,]zzc;g*o,g de Salon rganiZados por ANDE.

Ci¢a 4 Ia que no podemas 1altar.

Fiste afio  estuvo emocionantisimo y- muy refiido en (odas
1458 competiciones.

Los ganadores no imporian lo que imporia realmente es
que (odas los participantes lo pasamas de miedo y por supuesio
distiatamaos de buens companiy y ya estamos deseando que Se

celebre 1a siguiente compelicion.

INOS VEMOS Fl, PROXTMO ANO!

24
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El dia 15 de diciembre de 2016, los alumnos del colegio Santa Isabel fuimos de
excursion a Madrid. Nos tocé madrugar...a las ocho salimos en el autobus hacia la
capital.

Lo primero El Prado, en dos palabras IM-PRESIONANTE. Unas monitoras nos
fueron ensefiando esculturas y pinturas del cuerpo humano a través de la histo-
ria, fue muy divertido.

qué no sabéis lo que comimos? Pues si, hamburguesa, patatas, refresco y postre.
iIBUENISIMO! Paseo por la Plaza Mayor para bajar la comida, vimos los puestos
con motivos navidefios, las luces, los drboles y CORTILANDIA.

Ya cansados al autobds, parada en Guadalajara para cenar y a Soria. A dormir
como angelitos.

25
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El 15 de diciembre, con la llegada de fi-
nal de trimestre y fiestas de Navidad,
los chicos de las clases A, B, Cy D nos
hemos ido de excursién en autobls al
centro comercial "Las Camaretas”.

Nos gustan mucho los adornos de Navi-

dad, el gran drbol adornado de la entra-
da, y sobre todo ir al cine. Nos espera-
ban en la entrada con olor a palomitas
recién hechas y botellas de agua para
ver “"Los Minions", que estuvo genial y
nos portamos estupendamente por eso
tenemos que repetir pronto. iNos los pa-
samos fenomenal!

26
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A lo largo de los meses de no-
viembre y diciembre, nos dedicamos
a preparar los Villancicos con los que
ibamos a representar a nuestro co-
legio en el Certamen de Villancicos
Ciudad de Soria organizado por la
Direccién Provincial de Educacion.
Elegimos canciones que nos gustaran
y luego las transformamos adaptan-
do las letras a la Navidad y montan-
do pequefias coreografias.

El dia 17 de diciembre fue la
actuacién en el Palacio de la Audien-
cia, primero lo hicieron compafieros
de otros colegios de Soria y para
finalizar salimos nhosotros. Primero
cantamos “Bajo el mismo sol" y des-
pués "Y ya llego la Nochebue-
na" ,como todos los afios nuestra in-
terpretacién fue un éxito y tuvimos
que volver a cantar con todo el pi-
blico acompafidndonos levantados.
Sencillamente fue genial, al afio que
viene volvemos.
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TEATRO NAVIDAD

La “PRIMERA NAVIDAD JUNTOS”, querian pasar los protagonistas de la obra de navidad
que se realizé junto con la poesia que realizaron los alumnos de las aulas A, B, y C.

El 17 de diciembre, como es costumbre en el colegio, se realizé un acto de conviven-
cia entre padres, profesores y alumnos con motivo del fin del trimestre y de las fechas tan en-
trafiables que se acercan.

Momentos de estar en familia y de celebrar nuestro carifio y alegria dentro de nuestra
comunidad educativa.

Tras una bienvenida a los padres, en el gimnasio, trasformado en un maravilloso sa-
I6n de actos, asistimos a las distintas actuaciones que los alumnos del colegio habian prepa-
rado, trabajado y ensayado, con la ayuda de los distintos profesionales que dia a dia acom-
panan a los alumnos en su vida escolar.

En primer lugar, la poesia de los alumnos del aula A, B y C. Llena de ternura, logro
llenar de aplausos todo el gimnasio. A continuacién, la esperada obra de teatro, con toques de
comedia, una pareja recién casada que intenta vivir su primera nochebuena y se ven envuel-
tos en algun que otro lio y acompafiados por toooooda su familia, consiguié sacar mas de una
carcajada al publico. Y para finalizar la demostraciéon de los villancicos realizados por los
alumnos en el certamen de villancicos que organiza la Direccion Provincial de Educacion en el
Palacio de la Audiencia. Arrebato de aplausos y sonrisas.

Cada afio nos vamos superando.

Esperemos que el préximo curso sigamos igual de bien o mejor.
iFELIZ NAVIDAD Y PROSPERO ANO NUEVO!
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ALMAZAR

El dia 12 de Enero del 2016 sobre las 10:00
de la mafiana montamos en el autobus esco-
lar rumbo a Tarazona.

Paramos en un area de servicio para almor-
zar “bocadillo de jamén serrano con tomate y
agua. Vuelta al autobus.

Llegamos a Tarazona, nuestro destino: EL
TRUJAL DE LA VERONICA.

Nos esperaba Angel para ensefarnos las
destinas dependencias de la almazara. Y el
proceso de proceso de la fabricacion del
aceite

A
TARAZONA
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A
ALMAZAR TARAZONA

El dia estaba desagradable, hacia
frio .fuimos a comer al colegio publico “
MONCAYQ”, donde comimos. Pasamos un
rato muy agradable en compafiia de los ni-
flos del comedor y profesionales del centro.
Acabamos nuestras visitas dando un paseo
por las calles de Tarazona.
Vuelta al autobus y camino a Soria.

ALUMNOS TVA, PCI
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Al comienzo del 2° tri-
mestre, el 29 de enero, al salir
de la piscina fuimos a la biblio-
teca publica los alumnos de la
etapa bdsica para ver la repre-
sentacién de titeres "Caperucita
de colores”, los mayores fueron
el 11 de marzo y vieron los tite-
res del Quijote. iNos encanta-
ron las marionetas! Es genial ir a
la biblioteca
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iYA LLEGO EL CARNAVAL!
El martes dia 9 de febrero celebramos la

Fiesta de Carnaval. Comenzamos a vestirnos a la
hora del recreo, después sobre las 12 de la mafia-
na acudimos disfrazados al gimnasio y 3 compaiie-
ros de PCPI (Arancha, Jesus y Sara) nos leyeron
el Pregdn, que fue muy bonito, porque lo hicieron
en verso y quedé muy bien, luego estuvimos bai-
lando disfrazados. Por la tarde, fuimos, otra vez,
al gimnasio disfrazados, hicimos el desfile con la
presentacion de cada uno de los disfraces y tam-
bién se disfrazaron muchos profesores. Nos die-
ron figuras hechas con globos, ademds vinieron
algunos deportistas famosos y nos repartieron
bolsas de chuches. Fue un dia inolvidable y nos lo
pasamos muy bien.
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MIERCOLES
DE CENIZA

Por la manana con la ayuda de waestros profesoncs, Ricardo y Tieves que nos
En ol gimuasio colocamos bancos, sillas ¢ decoramos el altar muy boucite para ce-

letrar la Eucaristia con ol padre Hberts que wos trats con mucho cariio ¢ la
compaiia de nuestro antiguo companero Dancel.
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Todos los alumnos del colegio nos fuimos a esquiar a Santa INES nos lo pasamos muy
bien hicimos : Esqui alpino , nos montamos en motos de nieve , algunos con raquetas , y los
que sabfan se montaron en el remonte y a tirase para esquiar .

Luego nos fuimos a comer y el mend fue este

I Macarrones con tomate

2 Lomo con patatas fritas

3 Flanes

Y por tltimo el chocolate con bizcochos de vuelta al colegio nos lo pasamos muy bien
la experiencia fue muy buena .

Ojala volviéramos otra vez 36
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En el Colegio Publico de E.E. Santa Isabel hemos celebrado la se-
mana conmemorativa del IV centenario de la muerte de Cervantes.
El dia 1 de Marzo de 2016 los alumn@s Yy profesores del centro tra-
bajamos una secuenciacion de actividades en las distintas plazas del
colegio con el objeto de conocer, ver y leer datos sobre la vida de
Miguel de Cervantes y su obra.

1.- Elaboracién de distintos personajes de la obra de Migue de Cer-

vantes.
2.- Taller de molinos.

3.- Taller de pintura.

4 .- Elaboracion de marcapaginas.
5.- Visionado de videos.

6.- Rincdn de lectura.

7.- Taller de tejas.

8.- Fisioterapia.

9 - Residencia.
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EXPOSICION FLANIDES
[ES ANTONIO MACHA@*@

Los Tercios de Flandes acampan en el Instituto Anto-
nio Machado de Soria

Visitamos el Instituto Antonio Machado el dia 8 de
marzo. para conocer la época de la historia de Espa-
na en la que los tercios de Flandes mantienen du-
rante 150 anos gran prestigio militar y su merecida
fama , valor y honestidad .

Diversos textos explicativos, tres audiovisuales, pintu-
ras militares, maquetas y reproducciones son elemen-
tos que vimos y que cuentan, entre otras hazanas, el
itinerario que recorrian los soldados espanoles hasta
llegar a Flandes, el llamado Camino Espanol.

En el salon rojo nos explicaron el “Milagro de Em-
pel “.

Luego pasamos a la biblioteca para ver la maqueta
de la batalla de Nordligen que muestra de manera di-
dactica el contexto en el que se desarrolla la lucha
por la hegemonia en los Paises Bajos, las estrategias
militares, y los elementos bélicos propios de la épo-

Ca.

Nos despedimos de nuestros anfitriones dando las
gracias por sus explicaciones. jHasta la proxima!

Alumnos TVA 1,TVA 2, PCPI
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Los chicos y chicas de CPT y TVA, fuimos de visita a la Biblioteca
Pdblica de Soria.
Alli vimos una obra de titeres de Don Quijote y Satur Panda.
La obra nos contaba las aventuras de Don Quijote y su gracioso escude-
ro. A los dos juntos les pasaban situaciones muy divertidas, Satur Panda
era muy despistado y don quijote estaba un poco loco con sus novelas de
caballerias

Estuvo muy entretenida y muy divertida nos gusto mucho, duro apro-
ximadamente media hora y después de la obra visitamos la planta terce-
ra donde cogimos dvd para ver los viernes por la tarde en el colegio.
Después de la visita de vuelta al colé para comer.
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LOS ALUMINGS DE
CANTABRIN

Enel mes de abril los chicos de
Cantabria vinieron al colegio Santa
Isabel en una semana que hicimos mu-
chas cosas por ejemplo:

chapas; globloflexia etc. .........

Ellos también se fueron de excur-
sién a la Laguna Negra, Numancia,
Cafion del Rio Lobos, ver monumentos
de Soria ...y muchos sitios mds . Ce-
ndbamos juntos y nos lo pasamos bien
Esa semana era un ajetreo muchos
chicos acabamos cansados por la can-
tidad de cosas que haciamos
Luego el dltimo dia nos despedimos
ellos
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EQUEMERCADO

‘_l

El 5 de abril, los alumnos del colegio
Santa Isabel, hemos ido al mercado
municipal. Nos ha recibido una moni-
tora muy simpdtica que nos ha ense-
fiado los puestos y las mercancias
que alli se venden.

Con la pirdmide de los alimen-
tos nos han ensefiado a elaborar una
dieta saludable, alimentos que hay
que comer todos los dias, varias ve-
ces a la semana o de forma ocasio-
nal.

Hemos aprendido muchas co-
sas, el mercado nos ha gustado mu-
cho, los alimentos estaban muy bien
colocados y todo muy limpio y fres-
co.

Al final nos han dado un pincho de

fresa, manzana y pldtano que estaba
delicioso. Comer fruta es sano, rico
y divertido.
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ESCUELA HOGAR
DE SAN ESTEBAN

Los dias 12, 13 y 14 de abril fuimos a San Esteban de Gormaz a la escuela hogar “Alfonso
VII»

Dia12: Salida del colegio con destino LA RASA para visitar la finca de las manzanas es decir
“NUFRI”. Recorrimos toda la finca en autobus. Nos explicaron todas las variedades de fruta-
les y la clasificacion y propiedades de de cada uno de los frutos.

Pasamos a la fabrica para ver la seleccion, clasificacion y produccion de los diferentes
frutos. Acabamos la visita con la proyeccion de un video. Fuimos obsequiados con manzanas
diferentes de tamario, textura y color.

Nuestro siguiente destino EL BURGO DE OSMA. Paseamos por sus calles, plazas,
soportales para terminar en la plaza de la Catedral. Cominos, muy bien, en la residencia “SAN
JOSE”.

Vuelta al autobus a SAN ESTEBAN. Distribucion de habitaciones, aseo y merienda
para acabar la tarde en un taller de confeccién de diferentes trajes y accesorios de la época
medieval. Cenamos y television....... futbol... y a nuestras habitaciones.
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Dia 13: hora de levantarse 8,30, aseo personal y desayuno. Todos bien equipados para un
largo y bonito paseo, ibamos a visitar EL MOLINO DE LOS OJOS y EL PARQUE DEL ROMA-
NICO

Durante el paseo vimos el rio Duero, asi como distintos tipos de vegetacion y arbo-
les. Hicimos varias paradas para contemplar los maravillosos paisajes naturales. Todo muy
bien explicado por los monitores y profesores de la escuela hogar. Un pequefio descanso y en
el que comimos un bocadillo y bebimos un zumo.

Visita PARQUE ROMANICO, dos guias nos explicaron la historia y caracteristicas de
los distintos monumentos romanicos de Soria y Castilla y Ledn.

Regreso a la escuela hogar, donde comimos y nos preparamos para nuestra repre-
sentacion. Ataviados con nuestros trajes medievales, actuamos y fuimos nombrados caballe-
ros por EL CID. Acompafados por el Cid, dofia Jimena y su séquito .al son y compas de la
musica medieval bailamos y danzamos por las calles y plazas de San Estaban.

Por la noche cenamos, nos lavamos los dientes y a la cama.

DIA 14: Rutinas diarias, paseo y visita a las bodegas .Nos explicaron los procesos y fabrica-
cién del vino.

Cata de vino. Pasos

1 Sacael vino

2 Se mueve para saber sitiene matices

3 Se prueba y se toma directamente

El vino era: crianza joven del 2015

Después de comer subimos al autobus y vuelta al colegio. Vivimos una experiencia que
nunca olvidaremos. GRACIAS A NUESTROS ANFITRIONES

Alumnos tval tva2 y pcpi

R Y T8 432 e
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FRUTAS ) VERDURAS

Durante la semana del 16 al 22 de Abril, las diferentes aulas, realizamos talleres para
conocer la importancia del consumo de estos alimentos.
En la cocina de la casita-hogar elaboramos diversas tapas utilizando fresas, melocotones,
pifa, kiwis, platanos y otras verduras... con la ayuda de nuestros profesores y alumnos en

Todos disfrutamos mucho y probamos las que hicieron nuestros compafieros:
Happy Smothie (AULA A), Delicias de frutas (AULA B),
Tartaleta de Primavera (AULA C), Encanto de nuestra tierra (AULA D),
Tutifrutis de Nuriatos (AULA E), Puzzle de frutas (TVA2),
Primavera de Susanitos (TVA1), Dorayaki de manzana, Helados de frutas, Mariquitas Sta.
Isabel(PCPI), Brocoli en Tempura “Al estilo residencia” y Esencias Frutales (Residencia).

ijAdemas las recogimos en un “Libro de Recetas” para poder repetirlas en casa con nues-

STIVIDADE.

<

TALLERES
DIA 18 DE ABRIL

» Delicia de Frutas ( aula B)

DIA 19 DE ABRIL

+ Mariquitas Sta Tsabel { PCPT)
DIA 19 DE ABRIL

» Esencias Frutales ( Residencia)

practicas.

tras familias!!

DIA 20 DE ABRIL

« Tutifrutis de Nurigtos {Aula E)
DIA 21 DE ABRIL

+ Primavera de Susanitos (TVAI)
DIA 25 DE ABRIL

* Puzzle de frutas { TVA2)
DIA 26 DE ABRIL

« Hapry Smoothie ( Aula A)

DIA 26 DE ABRIL

# Brocoli en tempura al estilo
residencia (Residencia)

DIA 27 DE ABRIL
® Encanto de nuestra tierra (Aula D)

DIA 28 DE ABRIL

+ Brocheta de primavera ( Aula C)

» Visita a Nufri ( La Rasa)

* Hoy cocino con....

= Conocer las distintas frutas

+ Murales de la importancia
de las frutas

Taller de degustacién
Elaboracién de materiales

sobre del tema............

Taller de pldstica
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“Las Consejerias de Educacion, .
A;‘Lr:cul.‘um W G..\i.l..\du.rhl y Sanidad E‘ Junta de
elaboran la Estrategia de la Fruta %z Castilla y Leon
w/o la Verdura de la Comunidad de peegrcn wrra & o,

Castillay Leon, cuye objetivo
principal es fomentar programas y

actividades en materia de
promocian de la salud en los

centros escolaresy conseguirun ! Jun!

ta de
aumento del consumo de frutay »J Castilla y Ledn
verdura en los escelares de nuastra Consgjeria de Agricultura y Ganaderia
region”,

Camtrn fntograsn e Farmarson Profosnnsd
". .I la mercgd b

ORGANIZA: ‘ ‘

COLABORAN: \
C.E.E. SANTA ISABEL

FRUTAS Y
VERDURAS

C.E.E. SANTA ISABEL

18 AL 29 DE ABRIL
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FRUTOTECA
COLEGIO NUMANCIA

El dia 16 de Abril realizamos una visita
al colegio Numancia para disfrutar de
una presentacion sobre los beneficios de
las frutas.

Fue muy emocionante porque entramos
por grupos en una clpula hinchable gi-
gante. La puerta era muy pequeilita y en-
tramos muy rdpido para que no se saliera
el aire.

Dentro nos sentamos formando un circu-
lo y mirando al techo vimos una pelicula
que nos explicaba de donde vienen las
frutas, cémo se cultivan, porque es
bueno comerlas.. y muchas cosas mds.
Fue muy divertido porque parecia que
habia una pantalla enorme en el cielo y
las frutas se movian muy rdpido encima
de nosotros.
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o

EL D NUIIANCIR

El viernes dia 6 de mayo fuimos a ver el entrenamiento del C.D. Numan-
cia. Algunos alumnos fuimos después de la piscina y los que no fueron a nadar
llegaron un poco antes.

Fuimos a ver como se entrenaban en el campo viejo de los Pajaritos y
cuando llegamos ya llevaban un rato .

Estuvimos viendo coémo realizaban diversos ejercicios y después jugamos
con ellos un ratito.

Algunos jugadores hablaron con nosotros y pudimos hacernos fotos con
ellos, también pudimos hacernos fotos con el entrenador.

Todos fueron muy amables, pero sobre todo Julio Alvarez que no pard de
hacerse fotos y el portero Juan Pablo que ademds de hacerse fotos y jugar con
nosotros, nos regal6é unos guantes que guardamos en el cole. También nos dieron
unos posters muy chulos del equipo.

Fue un dia muy agradable y nos encant6 poder estar con todos los jugado-
res.
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2220 COCINO) COs
105€ MIGUE/

11 ds lechs.

8 cucharedas de vinogre.

1 pizca de sal.

Calentamos la leche v la llevemos a BB
grados.

Betiramos del fuego y efadimos el wina-
gre.

Dejomos meposar ul pooo para gue la lo-
che e corto.

Lo colomos.

Tiramas el susro v nos quedomos con el
=dlida.
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1 | de nata para montar.

Lin par de cucharadas de azicar.

Mezclomos la nata con el axicor y lo montamos.

Lina vex montada i nata, seguimos montdndola pora que se corte.
Scparames el fquide del sdlida.

Ese solido es nuestra martequilla dulce, guardamas en ka nevera y listo.
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Harina fuerte 1 kg

Agua ¥ litro

Levadura de panaderis 40 gr
Sl 20 gr

Condimentos varics dependiendo de gue gueremos hater & pan [pipas, queso, oregs-
no, apo_|
Elaboracidn:
Merclamas tados | ingredientes y amatamos, hada gue guede homogénea
Rodearmss v cubrimos con un pafio para que fermente, unoes 20 mdnutos

Hefimos la masa, e dedr, [a trabafamos satando &l aire de la fermentacidn ¢ vobiemos a
A rmasaEr

Racionamos, bodesmos ¢ estufamos que es meterla sl homo 2 luego fejo 409 grados para
gue w= vaya hinchanda un podo.

Rocismis con agua por encima y homeamas 3 2009 grados unos 15 minubes basta que vea-
mos Jue esta dorada
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COCINA .....COYW\ '

1 kg de lo frura gue se quisro

3 limdn.

2 kg da azicar

Limpiomes, pelamaos v troccames la fruta.
Mezclamos la fruta con cf zumo del £ limdn ¥
el azlcar.

Lo ponemos a fucge medio, ¥ cocsmaos of com-

Junto de 20 a 30 mirutos.

53




NOSOTROS MISMOS

Los alumnos de Tval ,Tva2 y Pcpi nos
fuimos a la escuela de hosteleria LA
MERCED, algunos se fueron a pasear
mientras otros nos fuimos a cocinar .
Hicimos macarrones ala bolofie-

sa ,filetesy empanados con patatas
panadera con ensalada y de postre
leche frita con helado de naranja,
sirope de frambuesay una teja

Nos ensefiaron también a hacer pany
nos lo pasamos muy bien algunos hasta
repitieron
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Como todos los afios hemos ido al circuito de bicis de los
Pajaritos. Cuando hemos llegado ya estaba la policia local
con las bicis y los karts preparados.

Hemos utilizado las bicis y los karts. A algunos chicos les
han llevado en el karts, otros los hemos conducido solos. Es
muy divertido pero hay que tener cuidado.

Habia semaforos y otras sefiales para regular la circulacion,
también estaba la policia y los profesores ayudandonos y
orientandonos

Cuando hemos utilizado las bicis y los karts era obligatorio
llevar casco. Los cascos eran algo pequefios por lo que a
algunos chicos no les cabia en la cabeza.
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El pasado veinte siete de mayo visitamos la
cuadrilla san Esteban.

Después de salir de la pisciha fuimos a la cuadrilla, alli
nos recibieron los jurados con algunos de sus colabora-
dores.

Primero tomamos un aperitivo, patatas, olivas,

embutido y un montén de refrescos.
Después el jurado nos explicé cémo habian adornado
el local de la cuadrilla, estaba muy bonitay con mucho
colorido. En un rincén estaba el santo adornado con
muchas flores.

Para terminar bailamos y cantamos sanjuaneras.
También nos dejé el baston y nos hicimos muchas fo-
tos.

Lo pasamos muy bien fue una mafiana muy
agradable y entretenida
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CERTAMEN DE TEATRO
FUENTEPELAYO

Este afio hemos realizado el montaje de la obra “El coche veloz”.
Primero trabajamos el argumento y el guion de la obra en funcién de nues-
tros alumnos intentando la méaxima participacion. Escogimos el tema de la
educacion vial combinado con apuntes de la actualidad como “los papeles
de Panama” o las elecciones. Ensayamos diariamente la obra con los alum-
nos y trabajamos la posicion corporal y gestual en el escenario. Procuramos
que el tono y la pronunciacién sean los adecuados mejorandolo con los
alumnos de forma personalizada y proporcionando el guion a los diferentes
profesionales del colegio.

Escogemos el vestuario mas acorde con cada personaje y confeccionamos
la decoracion del escenario, con varios murales y materiales existentes en
el colegio.

Representamos la obra el dia 7 de junio en la muestra de teatro de
educacion especial de Fuentepelayo (Segovia) resultando un éxito.
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J{IGLARENRY

A2 RN NI Y

Nuestros chicos/as han disfrutado en la mafiana de hoy a al recibir a SAL-
CHICHON y CHINCHETA dos simpdticos y animados componentes del Grupo
de Animacion JUGLARESKA.

Han hecho participes a varios alumnos, a quienes han sacado muchas sonrisas
y carcajadas.

La actividad ha sido financiada por la A.M.P.A. de nuestro Colegio.
Guardardn en sus retines y también en sus memorias el bueno rato que han
pasado, ....no sélo ellos, también los mayores.

En nombre de todos los chicos y chicas de nuestro Colegio, GRACIAS al
AMP.A NI
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oRACTICAS EN FL CENTRO

Como todos los anos hemos tenido en nuestro centro alumnos de
practicas.

Este afo ha habido un alumno del ciclo formativo “Animacion de ac-
tividades fisicas y deportivas”, con el que hemos hecho mucho ejercicio y
practicado algun deporte y otro alumno de la escuela de Hosteleria que
nos ha ensefiado a hacer pan, mantequilla,...y muchas cosas riquisimas.

También han realizado el practicum dos alumnas de magisterio de
la Universidad de Soria y uno de la Universidad de Burgos, que han estado

con las aulas B, C y D. Y como el ano pasado han estado alumnos del CEPA

Celtiberia.
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Este afio nos han visitado muchos centros , . hemos reci-
bido la visita de muchos alumnos de los colegios de Soria capi-
tal y provincia . Suelen venir los alumnos de E. Infantil y Prima-
ria de los Centros para visitar nuestra Granja. Todos se llevan

de regalo una chapa , una visera y un huevo cocido.

Centros que nos han visitado durante este curso escolar

2015-2016:

GUARDERIA DE LOS RABANOS
GUARDERIA VIRGEN DEL MIRON
CEIP DOCE LINAJES

CEIP MARIA EUGENIA MARTINEZ DEL CAMPO
GUARDERIA TREBOL

GUARDERTIA DEL POLIGONO

CEIP INFANTES DE LARA

COLEGIO SAN JOSE

CEIP DIEGO LAINEZ

CEIP LAS PEDRIZAS

Espero no se nos haya olvidado ninguno
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LAS AULAS
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ACTIVIDADES RESIDENC

Todos los dias al salir del Colegio a las cinco de la tarde, hos marchamos
a merendar con los compafieros y compafieras internos y cuando hemos
merendado, nos vamos hasta la Residencia, que es como nuestra casa, alli
con los Educadores hacemos las actividades que tienen programadas para
ese dia, una semana estamos con Jone y otra semana estamos con An-
drés, ellos son los encargados de dirigir las actividades, también nos ayu-
dan las Cuidadoras (A.T.E.).

Las actividades en tiempo de ocio, unas veces las hacemos en el interna-
do, aprovechando la Sala de Juegos que tenemos, también vamos al Gim-
nasio, jugamos en el Patio, damos un paseo cuando el fiempo lo permite.
En otras ocasiones subimos a Soria, bien invitados por la Asociacion AN-
DE SORIA a las actividades que organiza o acudimos a otras actividades
que hay en Soria y que los Educadores creen que son buenas para noso-
tros, también vamos al Cine de Camaretas, aprovechando la promocién de
la Fiesta del Cine.

Vamos, que no nos da tiempo para aburrirnos hasta la hora de la cena.
Nos lo pasamos ...."Chachi Piruli* Illl
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ELABORAMOS CHAPAS

En el Infternado hemos hecho CHA-
PAS de algunas de las actividades que en el
Colegio se organizaba, por ejemplo, cuando
realizamos un Taller de homenaje en el IV
Centenario de El Quijote, fambién cuando
se celebré la II Semana Micolégica, el ta-
ller sobre Las Cigliefias, sobre la Dieta
Mediterranea, Campafia de fomento a la
Lectura.

Y a la vez prepardbamos Chapas con
la leyenda "Yo visité el Colegio Santa Isa-
bel” para todos nifios y nifias de los Colegios
que nos visitaban, y a la vez se le entrega-
ban a otros que no eran tan nifios.

Es una tarea que hay que estar muy
atentos y no despistarnos para cortar bien
“redondeado” el dibujo, colocarlo sobre la
chapa en el troquel, afiadir el pldstico y pre-
sionarlo, girar el troquel, colocar el imperdi-
ble y volver a presionar, y extraer la chapa
ya realizada.
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En mi centro hay tres enfermer@s que nos cuidan muy bien nos
atienden cuando estamos enfermos , nos curan las heridas, por ejemplo: un
corte en la mano, alguna crisis de algln alumno, algin masaje si hos duele
alguna parte de nuestro cuerpo y también llaman a salud buco dental para
revisar los dientes etc. etfc. .

Ensefian a alumnos de otros centros (CEPA CELTIBERIA) cémo se
lleva la gria mecdnica de una cama a una silla de ruedas , como se hace
la cama y cambios posturales, sondas gastrointestinales y alimenta-
cién..También hacen talleres para nosotros: de primeros auxilios, de curas, de
higiene,...

Le agradecemos sus cuidados aunque de vez en cuando sean un poco
pesados con nuestras heridas, y sobre todo con lo que comemos, quieren que
estemos guapos y delgados

il Muchas gracias por vuestros cuidados!!
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FISIOTERAPIA

A fisioterapia vamos los chicos que necesitamos mejorar y mantener
el movimiento de nuestro cuerpo, mejorar el equilibrio, la marcha...

También hacemos actividades manuales que nos gustan mucho, co-
mo plastilina, puzles, encajables, recortar y pintar...

Utilizamos la sala de fisio, pero también nos encanta ir al aula mul-
tisensorial y utilizar el columpio de psicomotricidad.

Hacemos todo lo que nos mandan las fisios Begona y Pilar, y veni-
mos tan a gusto
(Jonathan Verbner, Natalia, Jaime Lallana...)
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iCasi todos los viernes vamos a la piscina! Nos llevan en autobus a la piscina del
Asperon y estamos desde las 10 de la mafiana hasta las 11:15 aprox. Nos lo pasa-
mos “genial”, (como diria mi amigo José¢). Hacemos 4 grupos segin nuestro nivel:
en el primero hay chicos que saben nadar muy bien, en el 2° estamos aprendiendo
todavia, en el 3° van nifios que necesitan ayuda y el cuarto se desarrolla en la pisci-
na pequefa para los nifios mas pequefios. Nos ayudan unos monitores muy majos,
que estan pendientes de nosotros en todo momento, también vienen con nosotros
cuidadoras y profesores que, sobre todo, nos ayudan a secarnos y vestirnos. En es-
ta actividad nos divertimos muchisimo, hacemos juegos de todo tipo y yo salgo
muy relajado. Estoy deseando que llegue el viernes para ir a la piscina.
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en todas
las actividades
que nos han
invitado

Marcha de ASAMIS :
Fiestas de San Juan :

Peque postal navideiia

Y que nuestros
profesores han
pensado que era
bueno participar
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PRESUPUESTOS
INFARBHEES

Oscar, Rall y Jonathan, alumnos del centro van a defender este ano
en los presupuestos infantiles del Ayuntamiento de Soria “ El coche veloz”
El curso pasado fueron con una propuesta que fue la mejora del Cir-

cuito de bicis y cars de los pajaritos. En relacion con esto va nuestro Proyec-

to de este afno. Se trataria de la instalacion de un coche virtual en una zona
de dicho circuito de bicis y cars. Es un coche donde podriamos disfrutar de
la experiencia de la conduccion de un formula 1. Viviriamos una experiencia
magica y virtual a la vez que segura. Ademas este coche tiene una ventaja
todos aquellos nifos y nifas que por alguna minusvalia o dificultad, no pue-
den montar en los cars de la pista, aqui lo podrian hacer y disfrutarian de la
experiencia de conducir.

Como nuestra propuesta fue la ganadora del curso pasado y consistia

en la mejora y ampliacion del circuito, aprovechando la remodelacion se ins-

talaria el “ COCHE VIRTUAL “.

El tamano lo suficiente para que entren dos personas...Porque la expe-

riencia es mas divertida si se comparte...

El material para la fabricacién del coche podrian ser los paneles feno-

licos resistentes a la .lluvia, al sol.... Que son los mismos materiales que en
su dia nosotros indicamos para la mejora del circuito.

70




NOSOTROS MISMOS

ACTC FINAL
D e RSO

El proximo viernes dia 17, con motivo de la “fiesta fin de curso” se
llevard a cabo la representacién de la obra de teatro, cuyo titulo es “El
coche veloz”’, muchos actores se dardn cita en el patio interior de nues-
tro Colegio, lugar donde de manera tradicional se viene celebrando la
obra de Teatro, esperando y deseando poder contar con la mayor canti-
dad de familiares de nuestros alumnos , fambién deseamos contar con
muchos amigo y con todas aquellas personas que nos aprecian, que afo
tras afo disfrutan como nosotros de la puesta en escena.

Esperamos y deseamos que todos y todas disfrutemos de “El co-
che veloz”, hemos puesto a lo largo de nuestros dias de ensayo, MUCHI-
SIMA ILUSION, ....vamos a demostrarlo, seguro I
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HELADD DE FRUYAS

- HELADO DE FRESAS
=~ 1 K6 de fresas

HELALIO DE MARANTA
~1L de zumo de noranjc
~400 g de azicar

HELADO BE VAINILLA
- 11 de crema pastelera
- 400 g de azicar

- L/2 litro de agus i z"dm:‘:: Ly L4 litro do ogua

~ Relladura de raranja E - Zuma de 1 naranja

-~ Zuma de 1/2 limén -~ Zuma de Limén

-2 cleras s
DICREMENTES: ELABORACION
-Nube: -~ Preparamos el jorobe con el agua y el azicer , fras diluirle muy bien a fue-
- Sirope de chocalate. g, lo dejamos enfriar
- Sirope de caramelo. -~ Mezclamos la ralledura con el zumo y lo mezclamos con el jarcbe , ofa-

diendo en este momanta la pulpa, crema, .

-~ Lo ponemos a helar y cuanda esta medio manteca le afiadimes los cloras
mantodos o punto de nieve

-~ Terminames de helar _

-y DESUSTARLO

- Se lavan ¥ escurren Las fresas.

- Se cortala parte verde de las fresas con
ayuda de un cuchillo.

- e cortan lac nubes por Ia mitsd

- Sacamos los palilios de brochetas.

- En cada palillo ponemos fresa, nube, fresa v
nube....

- Lueso echibames el sirope de chacolate o
de caramelo par encima de las brochetas.
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INGREDIENTES
2 platanos.

2 manzanas.

2 zanahoras

2 03 yogures naturales.

4 vasos pequefios oe leche semidesnatada
B cucharaditas de aziicar moreno
Vainilla en polve o liquida al gusto

Lo primera qus hicimos fus la gelating,
vertiendo loz sobres en agua, remaviends y
cchande sobre les moldes. La dajames en el
Frigorffico un diz para que edguiera lo consis-
+tenciay la temperatura descadas.

Parc que nuestre postre resultana fresca
¥ colorida escogimos les siguientes frumas:

sandics, pldtanas, kiwis, fresos y naranjos PREPARACION:

Tembién utilizamos rubes de gominslas. " Enlalicsadora, batidora o fhier-

Partimes la fruta en trozes y los fuimes momix mezclar los pldtanas,
combinands en diferente orden y colocando sn manzanas y zanahorias con la
los palitos de brochetes. baj enla leche, & azicar v |3 vainiia
e e sa s e hasta gus quace unforms.

En una sartén o fusge aite fundimos las Revolver con &l yogur y verter
orzas de chozalate blance y checalate con la- b o

por lo mencs 45 minu-

che y cuande ge derritié b untames en las fre-
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