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0.

INTRODUCCION

0.1. OBJETOY ALCANCE

Este documento tiene por objeto establecer y planificar las medidas de emergencia a implantar en el Centro de
Trabajo: CPEE SANTA ISABEL que la Junta de Castilla y Leén, Consejeria de EDUCACION tiene en paraje
LA FUENTE DE LA TEJA (42.003 - SORIA) , ante situaciones de emergencia.

Con este plan de autoproteccion se establece el marco organizativo y funcional de todas aquellas acciones y
medidas necesarias para prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes, para dar respuesta
adecuada a las posibles situaciones de emergencia, asi como para garantizar la integracién de estas
actuaciones con el sistema publico de proteccion civil, conforme al Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por
el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccién de los centros, establecimientos y dependencias
dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

Mediante la realizacion del presente Plan de Autoproteccion se pretende establecer los métodos y usos para:

a) Conocer los edificios y sus instalaciones, la peligrosidad de los distintos sectores, los medios de proteccién
disponibles, las carencias existentes seguin la normativa vigente y las necesidades que deben ser atendidas
prioritariamente.

b) Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccion e instalaciones generales.
¢) Evitar las causas origen de las emergencias.

d) Disponer de personas organizadas, formadas y adiestradas que garanticen rapidez y eficacia en las
acciones a emprender para el control de las emergencias.

e) Tener informados a todos los ocupantes del edificio de como deben actuar ante una emergencia y, en
circunstancias normales, de cémo prevenirla.

Para la elaboracién de este documento, se ha tenido en cuenta:
» Documento de Medidas de Emergencia existente en el centro de trabajo.

» Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de
Proteccion contra Incendios.

e Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

» Real Decreto 485/1997, de 14 de abiril, por el que se establecen las disposiciones minimas en materia
de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

* Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

» Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacion.

» Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccion de
los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a
situaciones de emergencia.

» Guia para el Desarrollo del Plan de emergencia contra incendios y de evacuacion de locales y edificios.

» Real Decreto 2059/1981 de 10 de abiril, por el que se aprueba la Norma Basica de la Edificacién "NBE-
CP1/81: Condiciones de proteccion contra incendios en los edificios"

» Real Decreto 279/1991, de 1 de marzo, se aprobd la Norma Bésica de la Edificacion «NBECPI/91.:
Condiciones de proteccion contra incendios en los edificios»



PLAN DE AUTOPROTECCION
CENTRO: CPEE “SANTA ISABEL”
Junta de CONSEJERIA: EDUACION
5L Castilla y Leén
Consejeria de Hacienda

iceconsejerfa de Funcidn Publica y

Modernizacin DIRECCION: C/ FUENTE DE LA TEJA (42.003)

PROVINCIA: SORIA Fecha: 5
22/05/2013

» Real Decreto 2177/1996, de 4 de octubre, por el que se aprueba la Norma Bésica de la Edificacion
«NBE-CPI-96: Condiciones de proteccion contra incendios de los edificios»

» Ley 4/2007, de 28 de marzo, de Proteccién Ciudadana de Castilla'y Leén.

* Los establecidos en la “Guia para la elaboracién, aprobacion e implantacion de las Medidas de
Emergencia en los centro de trabajo de la Administracion de la Comunidad de Castilla y Ledn y sus
Organismos Autonomos”. Deposito legal: VA-970/2006

» Los datos especificos obtenidos de la Evaluacion Inicial de Riesgos Laborales del Centro de Trabajo, y
de las visitas realizadas al centro de trabajo.

» Los datos facilitados por el personal técnico del Centro de Trabajo y la informacion reflejada en cuantos
otros documentos sean aportados, tales como proyectos técnicos, planos, manuales, procedimientos,
listados de medios de proteccion contra incendios, etc.

+ NTP 818: Norma Basica de Autoproteccion del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

e “Guia para la inspeccién y mantenimiento en instalaciones de la Administracion de la Comunidad de
Castilla y Ledn y sus Organismos Auténomos”. Depdsito legal: VA-368/2009.

» Reglamentos de seguridad industrial de aplicacion.

Conforme al apartado 3.2 de la Norma Basica de Autoproteccion de los centros, establecimientos y
dependencias, dedicados a actividades que pueden dar origen a actividades que puedan dar origen a
situaciones de emergencia; el presente plan de autoproteccion recoge el contenido minimo indicado en el
Anexo |l de la citada norma, por lo que para su elaboracion se han tenido en cuenta otros documentos de
naturaleza analoga ya existentes en el centro de trabajo, tales como documentos de medidas de emergencia,
fusionandose en este documento Unico, a fin de evitar duplicaciones innecesarias de la informacion.

0.1.1.- Elaboracion y registro

El Técnico D. Daniel Romera Marijuan , es el autor del presente Plan de Autoproteccion.

La toma de datos para elaborar el Plan de Autoproteccion se ha realizado en las visitas al Centro de
Trabajo, los dias 29/11/2012 y 22/05/2013, siendo acompafiado por Dfia. Maria Luisa Andrés
Esteban (Directora del centro) , a las que agradecemos su amabilidad y colaboracion en la toma de
datos y la informacion facilitada sobre las actividades desarrolladas y las condiciones de trabajo
habituales en el Centro de Trabajo.

Con posterioridad a la elaboracién y aprobacion de este plan, el titular de la actividad inscribira el
mismo en el Registro de Planes de Autoproteccion de la Agencia de Proteccién Civil de la Junta de
Castilla y Leon a través de la web https://servicios.jcyl.es/rpaul/.

0.2. CONCEPTOS BASICOS

Se definen, a continuacion, los conceptos y términos fundamentales utilizados en la Norma Bésica de
Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias, dedicados a actividades que puedan dar
origen a situaciones de emergencia:

Actividad: Conjunto de operaciones o tareas que puedan dar origen a accidentes 0 sucesos que generen
situaciones de emergencia.
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Aforo: Capacidad total de publico en un recinto o edificio destinado a espectaculos publicos o actividades
recreativas.

Alarma: Aviso o sefial por la que se informa a las personas para que sigan instrucciones especificas ante
una situacién de emergencia.

Alerta: Situacion declarada con el fin de tomar precauciones especificas debido a la probable y cercana
ocurrencia de un suceso o accidente.

Altura de evacuacion: La diferencia de cota entre el nivel de un origen de evacuacion y el del espacio
exterior seguro.

Autoproteccion:  Sistema de acciones y medidas, adoptadas por los titulares de las actividades, publicas o
privadas, con sus propios medios y recursos, dentro de su ambito de competencias, encaminadas a
prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes, a dar respuesta adecuada a las posibles
situaciones de emergencia y a garantizar la integracion de estas actuaciones en el sistema publico de
proteccion civil.

Centro, establecimiento, espacio, dependencia o ins  talacion: La totalidad de la zona, bajo control de
un titular, donde se desarrolle una actividad.

Confinamiento: Medida de proteccion de las personas, tras un accidente, que consiste en permanecer
dentro de un espacio interior protegido y aislado del exterior.

Efecto domind: La concatenacion de efectos causantes de riesgo que multiplican las consecuencias,
debido a que los fenbmenos peligrosos pueden afectar, ademas de los elementos vulnerables exteriores,
otros recipientes, tuberias, equipos o instalaciones del mismo establecimiento o de otros proximos, de tal
manera que a su vez provoguen nuevos fenédmenos peligrosos.

Evacuacion: Accién de traslado planificado de las personas, afectadas por una emergencia, de un lugar a
otro provisional seguro.

Intervencion: Consiste en la respuesta a la emergencia, para proteger y socorrer a las personas y los
bienes.

Medios: Conjunto de personas, maquinas, equipos y sistemas que sirven para reducir o eliminar riesgos y
controlar las emergencias que se puedan generar.

Ocupacion: Méaximo numero de personas que puede contener un edificio, espacio, establecimiento,
recinto, instalacion o dependencia, en funcién de la actividad o uso que en él se desarrolle. El célculo de la
ocupacion se realiza atendiendo a las densidades de ocupacion indicadas en la normativa vigente. No
obstante, de preverse una ocupacion real mayor a la resultante de dicho calculo, se tomara ésta como
valor de referencia. E igualmente, si legalmente fuera exigible una ocupacidon menor a la resultante de
aquel calculo, se tomara esta como valor de referencia.

Organo competente para el otorgamiento de licencia 0 permiso para la explotacion o inicio de
actividad: El Organo de la Administracién Publica que, conforme a la legislacion aplicable a la materia a
gue se refiere la actividad, haya de conceder el titulo para su realizacion.

Peligro: Probabilidad de que se produzca un efecto dafiino especifico en un periodo de tiempo
determinado o en circunstancias determinadas.

Plan de Autoproteccién: Marco organico y funcional previsto para una actividad, centro, establecimiento,
espacio, instalacion o dependencia, con el objeto de prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y
los bienes y dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencias, en la zona bajo
responsabilidad del titular, garantizando la integracién de éstas actuaciones en el sistema publico de
proteccion civil.

Plan de actuacion en Emergencias: Documento perteneciente al Plan de Autoproteccién en el que se
prevé la organizacion de la respuesta ante situaciones de emergencias clasificadas, las medidas de
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proteccion e intervencion a adoptar, y los procedimientos y secuencia de actuacién para dar respuesta a
las posibles emergencias.

Planificacion: Es la preparacion de las lineas de actuacion para hacer frente a las situaciones de
emergencia.

Prevencion y control de riesgos:  Es el estudio e implantacion de las medidas necesarias y convenientes
para mantener bajo observacion, evitar o reducir las situaciones de riesgo potencial y dafios que pudieran
derivarse. Las acciones preventivas deben establecerse antes de que se produzca la incidencia,
emergencia, accidente o como consecuencia de la experiencia adquirida tras el analisis de las mismas.

Recursos: Elementos naturales o técnicos cuya funcién habitual no estd asociada a las tareas de
autoproteccion y cuya disponibilidad hace posible o mejora las labores de prevencion y actuaciéon ante
emergencias.

Rehabilitacién: Es la vuelta a la normalidad y reanudacion de la actividad.

Riesgo: Grado de pérdida o dafio esperado sobre las personas y los bienes y su consiguiente alteracion
de la actividad socioecondmica, debido a la ocurrencia de un efecto dafiino especifico.

Titular de la actividad: La persona fisica o juridica que explote o posea el centro, establecimiento,
espacio, dependencia o instalacion donde se desarrollen las actividades.
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CAPITULO 1.- TITULARES Y EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVI DAD

1.1.

DENOMINACION Y EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD

El presente Plan de Autoproteccion sera de aplicacién en la gestion

continuacion:

de la actividad que se detalla a

Actividad /Fecha
de Licencia de
Actividad

Direccion Teléfono Fax

Coordenadas

(Latitud/Longitud)

Mail de contacto

CPEE SANTA
ISABEL

(Colegio Publico de
Educacién
Especial)

Afo: La fecha de
construccion del
centro fue en el
ano 1983

40 afios

C/ FUENTE DE LA

TEJA

975-227-413 975 220-518

(Soria)

GPS:

-2.46492 /

/41.763598

42003335@educa.j
cyl.es

1.2

TITULARES DE LA ACTIVIDAD

Se indican, a continuacion, los datos de los titulares de la actividad objeto del presente Plan de

Autoproteccion:

Nombre del Titular Direccion Teléfono Fax Mail de contacto
Director Provincial de
Educacioén de Soria C/ Santa Teresa s/n

975-220-212 975-220-212 barperja@jcyl.es

D. Javier Barrio
Pérez

(Soria)
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1.3. DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y DIRECTOR DEL PLAN DE ACTUACION EN

EMERGENCIA

Director del Plan de

o Direccion Teléfono Fax Mail de contacto
Autoproteccion
Director del Centro C/ FUENTE DE LA
D. Maria Luisa TEIA 975-227-413 975 220-518 42003335@Sed”°a"cy"e
Andrés Esteban (Soria)
El director del Plan de Autoproteccién sera responsable Unico de la gestion de las actuaciones encaminadas

a la prevencion y control de riesgos, ademas de la gestién de todos los aspectos relacionados con el Plan de
Autoproteccion, entre otros:

* Inventario, andlisis y evaluacion de riesgos

* Inventario de las medidas y medios de proteccion
* Mantenimiento de las instalaciones
* Plan de actuacion ante emergencias

* Integracion del Plan de Autoproteccion en otros de ambito superior

¢ Implantacion del Plan de Autoproteccion
* Mantenimiento de la eficacia y actualizacion del Plan de Autoproteccion

* Mantenimiento del programa de auditorias e inspecciones

* Formularios para la gestion de emergencias

* Mantenimiento de planos actualizados a las situaciones reales

Igualmente sera responsable de dirigir todas las actuaciones en caso de que se ponga en funcionamiento el Plan

de Actuacion.

Director del Plan de Actuacion en Emergencia:

Director del Plan de

., Direccion Teléfono Fax Mail de contacto
Actuacion
Director del Centro C/ FUENTE DE LA
D. Maria Luisa TEJA 975-227-413 975 220-518 42003335@Sed”°a"cy"e
Andrés Esteban (Soria)

Las funciones del citado Director del Plan de Actuaciéon en Emergencias seran las indicadas en la citada Norma
Bésica de Autoproteccion:

« activar el Plan de Actuacion en Emergencias de acuerdo con lo establecido en el mismo,

» declarando la correspondiente situacion de emergencia,
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» notificando a las autoridades competentes de Proteccién Civil,

 informando al personal, y

» adoptando las acciones inmediatas para reducir las consecuencias del accidente o suceso.

De acuerdo a lo establecido en el apartado 3.3 de la Norma Basica de Autoproteccion (aprobada por el Real

Decreto 393/2007, de 23 de marzo) el Director del Plan de Actuacion en Emergencias serd una persona Unica,
con autoridad y capacidad de gestion, designada por el titular de la actividad.

Nota: el titular de la actividad debera cumplimentar la tabla anterior, indicando los datos del Director del Plan de Actuacién en
Emergencias, una vez haya procedido a su designacion.
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CAPITULO 2.- ACTIVIDAD Y MEDIO FISICO EN QUE SE DES ARROLLA

2.1. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS

La actividad que se desarrolla principalmente en el centro son las de albergar (zona residencial) y educar,
personas con discapacidad psiquica en edad escolar. Se imparten clases de ensefianzas basicas y de formacion
profesional (taller de agraria). Hay una pequefia zona de atencion médica para urgencias y de analisis y
seguimiento psicopedagodgico.

De acuerdo con los criterios establecidos en el Documento Basico Sl (Seguridad en caso de Incendio) del
Cddigo Técnico de la Edificacion y, en concreto, en el Anejo SI.A del citado documento, el uso de los locales,
edificios y/o establecimientos objeto del presente informe es el siguiente:

USO DE LOS LOCALES, EDIFICIOS Y/O ESTABLECIMIENTOS:

Resu_jenmal Industrial Administrativo Comercial Res[dgn0|al Docente | Hospitalario LI n Aparcamiento
Vivienda Publico Concurrencia

X
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2.2. DESCRIPCION DEL CENTRO O ESTABLECIMIENTO

DESCRIPCION DEL CENTRO O ESTABLECIMIENTO

o Superficies Utiles por N° personas a Criterio: Ocupacion
Edificio Plantas planta (1) evacuar Tebrica / Uso
PLANTA BAJA
1369
EDIFICIO
PRINCIPAL PLANTAPRIMERA |
(Horario escolar)
TOTAL:
2276
ZONA COCINA PLANTA BAJA 430
COMEDOR
PLANTA BAJA
566
RESIDENCIA
(Fuera del horario PLANTA PRIMERA 566
escolar)
TOTAL:
1132
ZONA ANIMALES
PLANTA BAJA 173
PAJAR Y ALMACEN
JARDINERIA PLANTA BAJA 50
VIVERO FLORES Y
EDIF.ANEXO PLANTA BAJA 280
50 nifios matriculados
externos 32
internos 18
48 trabajadores
laborales 33
profesores 15
3 dificad Varia la ocupacion a lo
TOTAL: 4.341 edificados ||argo0 del dia en
funcién de los turnos.
En verano se
desplazan al centro
grupos de alumnos de
otras provincias de
hasta 90 personas
incluidos trabajadores)
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Caracteristicas generales.

e Tipo de edificio
El centro de trabajo cuenta con varias edificaciones:
colegio y residencia (unidos fisicamente),
granja, corral, voladero, invernaderos , pajar y taller de reparaciones, almacenes.

Ademas se cuenta con zonas deportivas y de ocio.

Todo el centro ocupa una extension de aproximadamente 1,5 Ha y se dispone de 4.341 m2
edificados

* Tamafio
Se trata de un edificio de tamafio mediano, en funcién de las caracteristicas geométricas de este,
el grado de ocupacién y la altura de evacuacion.

« Antigtiedad (Aspecto General)
La fecha de construccion del centro fue en el afio 1983.

e Alturas (s/rasante y b/rasante)
No hay altura bajo rasante y sobre rasante aproximadamente 5 m (Unicamente hay planta baja y
primera).

» Distribucion por plantas
El colegio consta de dos plantas. La planta baja se divide en tres zonas: zona de administracion
(direccion, secretaria, jefatura de estudios, conserjeria, despacho de gobernante y archivos), zona
docente (aulas por niveles A B C D E, talleres, gimnasio, sala de reuniones, patio cubierto y
almacén) y la zona de servicios (despacho de ATS, despacho de ATE, comedor, cocina,
almacenes, lavanderia, calderas, y taller de mantenimiento). En la primera planta se encuentra:
aulas, talleres, salas de recreo y ocio, gimnasio de fisioterapia y sala de hidroterapia.

El edificio de residencia cuenta también con dos alturas. En la planta baja se sitlan: despachos,
enfermeria, conserjeria, vestuarios, sala de descanso, almacenes, habitaciones y aseos, y en la
primera planta: dormitorios, aseos y cocina (utilizada cuando en el centro se alojan grupos de
personas diferentes a las habituales).

*  Ocupacion
La ocupacion maxima puede llegar a 200 personas segun conversacion con el responsable del
centro. El nUmero normal de alumnos es de 37 nifios entre externos 17 e internos 20, y el nUmero
de trabajadores es de 49 entre 34 laborales y 15 profesores, variando la ocupacion a lo largo del
dia en funcién de los turnos. En verano se desplazan al centro grupos de alumnos de otras
provincias de hasta 90 personas, pero en esos momentos no estan los alumnos habituales del
centro.

* Accesos / salidas
El edificio cuenta con distintas salidas, 6 de ellas son las que se tienen en cuenta a la hora de
evacuar el centro (llamadas puerta 1,2,3,4,5 y 6.) segun la direccion del centro, pero luego hay otras
gue son de servicio por la cocina, a la zona de botellones de gases préxima a la cocina, cuarto de
calderas, por la rampa de acceso de chicos desde el autobus, desde el taller de agricultura, y desde
otras aulas de las aulas docentes. Ademas desde la planta primera de la zona residencial hay dos
salidas directas a las escaleras (con rampa una de ellas) exteriores de bajada a planta baja.

En las zonas de servicio ajenas al edificio principal (pajar, zona de animales, invernaderos, etc) se
considera que debido al pequefio tamafio, es suficientes el nimero de salidas y su disposicion.
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» Densidad de ocupacion. (Trabajadores/Usuarios/Ocupa  ntes)
La densidad de ocupacion se considera media-alta, entre 100 y 500 personas, aunque
habitualmente no sobrepasa de 100 personas.

CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE USUARIOS

Discapacitados psiquicos en edad escolar, mas o menos validos.
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2.3. ENTORNO DE LOS EDIFICIOS, INSTALACIONES Y AREA S

ENTORNO:

Urbano

Industrial

X Natural

Describir los edificios, instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.

El centro de trabajo se encuentra ubicado en el paraje
llamado Fuente la Teja, cercano a la ciudad de Soria,
proximo a la salida de la capital hacia Madrid (nacional
N-111). Se trata de una parcela en la que se
encuentran los distintos edificios de que consta el
centro de trabajo.

Cercana a la finca donde se encuentra el centro de
trabajo discurre la via del tren que une Soria con
Madrid.

La situacion de sus accesos y el ancho de las vias
publicas donde se ubica el edificio permite la entrada a
los vehiculos de los servicios publicos por todos sus
frentes.

Se recomienda solicitar al organismo publico
competente, informacion sobre la situacion de
hidrantes y fuentes de abastecimiento préximas al
edificio.

AR-01 Puerta principal al recinto vallado, Unica hoja, corredera, (9,3 m)
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2.4. CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD PARA LA AYUDA EXT ERNA
2.5.1. ACCESOS AL RECINTO O ZONA
Acceso Situacioén Caracteristicas
TIPO: Puerta principal al recinto vallado, Unica hoja,
corredera, uso vehiculos y peatones.
AR-OL Entrada al recinto Es la que normalmente permanece abierta en horario
escolar
TIPO: Puerta al recinto vallado, dos hojas, uso
AR-02 Entrada al recinto peatonal.
Tiempo estimado de llegada de atencién .
sanitaria 5 Minutos.
Tiempo estimado de llegada del Servicio de .
Bomberos 5 Minutos.

NOTA.- Tipo de acceso (Rodado, peatonal, etc), tipo  de uso, circulacién, accesibilidad, etc.

Incluir fotografias de accesos al recinto o zona.
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2.5.2.ACCESOS AL ESTABLECIMIENTO, EDIFICIO O LOCAL
EDIFICIO PRINCIPAL Y RESIDENCIA
ACCESOS Situacion Caracteristicas
ANCHO DE PASO: 174 total (2x84 cm)
USO: Peatonal
TIPO: Vidrio, aluminio, doble puerta de doble hoja, con
vestibulo previo, sin sistema antipanico....
Dispone de escalera de 3 m de ancha y dos rampas de
acceso, de 1,4y 1,1m de anchura
ENTRADA PRINCIPAL
AE.O1 Puertaly 1 ANCHO DE PASO: 178 total (2x89 cm)

USO: Peatonal

TIPO: Vidrio, madera, doble puerta de doble hoja, con
vestibulo previo, sin sistema antipanico....
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ACCESOS Situacioén Caracteristicas
ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)
USO: Peatonal
TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja, con vestibulo previo,
sin sistema antipanico
ENTRADA A RESIDENCIA
AE-02 Puerta6y 6

ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)

USO: Peatonal

TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja, con vestibulo previo,
sin sistema antipanico
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PROVINCIA: SORIA Fecha:
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ACCESOS Situacion Caracteristicas
ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)
USO: Peatonal
TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja
ENTRADA A LA ZONA
AE-03 ALMACEN DE GAS
(no habitual)
ANCHO DE PASO: 77
USO: Peatonal
TIPO: Vidrio, aluminio, hoja simple
K o 2
ENTRADA PROVEEDORES y
AE-04 zona de cocina
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ACCESOS Situacion Caracteristicas
ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)
USO: Peatonal
TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja
ENTRADA A LA ZONA DE
SERVICIOS (costura 'y
AE-05 plancha)
(no habitual)
ANCHO DE PASO: 1,74 cm (89+85)
USO: Peatonal
TIPO: Vidrio, aluminio, doblg hoja
ENTRADA A LA ZONA DE
SERVICIOS (calderas)
AE-06 Unica entrada al cuarto de
calderas desde el exterior
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ACCESOS Situacion Caracteristicas

ZONA ANIMALES

ANCHO DE PASO: 90 cm
USO: Peatonal
TIPO: Aluminio

Escalera acceso a palomar 101 cm

PAJAR Y ALMACEN DE HERRAMIENTAS

USO: Peatonal

TIPO: CHAPA

ANCHO DE PASO: 180 cm, doble hoja 90x90
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ACCESOS Situacion Caracteristicas
INVERNADERO ALMACEN

ANCHO DE PASO ENTRADA CENTRO FIJO : 95 CM

SALIDAS DE EMERGENCIA

SE-01

SALIDA DE EMERGENCIA
Puerta 2

ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)

USO: Peatonal

TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja, sin vestibulo previo,
sin sistema antipanico, apertura hacia exterior
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ACCESOS

Situacion

Caracteristicas

SE - 02

SALIDA DE EMERGENCIA
Puerta 3

ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)

USO: Peatonal

TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja, sin vestibulo previo,
sin sistema antipanico, apertura hacia exterior

SE - 03

SALIDA DE EMERGENCIA
Puerta 4

ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)

USO: Peatonal

TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja, sin vestibulo previo,
sin sistema antipanico, apertura hacia exterior
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ACCESOS Situacioén Caracteristicas
ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)
USO: Peatonal
TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja, sin vestibulo previo,
sin sistema antipanico, apertura hacia exterior
SALIDA DE EMERGENCIA
SE - 04

Puerta 5

SALIDA DE EMERGENCIA

SE-05 TALLER DE AGRARIA

ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)

USO: Peatonal

TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja, sin vestibulo previo,
sin sistema antipanico, apertura hacia exterior
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ACCESOS Situacion Caracteristicas
ANCHO DE PASO: 1x96 cm
USO: Peatonal
TIPO: Aluminio, hoja sencilla, sin vestibulo previo, con
sistema antipanico
SALIDA DE EMERGENCIA EN
PLANTA SUPERIORDE
SE - 06 RESIDENCIA

PUERTA Y ESCALERA
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ACCESOS Situacion Caracteristicas
ANCHO DE PASO: 1x96 cm
USO: Peatonal
TIPO: Aluminio, hoja sencilla, sin vestibulo previo, con
sistema antipanico
SALIDA DE EMERGENCIA EN
PLANTA SUPERIORDE
SE - 07
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ESCALERAS Y RAMPAS (E)

ANCHO DE PASO: 130 CM

COLEGIO:

ESCALERAS PRINCIPAL DE
E1 ACCESO A PLANTA
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COLEGIO:
ESCALERAS SECUNDARIA

E-2 DE ACCESO A PLANTA

ANCHO DE PASO: 130 CM
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RESIDENCIA:
ESCALERAS PRINCIPAL DE

E-3 ACCESO A PLANTA

ANCHO DE PASO: 130 CM
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E-2

COLEGIO:
RAMPA SALIDA AUTOBUS
ACCESO A PLANTAS

ANCHO DE PASO: 138 CM

PUERTA DE DOBLE HOJA (79+60)

DOS PUERTAS DE DOBLE HOJA
(82+82) (92+72)

ANCHO DE PASO: 1,36 cm (89+47)

USO: Peatonal

TIPO: Vidrio, aluminio, doble hoja, sin vestibulo previo,
sin sistema antipanico, apertura hacia exterior
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ASCENSORES (AS)

AS-1 ASCENSOR

ZONAS DE PASO INTERIOR (PI)

PLANTA BAJA

PUERTAS INTERNAS
DESDE AULAS Y SALAS DE
TRATAMIENTO HACIA
PASILLOS

PI-01

ANCHO DE PASO: 2x78cm
USO: Peatonal

TIPO: Madera , doble hoja, con sistema antipanico,

THA;

- ——
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PUERTAS INTERNAS
DESDE SALON DE ACTOS
HACIA PASILLOS

ANCHO DE PASO: 2x78 cm
USO: Peatonal
TIPO: Madera , doble hoja, con sistema antipanico

COMEDOR

ANCHO DE PASO: 2x78 cm
USO: Peatonal
TIPO: Madera , doble hoja, con sistema antipanico
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PASO A COCINA

ANCHO DE PASO: 2x91cm
USO: Peatonal

TIPO: Aluminio, doble hoja, con sistema antipanico, con
electroimanes conectada a central de incendio

PLANTA PRIMERA'Y SEGUNDA
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Condiciones de evacuacion

El edificio cuenta con distintas salidas, 6 de ellas son las que se tienen en cuenta a la hora de
evacuar el centro:

Puerta 1 o principal: en la zona de administracién, no abre en sentido de evacuacion, dispone de
un quita-frié o vestibulo previo que tampoco abre en sentido de evacuacion.

Puerta 2: al final de la zona docente, abre en sentido de evacuacion y da al patio exterior o zona
polideportiva.

Puerta 3: en medio de la zona docente, abre en sentido de evacuacion y da al patio interior.

Puerta 4: en la zona de servicio, préximo al comedor, abre en sentido de evacuacion y da al patio
interior.

Puerta 5: en el pasillo de unién del colegio (zona de servicio) con la residencia, abre en sentido de
evacuacion y da al patio interior.

Puerta 6: en la zona de la residencia, pero proxima a la puerta 5, abre en sentido de evacuacion y
dispone de quita frios, da al patio de servicio (no de juegos).

Todos los patios estan comunicados entre si.

Ademas de esas puertas que estan numeradas y que estan abiertas en todo momento o disponen
de cajetin con llave, el centro dispone de otras puertas de salida al exterior que pasamos a numerar:

Puerta taller de agraria: sefializada como puerta de emergencia, no abre en sentido de evacuacion
y solo esta abierta cuando hay clase en esa aula. Dan al patio exterior o zona polideportiva.

Puertas otras aulas (las aulas de nivel E y D disponen de puerta), estan bloqueadas. No se usan
en caso de evacuacion y darian al patio interior.

Puerta a zona de botellones, cerrada habitualmente, esta en la zona de servicio de colegio y daria
al patio de servicio.

Puertas salidas desde rampa (comunica primera planta, planta baja con el aparcamiento interior
del centro) que llamaremos rampa bus por ser la via de entrada de los alumnos al centro cuando
llegan desde el autobUs. Esta puerta de comunicacion se cierra habitualmente a la entrada de los
alumnos, y aunque esta sefialada como salida de emergencia no dispone de llave proxima en cajetin.

Puertas (2) de salida desde la planta primera (aseos de las unidades 3 y 4) de la zona de
residencia al rellano de la escalera de emergencia exterior. Abren en sentido de evacuacion, estan
cerradas y disponen de las llaves en unos cajetines proximos.

Puertas (2) de salida desde la planta primera (aseos de las unidades 6 y 5) de la zona de
residencia al rellano de la escalera-rampa de emergencia exterior. Abren en sentido de evacuacion,
estan cerradas y disponen de las llaves en unos cajetines proximos.

Desde las zonas de servicio ajenas al edificio principal (pajar, zona de animales, invernaderos, etc)
es suficiente el nimero de salidas debido al pequefio tamafio de estos locales.

El edificio cuenta ademas en las zonas que dispone de dos plantas de distintas escaleras y rampas
que pasamos a enumerar:
Primera planta zona docente:

-dos escaleras y una rampa de bajada a la planta baja que pasaremos a llamar escalera A.E.T.
(frente a pasillo de comunicacion entre alas), escalera Conserjeria (frente a puerta 3), y rampa salida
hacia autobuls

Primera planta zona residencia:
-dos escaleras exteriores (una de ellas con rampa de bajada a la planta baja) y una escalera
interior.

Existe sefializacion de las vias de evacuacion, de las puertas de emergencia, al igual que de los
extintores.
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No esta sefializado el “no uso de los ascensores en caso de incendio”,

No se dispone de planos de Ud. estd aqui en las plantas, en los que se indiquen las vias de
evacuacion y la situaciéon de los medios de extincion.

2.6 PLANOS DE SITUACION DE ACCESOS, COMUNICACIONES Y DISTRIBUCION DE LAS PLANTAS
(VER ANEXO 11l
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CAPITULO 3: Inventario, analisis y evaluacion de ri  esgos.
3.1.Descripcion y localizacion de los elementos, i nstalaciones y procesos de produccion, etc. que
puedan dar origen a una situacion de emergenciaoi  ncidir de manera desfavorable en el desarrollo
de la misma.
Principales Instalaciones:
Instalacién / proceso Localizacion Caracteristicas Observaciones
técnicas/Descripcion
INS,TALACION Exterior del recinto (no No hay datos Suministra elegtrludad _'al
ELECTRICA EN ALTA centro en baja tension,

= acceso por el centro) distribuyéndose desde el
TENSION cuadro eléctrico general a
distintos cuadros eléctricos

secundarios.
E\ILSETCA'I'LQEL?IEN BAJA Planta baja edificio principal Cuadro principal (cuarto de Se dispone de contrato de
TENSION luces) mantenimiento

Cocina, calderas, lavanderia
Cuadro de instalaciones:

cocina, calderas, lavanderia,

ascensores,..
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CALEFACCION Y | CUARTO DE CALDERAS Se dispone de dos calderas | Se realiza un
CLIMATIZACION .
Y DEPOSITO DE GASOIL marca Roca modelos tecno mantenimiento
38-L y CPA 130 de 386 kw y | periodico segun

131 kw de potencia
respectivamente, para
calefaccion y agua caliente. El

depésito de gasoil es

enterrado (aprox 30.000 litros)

Combustible: gasoleo
NCONU: 1202
TIPO: 30

normativa industrial.

El mantenimiento de la
caldera lo realiza el
oficial de mantenimiento
del centro y la empresa
SAGA.
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REDES Y
ACOMETIDAS DE
COMBUSTIBLES
GASEOSOS

GAS (BOTELLONES):
-COCINA

La cocina se abastece con
gas propano en forma de
botellones almacenados en el

exterior de residencia.

Combustible: Propano
NCONU: 1978
TIPO: 23

Se dispone de contrato
de mantenimiento con
la empresa FECA GAS
y se le realizan las
inspecciones  oficiales
obligatorias.

ALMACENAMIENTO
DE PRODUCTOS
QUIMICOS

-PRODUCTOS DE
LIMPIEZA

USO EN TODO EL CENTRO,

SOBRE TODO LAVANDERIA

Se dispone de fichas de

datos de seguridad de los

productos
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ASCENSORES Y | EDIFICIO PRINCIPAL — ZONA El  mantenimiento  del
APARATOS ODULOS ) de |
ELEVADORES MODUL mismo corre a cargo de la

INSTALACIONES _
FRIGORIFICAS

empresa ISLA
ELECTRICIDAD

ZONA DE COCINA
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MAQUINAS

COCINA

FOGONES, MARMITAS LAVAVANDEJAS, CORTAFIAMBRES, PELA PATATAS,...

LAVANDERIA

]

I;AVADORAS, SECADORAS, PLANCHAS, CALANDRAS, ...
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3.2.ldentificacion, analisis y evaluacion de losr  iesgos propios de la actividad y de los riesgos ext ernos
gue pudieran afectarle. (Riesgos contemplados en lo s planes de Proteccion Civil y actividades de
riesgo proximas).

Relacion de riesgos

Analizadas las circunstancias habituales de la empresa y la actividad desarrollada en el Centro de Trabajo,
se considera razonable contemplar las siguientes situaciones de emergencia:

- Emergencia Médica.

- Incendio en la sala de calderas.

- Incendio en cocina

- Incendio, por sobrecarga eléctrica.
- Amenaza de bomba.
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RIESGO DE INCENDIO

La evaluacion de riesgos de incendio se realizara conforme a los criterios de la Guia para el Desarrollo del
Plan de emergencia contra incendios y de evacuacion de locales y edificios.

Se evaluara el riesgo de incendio del edificio en alto, medio o bajo, segln su riesgo intrinseco en funcién
del uso, de la ocupacién de personas, superficie de la actividad y altura de los edificios.

Nivel del Riesgo de Incendio.
¢« BAJO - MEDIO (CALDERAS, COCINAS, CUARTO DE MANTENIMIENTO, ALMACENES,
LAVANDERIA, ..)

Tabla de datos para la valoracién del riesgo de in__cendio

OCUPACION SUPERZFICIE ALTURA DEL CALIFICACION RIESGO
(m°) EDIFICIOm BAJO | MEDIO | ALTO
Residencial publico
Administrativo y de
oficina
Sanitario
Espectaculos o locales
de reunion
Bares, cafeterias y
o restaurantes
) Maxima 4.341 m2 Planta baja 'y X
> ocupacion primera en
Docente co!eglo y
90 personas residencia
Comercial
Garajes y
aparcamientos
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LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

La evaluacion de riesgo de incendio de los locales y zonas de riesgo especial, se ha realizado conforme a
los criterios establecidos en el DBE-SI

- CARACTERISTICAS TECNICAS NIVEL DE RIESGO
Uso del local o Superficie Volumen _
P Constrlzjlda Consmg'dO Potencia nominal | Potencia instalada c;:egs(;ialguieo saio | Medio | Ato
(m%) (m°) Gtil (kW) (KW 0 kVA) e :
C. CALDERAS | Aprox 45 |Aprox.180 |480 kw caldera 1 1440 KW X
480 kw caldera 2
C.ELECTRICID | Aprox 6 Aprox.22 No hay datos X
AD
COCINA Aprox 150 | Aprox. No hay datos X
450
LAVANDERIA | Aprox 100 | 300 No hay datos X
CAMARAS DE | Aprox 30 |75 No hay datos X
REFRIGERACI
ON Y
CONGENLACI
ON
ALMACEN DE | Aprox 60 (180 No hay datos X
QUIMICOS (en su mayoria
son productos
irritantes y
COIrosivos,
productos  de
limpieza)
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3.3.Identificacién, cuantificacion y tipologia de
ajenas a la misma que tengan acceso a los edificios

actividad.

USUARIOS:

las personas tanto afectadas por la actividad, como
, instalaciones y areas donde se desarrolla la

NINOS CON DISCAPACIDAD PSIQUICA

TRABAJADORES:

- Laplantilla del centro esta compuesta por 50 pers
Terapéutica, 2 profesores de Audicion y Lenguaje, 2
textil), 1 profesor de religién, 2 fisioterapeuta,
gobernante, 1 cocinera, 2 ayudantes de cocina, 6 pe  rsonal de servicios (limpieza y lavanderia),
3 ordenanzas, 2 oficial de mantenimiento, 2 vigila  ntes.

onas: 9 profesores de Pedagogia
profesores Técnicos de taller (agraria'y
11ATSs, 2 educadores, 2 enfermeras, 2

PERSONAS AJENAS AL CENTRO / EMPRESAS CON CONTRATOS ANUALES DE MANTENIMIENTO

OBJETO

ADJUDICATARIO

ASCENSORES

El mantenimiento del mismo corre a cargo de la empr  esa ISLA
ELECTRICIDAD. Ademas en el colegio para acceder a | a
primera planta se dispone de escaleras y rampas

QUEMAD. CALEFACC Y AGUA

Dispone de dos calderas marca Roca modelos tecno 3 8-Ly
CPA 130 de 386 kw y 131 kw de potencia respectivam ente,
para calefaccion y agua caliente. El depésito de ga  soil es
enterrado (aprox 30.000 litros) . El mantenimiento de la caldera
lo realiza el oficial de mantenimiento del centro y la empresa
SAGA.

PARARRAYOS

Pararrayos, realizandose revision anual por la empr esa
Aplicaciones Tecnoldgicas S.A.

APAR. EXT. INCENDIOS

mantenimiento corre a cargo de la empresa EXTINTORE S
NUMANCIA

COND. INT. DE GAS

La cocina se abastece con gas propano en forma de
botellones almacenados en el exterior de residenci a. Se
dispone de contrato de mantenimiento con la empresa FECA
GAS Yy se le realizan las inspecciones oficiales ob  ligatorias.
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3.4.Planos de ubicacién por plantas de todos los e

propios como los del entorno.

(ver Anexo lIl).

lementos y/o instalaciones de riesgo, tanto los
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\ Capitulo 4: Inventario y descripcion de las medidas y medios de autoproteccion.

4.1.Inventario y descripcion de las medidas y medi  os, humanos y materiales, que dispone la entidad
para controlar los riesgos detectados, enfrentar la s situaciones de emergencias y facilitar la
intervencion de los Servicios Externos de Emergenci as.
MEDIOS DE AUTOPROTECCION

Inventario de Medios

Enumeracion de Medios Técnicos

MEDIOS MATERIALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

COLEG I O EDIFICIO PRINCIPAL

Zona Hidrantes BIE's Extintores Detectores Pulsadores Alarmas Luces de Observaciones
. Emergencia
N° Tipo
ZONA ADMINISTRACION
ZONA - - 1 6 Kg - 1 TIMBRE 1 SIRENA Sl
ADMINIST Polvo
RACION ABC 1SILBATO
ZONA DOCENCIA
PLANTA - - 4 6 Kg - 1 TIMBRE 1 SIRENA Sl
BAJA Polvo
L ABC
1Kg
Polvo
ABC
PRIMERA - - 3 6 Kg - - - S
PLANTA Polvo
ABC
ZONA SERVICIO
ZONA - - 1 6 Kg - 1 TIMBRE 1 SIRENA SI
COCINA Polvo
1 ABC
12K
Polvo
Gas
ZONA - - 1 6 Kg - SI
LAVANDE Polvo
RIA ABC
CUARTO - - 1 9 Kg - PARO Sl
CALDERA Polvo EMERGENCI
s 1 Gas A CALDERA
6 Kg
Polvo
Gas
Ambos
automatic
0s
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MEDIOS MATERIALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Zona Hidrantes | BIE's Extintores Detectores Pulsadores Alarmas Luces de Observaciones
. Emergencia
N° Tipo
PLANTA - - 1(en 6 Kg - 1 TIMBRE 1 SIRENA Sl
BAJA juegos) | Polvo
ABC 1SILBATO
1(en
entrada | 6 Kg
) Polvo
. ABC
2(unida
dades) 6 Kg
Polvo
ABC
PRIMERA - 4 6 Kg - - SILBATO S
PLANTA Polvo
(UNIDADE ABC
S) (uno
por
unidad)
ZONA ANIMALES
ZONA - 1 6 Kg - - SILBATO S
ANIMALE Polvo
S ABC
PAJAR Y TALLER DE AGRARIA
TALLER - 1 6 Kg - -
DE Polvo
AGRARIA L ABC
1Kg
Polvo
ABC
INVERNADERO
ZONA - 1 6 Kg - - SILBATO Sl
INVERNA Polvo
DERO ABC
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Enumeracion de medios humanos

Ver acta de implantacion recogida en el anexo II.

MEDIOS HUMANOS

Vigilancia de seguridad diurna No existen
Conexién con bomberos, Policia, etc. No consta
Medios humanos propios Existen

4.2.Las medidas y los medios, humanos y materiales

especificas en materia de seguridad.

Ver apartado 4.1

4.3. Planos de ubicacion de los medios de autoprote

Ver anexo lll

4.4.Planos de recorridos de evacuacion y areas de
evacuar o confinar por areas segun los criterios fi

Ver anexo lll

4.5. Planos de compartimentacién de areas o sectore s de riesgo.

Ver anexo lll

, disponibles en aplicacién de disposiciones

ccién, conforma a normativa UNE.

confinamiento, reflejando el nimero de personas a
jados en la normativa vigente.
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CAPITULO 5.- PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACI ONES

5.1. DESCRIPCION DEL MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LA S INSTALACIONES DE RIESGO.

Este apartado aparece desarrollado segun la informacién recogida en la “Guia de revisiones, inspecciones y
mantenimiento en instalaciones, de la Junta de Castilla y Ledn” en el anexo IV.

5.2. DESCRIPCION DEL MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LA S INSTALACIONES DE PROTECCION.

Este apartado aparece desarrollado segun la informacion recogida en la “Guia de revisiones, inspecciones y
mantenimiento en instalaciones, de la Junta de Castilla y Ledn” en el anexo IV.

5.3. REALIZACION DE LAS INSPECCIONES DE SEGURIDAD D E ACUERDO CON LA NORMATIVA
VIGENTE.

Este apartado aparece desarrollado segun la informacion recogida en la “Guia de revisiones, inspecciones y
mantenimiento en instalaciones, de la Junta de Castilla y Le6n” en el anexo V.
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CAPITULO 6.- PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

El Plan de actuaciéon ante emergencias pretende definir la secuencia de operaciones a desarrollar por cada
persona ocupante del Centro de Trabajo.

Para el control inicial de las emergencias programadas y que pudieran materializarse dando lugar al siniestro, el
Plan pretende establecer los criterios de actuacién de las personas vinculadas con el mismo para en todo

momento tener claro:

¢,Qué se debe hacer?

¢ Qué no se debe hacer?
¢ Cuando se debe hacer?
¢, Cémo se debe hacer?
¢, Quién deber hacer?.

6.1. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE LAS EMERGENC IAS.

6.1.1. Clasificacion de las emergencias en funcién

del tipo de riesgo.

Segun los riesgos que pueden dar origen a una situaciébn de emergencia, identificados, analizados y/o
evaluados en el CAPITULO 3, se concluye que se pueden producir cualquiera de los siguientes tipos de

emergencias:

* Emergencia de incendio

» Emergencia Médica

* Amenaza de bomba

» Emergencia por explosion

» Emergencia de incendio forestal.

» Emergencia por condiciones climatolégicas adversas

El Plan de actuacion ante emergencias pretende definir la secuencia de operaciones a desarrollar por cada
persona ocupante del Centro de Trabajo.

Para el control inicial de las emergencias programadas y que pudieran materializarse dando lugar al siniestro,
el Plan pretende establecer los criterios de actuacion de las personas vinculadas con el mismo para en todo

momento tener claro:

¢, Qué se debe hacer?

¢, Qué no se debe hacer?
¢,Cuando se debe Hacer?
¢, Coémo se debe hacer?

¢, Quién deber hacer?.
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6.1.2. Clasificacion de las emergencias en funcion de la gravedad.
Conato de emergencia: Es la situacion de emergencia que puede ser controlada y dominada de forma
sencilla y rapida por el personal y medios de proteccion existentes. Las situaciones susceptibles de producir

un conato de emergencia son:

Colillas mal apagadas.

» Pequefio incendio en menaje de cocina.
 Cortocircuitos o sobrecarga de redes o equipos.
» Operaciones sencillas de mantenimiento

Emergencia parcial: Es la situacion de emergencia que para ser dominada requiere la actuacion de los
equipos de emergencia del centro. Los efectos de la emergencia parcial quedaran limitados a una zona y no
afectaran a otras zonas colindantes ni a terceras personas. Las situaciones susceptibles de producir una

emergencia parcial son:

Incendio fuera del recinto del centro.

Incendio de dificil extincion. Si no se consigue apagar se pasara a emergencia general.
Actos Delictivos.

¢ Incendio en cocina.

Emergencia general: Es la situacion de emergencia que precisa de la actuacion de todos los equipos y
medios de proteccién del centro y la ayuda de medios de socorro y salvamento exteriores. La emergencia
general comportara la evacuacion. Las situaciones susceptibles de producir una emergencia general son:
» Explosion o incendio en sala de la caldera.

e Amenaza de Bomba.
« Incendio de dificil extincion. Que no se ha conseguido apagar tras la emergencia parcial.

6.1.3. Clasificacién de las emergencias en funcién de la ocupacién y medios humanos.

Emergencia en horario diurno: es el de maxima ocupacion ya que nos encontramos, tanto a los
usuarios del centro internos como al resto de alumnos y ademés nos encontramos al mayor nimero de
trabajadores (administrativos, cocinas, educadores,...) y al mayor nimero de contratas realizando

trabajos.

Emergencia en horario nocturno: En el horario nocturno sélo encontramos abiertos el médulo

residencial, con 2 ATE’s, 1 trabajador en enfermeria y un Vigilante nocturno.
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6.2. PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS.

6.2.1.Deteccidn y alerta

*FASE DE ALERTA: De la forma més rapida, pondra en accion a los equipos de intervencion
interiores, e informaré a los restantes equipos del edificio y a las ayudas externas.

Se realizara, principalmente, mediante algunas de las siguientes actuaciones:

Personales , por ejemplo, aviso por el personal en general a los componentes del equipo de
primera intervencion de la zona afectada.

Telefonicas, para aviso al Servicio Publico de Extincion, Equipos de Primeros Auxilios, Otras
ayudas exteriores.

Aviso en clave por megafonia, Exclusivamente para la comunicacion con los Equipos de
Intervencion del centro.

6.2.2.Mecanismos de alarma

La Alarma se inicia cuando se confirma la alerta.
Alarma

Se transmitira mediante timbres, sirenas, o por el equipo de megafonia, Sera utilizada para la
evacuacion de los ocupantes.

Puede ser:

Restringida.  Mediante contrasefia o sefial codificada, debera ser reconocida por todos los
componentes de los equipos de emergencia. Podra ser emitida en todo el edificio o por plantas,
cuando se especifique en el plan de Alarma y sea posible esta forma de emision.

Su objetivo fundamental sera el conocimiento por los equipos de alarma y Evacuacion para la toma
de decisiones y preparacion de la evacuacion (apertura de puertas, despeje de puertas, etc...)

General. Sera la orden de evacuacion se emitira desde el centro de control mediante timbres,
sirenas o megafonia. Podra afectar al establecimiento en su totalidad o a parte de él. Si se emite por
megafonia se daran instrucciones concretas para los ocupantes durante la evacuacion.

1.3.2.3.- Intervencion

Si se trata de un conato de incendio y éste puede ser reducido con los medios portatiles de
extincion, se restablecera la normalidad.



PLAN DE AUTOPROTECCION
CENTRO: CPEE “SANTA ISABEL”
Junta de CONSEJERIA: EDUACION
4 Castilla y Leén
Consejeria de Hacienda

Wiceconsejeria de Funcidn Pdblica y

Modernizacin DIRECCION: C/ FUENTE DE LA TEJA (42.003)

PROVINCIA: SORIA Fecha: 53
22/05/2013

Si el incendio no puede ser extinguido en breves momentos , desencadenara la alarma general, el
inicio de la evacuacion y la llamada a los medios de ayudas externos

1.3.2.4.- Apoyo exterior

Para las operaciones de corte de suministros, supervision de instalaciones técnicas durante la
emergencia, parada de las instalaciones, etc.

6.2.3.ldentificacion de la persona que dara los av  isos.

Los avisos al Centro de Coordinacién de Atencién de Emergencias de Proteccion Civil de Soria
seran realizados:
= Por el Jefe de Emergencias o por el Jefe de Intervencion o su sustituto en caso de que no
estuviera presente en el establecimiento.

Estos avisos se realizaran mediante llamada telefénica al nimero 112.
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6.2.4.Incendio.

El esquema de actuacion general frente a emergencias de incendios, segun sea el tipo de incendio que se
presente, es el que se expresa a continuacion

DETECCION PUESTA EN MARCHA DE LAS
EMERGENCIA MEDIDAS DE EMERGENCIA
EMERGENCIA EMERGENCIA
MEDICA INCENDIOS
| |
Actuacion ante Actuacion ante Actuacion ante
conato emergencia parcial || emergencia general
Actuacion de /
primeros auxilios
PLAN DE
EVACUACION

Plan de actuacion ante un Conato de incendio
Generalmente, un incendio de este tipo es rapidamente extinguible, bien por la aplicacion de un extintor
portatil o simplemente por la separacién del material combustible, que puede ser realizado por cualquier
personal del centro con una minima formacion.

Si el conato de incendio sobrepasara dicha condicién o no pudiera ser controlado adecuadamente, deberia
seguirse el Plan de actuacion siguiente.

Plan de actuacion ante una Emergencia parcial o gen  eral

Ante un incendio que no tenga consideracion de “conato”, El Jefe de Emergencias debera actuar de la
siguiente forma:

1° Dara orden de aviso al Servicio de Bomberos. En el Anexo | se indica la relacién de los teléfonos de
interés.

2° Pondra en marcha el plan de evacuacion

Aviso al Servicio de Bomberos

En el caso de que ante una emergencia de incendio sea necesario dar aviso al Servicio de Bomberos, la
persona encargada de realizar dicha llamada, no debe perder los nervios e indicar claramente los siguientes
datos:
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Nombre del centro: C.P.E.E. “SANTA ISABEL".
Direccion completa: FUENTE DE LA TEJA

975- 227- 413

Si conoce la situacién indiquela (sustancias peligr osas, tamafio del incendio, accidentados, etc.)

NUNCA SEA EL PRIMERO EN COLGAR EL TELEFONO Y PREGUN TE SI REALIZARAN LLAMADA DE
CONFIRMACION.

El Plan de evacuacion se pondra en marcha por indicacion del Jefe de Emergencia

La orden de evacuacion se efectuara siempre que sea posible:

Por aviso mediante toques de sirena o de timbre o toques de silbato cortos e intermitentes
durante el tiempo necesario 0 avisos por voz, se activara la sefial de evacuacion.

ZONA COLEGIO

SECCION DOCENTE (Primera planta)

Las aulas de recreo y logopedia evacuaran por la escalera mas préxima (escalera de
conserjeria 2) hasta la planta baja.

Las aulas de ordenadores, audiovisuales, taller de textil y fisioterapia, asi como los aseos
de la planta evacuaran por la escalera donde estan las A.T.E. hasta la planta baja.

Las aulas de psicomotricidad, textil, biblioteca y el supermercado, evacuaran por la rampa
hasta la planta baja.

En el supuesto de que alguna de estas escaleras estuviera bloqueada por la emergencia
se usara cualquiera de las otras dos vias de evacuacion.

SECCION DOCENTE (Planta baja)

El gimnasio, la casita infantil, deportes, T.V.A. y G.Social evacuaran por la puerta de
emergencia 2.

Los ocupantes de la planta primera que evacuan por la escalera de conserjeria 2, asi
como los ocupantes del aula nivel E, Agraria ll, y los ocupantes de la planta primera que
evacuan por la escalera de las A.T.E. evacuaran por la puerta de emergencia 3.

En cualquiera de los casos si estuviera blogueada la salida 2 6 3 se dirigiria la evacuacion
hacia la salida 1.

Los ocupantes del taller de agraria evacuaran por la salida de emergencia que dispone
dicho taller a la calle.

Los ocupantes de las aulas de nivel A, aseos, sala de descanso, nivel D, By C, asi como
los ocupantes de la rampa de descenso desde la planta primera, evacuaran por la puerta de
emergencia 4, salvo que esta estuviera bloqueada y lo hicieran por la salida por la rampa de
descenso a la puerta del Autobus (si no lo estuviera *)

( *si estuviera también esta puerta bloqueada se dirigiria la evacuacion hacia el pasillo del
taller de agraria desde donde se dirigirian a cualquiera de las salidas que no estuvieran
bloqueadas, 1, 2 6 3).

SECCION ADMINISTRACION
Todos los ocupantes de esta seccion evacuaran por la salida 1 o puerta principal, salvo
que esta estuviera bloqueada, en cuyo caso lo harian por la puerta 3.
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SECCION SERVICIO

Los usuarios del comedor evacuaran por la salida mas proxima a su puesto, ya sea por la
puerta 4 o por la puerta 5, intentando cargar mas esta Ultima, ya que la anterior puede estar
siendo usada para la evacuacion de la Seccion Docente.

Los trabajadores que permanezcan en la zona de lavanderia evacuaran también por la
puerta 5, mientras que los de cocina lo haran por la puerta que disponen en dicha seccion.

Si por la emergencia estuvieran bloqueadas o la puerta 4 o la 5, se evacuara por la que no
estuviera bloqueada.

ZONA RESIDENCIA

PLANTA BAJA

Todos los usuarios de la planta baja (ocupantes de la sala de estar o juegos, unidad 2 o
vestuario de trabajadores, seccidn servicios sanitarios y unidad 1) evacuaran por la puerta 6 a la
calle.

En caso de que esta puerta estuviera bloqueada y dado que la salida 5 esta muy proxima
por lo que también se bloquearia, no queda mas que evacuar la planta baja haciendo subir a los
ocupantes de dicha planta (que en horario nocturno, que es el mas peligroso, es minimo) por la
escalera de subida a la planta primera.

PLANTA PRIMERA

Los usuarios de la planta primera (unidades 3 y 4) evacuaran por las puertas que se
disponen en los aseos que dan a la escalera de emergencia exterior.

Los usuarios de la planta primera (unidades 5 y 6) evacuaran por las puertas que se
disponen en los aseos que dan a la escalera-rampa de emergencia exterior.

En caso de que cualquiera de las dos escaleras exteriores estuviera bloqueada se podra
evacuar por la escalera interior a la planta baja y de esta por la puerta 6.

ZONA ANIMALES (OVEJAS, CONEJOS, GALLINAS), PAJAR, T ALLER DE AGRARIA,
E Invernaderos

Debido al pequefio tamafio de los recintos y por la proximidad a las puerta, en caso de
emergencia y necesidad de evacuacion, se saldra directamente a la calle por las salidas
existentes, que en algunos casos (animales e invernaderos) ofrece la posibilidad de eleccién
entre al menos dos puertas)

RESPECTO AL PLAN DE EVACUACION Y LAS ACTUACIONES EN EL SIMULACRO
DE EVACUACION, SE ANEXA, AL FINAL DE ESTE PROYECTO, UNA COPIA ENTREGADA
POR EL CENTRO, EN EL QUE SE ESPECIFICAN ADEMAS DE INSTRUCCIONES
GENERALES (forma de hacer el simulacro, supuesto de situacién de emergencia, forma de
transmitir la alarma, forma de avisar a los profesores, nombramiento de los equipos
coordinadores generales y de planta en las distintas dependencias del centro junto con los
suplentes, informacion de los coordinadores sobre la actuacién de los profesores y personal
laboral, nombramiento de responsable de desconectar las instalaciones peligrosas,
nombramiento de los encargados de la evacuacion de los alumnos con mayores problemas,
actuaciones en horario nocturno, fechas de realizacion de los distintas charlas informativas, lugar
de reunidn, inspeccién y control de eficacia del plan de evacuacion) INSTRUCCIONES
PARTICULARES (EVACUACION DEL COLEGIO —instrucciones para profesores y personal
laboral, instrucciones orientativas para alumnos, instrucciones orientativas para A.T.E.’s,
situaciones particulares en caso de recreo 0 permanencia en instalaciones de F.P. de granja,
invernadero, etc, EVACUACION DEL COMEDOR — Y EVACUACION DE LA RESIDENCIA —
instrucciones generales, situacion de emergencia en los distintos turnos de las A.T.E.s tarde o
mafiana y noche.
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En lineas generales, deberan tenerse en cuenta las siguientes pautas de actuacion en el caso de tener que
evacuar el centro de trabajo:

Se actuara con serenidad, rapidamente y sin detener  se a recoger objetos personales
NUNCA debera hacerse uso de los ascensores

Una vez iniciada la evacuacién, no retroceder ni de tenerse en las vias de evacuaciéon ni en la
proximidad de salidas para evitar “tapones” inneces arios

DEBERA acudirse sin demora al lugar de concentraci6  n establecido.

Realizada la evacuacion, NADIE DEBE acudir a lugare s diferentes del lugar de concentracién
establecido.

En esta situacién, una de las funciones mas importantes del Jefe de Emergencia es la de asegurarse de que
todos los trabajadores hayan salido de sus respectivos puestos de trabajo en el edificio y contabilizar en el
lugar de concentracion (Punto de encuentro ) determinado que no falta nadie. En caso contrario, avisara de
ello al Servicio de Bomberos.
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6.2.5.Emergencia médica.

En principio, no sera necesaria la evacuacion del centro, las persona con responsabilidad en primeros
auxilios realizara una valoracion de la situacion y se evacuara a la o las personas con medios propios o el
Trabajador encargado de Aviso Externo llamara por teléfono a Servicios Sanitarios externos.

6.2.6. Amenaza de bomba.

La secuencia de pasos a seguir es la siguiente:

1-

AMENAZA: La amenaza sera recibida normalmente por via telefénica, aunque también podria
recibirse a través de una carta anénima u otros medios (deteccién de un paquete sospechoso,
verbalmente, etc.).

RECOGIDA DE DATOS: Si es recibida por via telefénica, se procedera por parte del receptor
de la llamada a recoger la mayor cantidad de datos posibles.

AVISO AL RESPONSABLE DEL ESTABLECIMIENTO: Se procedera a avisar e informar al
maximo responsable del establecimiento a través de los canales de comunicacion habituales
en el centro (via teléfono/verbalmente...).

RESPONSABLE CONFIRMA LA AMENAZA: Una vez informado el responsable del centro
procedera a valorar la veracidad de la amenaza. En caso de no estar presente ningin mando
se dara como veridica la amenaza de bomba y se procedera como se indica a partir del punto
6, y se procedera a la evacuacion del establecimiento.

FIN EMERGENCIA: Si el responsable del establecimiento estima que la amenaza de bomba
carece de fundamento, daré fin a la situacion de emergencia, elaborando posteriormente una
nota informativa sobre el incidente.

AVISO A LOS SERVICIOS EXTERNOS (POLICIA): Si el responsable del centro estima que la
amenaza de bomba puede ser veraz (como norma general deberd tomarse estas amenazas
como ciertas, a no ser que sepamos con seguridad que dicha amenaza carece de fundamento)
0 en caso de que no se pueda contactar con él, se procedera a avisar a los Servicios Externos.

RECEPCION DE LOS SERVICIOS DE EMERGENCIAS: Uno de los componentes del Equipo
de Intervencion, recibira a los Servicios Externos e informara de la situacion, tomando éstos el
mando de la emergencia, y poniéndose el personal del establecimiento a su disposicion para
colaborar en todo aquello que le sea requerido.

FIN EMERGENCIA: Una vez controlada la situacién los Servicios Externos determinaran el fin
de la emergencia, elabordndose un informe por parte del responsable del centro y
entregandose una copia a la direccion del centro.
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6.2.7.Emergencia por Explosion.

Pueden producirse explosiones si se inflaman los vapores en un area cerrada o relacionadas con nubes
de vapor no confinadas ocasionadas por:

= Rotura de una conduccion o un depésito de forma fortuita.
= Rotura de una conduccion o un deposito por negligencia.
= Fallos en los equipos receptores.

= Fallos en vélvulas, llaves de paso, bridas y conexiones.

= Defectos de mantenimiento de la instalacion.

El Jefe de Emergencias se mantendra permanentemente informado de los posibles trabajos “en
caliente” que se realicen en el centro de trabajo. Para estos trabajos se expediran permisos especiales,
cuando se realicen en las zonas donde se pueda producir la existencia de sustancias inflamables.

En caso de detectar una fuga, se evacuara la zona, el Jefe de Emergencia determinara la evacuacién
Se cortara el suministro eléctrico, desde un equipo fuera de la zona de la fuga.

Revisar la zona de intervencién y evaluar posibles dafios o complicaciones con otras instalaciones o
productos

Se evitara producir focos de ignicion.

6.2.8.Emergencia de incendio forestal (parte trase  ra del centro).

La emergencia de incendio forestal puede producirse porque se produzca un incendio en la proximidad
del establecimiento o un incendio en una parcela colindante. Como medidas de prevencion se pueden
adoptar las siguientes:

= Mantenga limpios de hierba o maleza los caminos de acceso al centro, incluyendo las cunetas de
los mismos.

= Evite en los jardines o parcelas la acumulacion de vegetacion seca u otros restos que ayuden a la
propagacion del incendio, ejecutando las tareas de limpieza correspondientes.

= Mantenga limpios los tejados de materiales combustibles (hojas, ramas, etc) y evite que las ramas
dominen las edificaciones o se acerquen a menos de 3 metros de una chimenea. Lo ideal es que
alrededor de cada edificio exista una faja de 10 m. de anchura en la que se elimine toda la
vegetacion inflamable.

= También es conveniente que se actle en la zona forestal contigua a la faja de seguridad, con
desbroces y poda del arbolado hasta 3 m de altura como minimo y con anchuras de trabajo
también de 25 m.

En caso de que se produzca un incendio forestal en las proximidades del establecimiento y cuando se
prevea que puede afectar a éste se seguiran las siguientes recomendaciones:

Si el incendio es en el exterior de la parcela:

= La persona que detecte el incendio avisara al Centro de Control quien avisara al Jefe de
Emergencias o al Jefe de Intervencién.

= El Jefe de Emergencias procedera a avisar a los Servicios Publicos de Extincion, llamando al 112 e
informara de la situacion.

= Se avisara el personal presente en el establecimiento.
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= En caso de ser necesario, se prevera la posible evacuacion del establecimiento. Se dejaran las
vias de entrada a la parcela expeditas.

Si el incendio es en el interior de la parcela:

= La persona que detecte el incendio avisara al Centro de Control quien avisara al Jefe de
Intervencion.

= El Jefe de Intervencién valorara la situacion.

= En caso de que el Jefe de Intervencion valore que el incendio puede ser sofocado con los medios
disponibles se trasladara junto con el Equipo de Intervencion y el Equipo de Apoyo al punto de la
posible emergencia e intentaran sofocar el incendio.

= En caso de no ser posible la extincion, se procedera a avisar al Jefe de Emergencias quien avisara
a los Servicios Publicos de Extincion, llamando al 112 e informara de la situacion.

= Se avisara el personal presente en el establecimiento.

= En caso de ser necesario, se prevera la posible evacuacién del establecimiento. Se dejaran las
vias de entrada a la parcela expeditas.

Si se encuentra en las proximidades de un incendio

= Trate de alejarse por las zonas laterales del incendio y méas desprovistas de vegetacion.
= Recuerde que un cambio en la direccién del viento puede hacer que el fuego le rodee. Por tanto,
vaya siempre en sentido contrario a la direccién del viento.

6.2.9.Emergencia por Inundacion.

La emergencia de inundacion se puede producir por lluvias intensas o por deshielos rapidos. Ante
posibles emergencias originadas por lluvias intensas, conviene adoptar una serie de medidas previas
gue ayuden a evitar 0, al menos, mitigar los efectos de las mismas.

Entre las medidas que debe adoptar en su centro de trabajo, conviene tener en cuenta, sobre todo si
se vive en areas de riesgo de inundacion, la precaucion de:

= Retirar del exterior del centro de trabajo, aquellos objetos que puedan ser arrastrados por el
agua.

= Revisar, cada cierto tiempo, el estado del tejado, el de las bajadas de agua de edificios y de los
desagles préximos.

= Colocar los documentos importantes y, sobre todo, los productos peligrosos, en aquellos
lugares del centro de trabajo en los que el riesgo de que se deterioren por la humedad o se
derramen, sea menor.

En caso de que se prevea la posibilidad de que se produzcan inundaciones se procedera siguiendo
las siguientes recomendaciones:

= El Jefe de Emergencias se mantendra permanentemente informado a través de la radio y de
otros medios de comunicacion, de las predicciones meteorolégicas y el estado de la situacién
de las predicciones meteoroldgicas.

= Sillegara a inundarse el centro de trabajo, es fundamental abandonar cuanto antes los s6tanos
y plantas bajas y desconectar la energia eléctrica utilizando, preferentemente, linternas para el
alumbrado.

= El Jefe de Emergencias determinara el aviso a los Servicios Publicos de Emergencias.
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6.2.10. Emergencia por seismo.
Si se encuentra en el interior de un edificio:

» Buscar refugio debajo de los dinteles de las puertas o de algun mueble solido, como mesas o
escritorios, o bien, junto a un pilar o pared maestra. Esta instruccion serd facilitada por el
profesorado que esta presente en el aula con los alumnos.

= Mantenerse alejado de ventanas, cristaleras, vitrinas, tabiques y objetos que pueden caerse y
llegar a golpearle.

= No utilice el ascensor. Puede haber cortes de corriente y puede quedar bloqueados

= Utilizar linternas para el alumbrado y evitar el uso de velas, cerillas o cualquier tipo de llama
durante o inmediatamente después del temblor, que puedan provocar una explosion o incendio.

» Si hay pérdidas de gas o agua, cierre las llaves de paso y avise a la compafiia correspondiente.

Si se encuentra en el exterior:

= Buscar espacios abiertos y alejarse de las fachadas de edificios, redes eléctricas, postes o arboles.
= Si hubiera algun herido, contactar con el responsable de la instalacion, sera el encargado de su
traslado a un lugar seguro y de solicitar asistencia sanitaria.

6.2.11. Emergencia por condiciones climatolégicasa  dversas.

En caso de situaciones climatolégicas adversas tales como nevadas, fuertes tormentas, etc. puede ser
necesario el confinamiento del personal dentro del centro. Esta medida es aconsejable cuando:

= La catastrofe es subita e inesperada.

= El riesgo residual es de corta duracion.

= Poblacion muy numerosa.

» Falta de entrenamiento e informacién en evacuaciones.

En aquellos casos en los que se tome esta medida de proteccion, los elementos a tener en cuenta para
la informacidn del personal del centro y a las autoridades, son los siguientes:

= Naturaleza y caracteristicas del agente agresor.

= Proteccion.

= Entradas y ventanas.

= Ventilacion.

= Abastecimiento de agua, alimentos y medicinas.

= |nstalaciones sanitarias.

= Suministro de energia.

= Relaciones con el exterior.

= Convivencia (en locales de confinamiento colectivo).

Las precauciones a tener en cuenta en cualquier caso de confinamiento son:

= Mantener siempre la calma. Es necesario en primer lugar pensar y luego actuar. Las carreras y los
gritos suelen desencadenar el panico y éste origina mas victimas que el siniestro en si.

= No propagar rumores o informes exagerados sobre los peligros o dafios

* No bloquear las lineas telefonicas. Usar el teléfono Unicamente para llamadas urgentes o para
informar a las autoridades.

= Seguir en todo momento las instrucciones que difunda el personal de emergencias.

= Disponer siempre de una radio y linterna con pilas.

= Tener siempre una reserva de agua, alimentos y medicinas habituales.

= Eliminar puntos de ignicion, puede haber fugas de gas.
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= Permanecer en el interior del centro hasta que se avise de que el peligro ha pasado.
» Ayudar a los demas, especialmente a los mas débiles, y colaborar con los servicios publicos en la
restauracién de la normalidad, una vez pasada la emergencia.

6.2.12. Prestacion de las primeras ayudas.

La primera intervencion se realizara por el personal del centro integrante de los equipos de emergencia,
evaluando la emergencia y en su caso eliminandola o reduciendo sus consecuencias con los medios
manuales de extincién (extintores portatiles o bocas de incendios equipadas).

Las primeras ayudas iran encaminadas a la identificacion y resolucién de la situacién de emergencia, de
acuerdo a sus conocimientos y los medios de extincion disponibles, y sin que su accién suponga peligro
para su integridad fisica.

6.2.13. Modos de recepcion de las ayudas externas.

Las ayudas externas seran avisadas por orden del Jefe de Emergencias, en aquellos casos en los que
se determine fuego de gran magnitud, o si no se tiene confianza en el control del conato detectado. La
comunicacién se efectuard por via telefonica utilizando el directorio de emergencias y a su llegada se
informara al responsable acerca de la situacion (origen del incendio, extension, tipo de combustible,
riesgos y tipo de sustancias quimicas presentes, etc.) y se les cedera el mando de la emergencia al
responsable de los mismos, colaborando con él en los temas en que sea requerida su ayuda.
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6.3. IDENTIFICACION Y FUNCIONES DE LAS PERSONAS Y E QUIPOS QUE LLEVARAN A CABO LOS

PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION EN EMERGENCIAS.

El personal encargado de actuar en caso de emergencia y que forma parte de los distintos equipos cuyas
funciones aparecen recogidas en este punto, estan recogidos en el anexo Il “Actas de Implantacion” de este

documento.

6.3.1. Jefe de emergencia

MEDIOS HUMANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS: JEFE DE EMERGENCIAS

CAPACIDADES Y FUNCIONES

» Ostentara el mando total ante cualquier tipo de emergencia.

e Tendra una capacidad de decision muy marcada.

« Tendra debida competencia técnica en los aspectos de prevencion y lucha contra incendios.

< Entodo momento ante cualquier gestién que tenga que realizar dentro de la empresa estara perfecta y
rapidamente localizable.

* Se nombrara un sustituto para las ocasiones en que puede faltar de la empresa.

ACTUACION EN SITUACION DE EMERGENCIA

General.

« Sidetecta un incendio lo comunica al teléfono de los bomberos y oprimira el pulsador de alarma si existe.

e Atacara el incendio con el medio de proteccién mas cercano si se trata de un conato de incendio.

« Ante la llegada de los bomberos, cesara en su actuacion, a partir de ese instante actuara de acuerdo a sus
misiones especificas.

Especificas.

« Una vez recibida la comunicacion de situacion de emergencia, acude con prontitud al lugar de reunién
previsto dentro de las instalaciones del centro.
» Espera la informacion que le faciliten los trabajadores que hayan detectado la emergencia.
En funcion de esta informacion valorara y decidira:

e Situacién controlada.
— Dallas instrucciones para organizar el reintegro a sus puestos de trabajo de todos los trabajadores que
hayan sido alertados.
— Recibe la informacion de las Emergencias surgidas.
— Prepara un informe al respecto.

« Situacién no controlada.

— Se desplazara a la zona afectada para valorar la situacion y actuar o avisar a los bomberos.

— Volvera al punto de reunién para esperar a los Servicios de Bomberos o de Asistencia Sanitaria si es
preciso.

— Saldrd a recibir e informar a los servicios Publicos de Extincion, cediéndoles el Mando de la
Emergencia.

— Sila situacion lo requiere, ordena la Evacuacién Parcial o General de las instalaciones.

— En el exterior se concentra en su punto de reunion, realizando el recuento de la plantilla.

— Ante la falta de algiin miembro de la plantilla lo comunicara al Mando de la Emergencia externa.

- Una vez finalizada la Emergencia, recabara informacion de las incidencias surgidas.

— Preparara un informe al respecto.




iceconsejerfa de Funcidn Publica y

Modernizacin DIRECCION: C/ FUENTE DE LA TEJA (42.003)

PLAN DE AUTOPROTECCION
CENTRO: CPEE “SANTA ISABEL”

4% Junta de CONSEJERIA: EDUACION
4L Castilla y Leon

Consejeria de Hacienda

PROVINCIA: SORIA Fecha:
22/05/2013

64

6.3.2. Jefe de intervencion

MEDIOS HUMANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS: JEFE DE INTERVENCION

CAPACIDADES Y FUNCIONES

Debera cumplir con unas condiciones fisicas minimas,

- Robustez.

- Integridad de las 4 extremidades.

- Agilidad y destreza.

- Rapidez y reflejos.

- Buena vista y oido sin protesis.
Tendra merecido aprecio por parte de sus comparieros de trabajo y particularmente por los componentes de
los respectivos equipos.
Psiquicamente debera ser persona serena, capaz de actuar enérgicamente, pero sin precipitaciones
perjudiciales y no estar sujeto a desfallecimientos provocados por emaociones, que facilmente pueden
presentarse ante el peligro propio y de sus compafieros.
En todo momento ante cualquier gestion que tenga que realizar dentro de la empresa estara perfecta y
rapidamente localizable.
Tendra debida competencia técnica en los aspectos de prevencion y lucha contra incendios.
Tendra habilidad en la instruccion y direccién de los diferentes equipos.
Se nombrara un sustituto para las ocasiones en que puede faltar de la empresa.
Promovera reuniones periédicas con todos los miembros de los diferentes equipos, donde se traten de
forma general las incidencias surgidas, en las diferentes inspecciones.

El Equipo de 22 Intervencion, estara a sus ordenes.

ACTUACION EN SITUACION DE EMERGENCIA

General:

Si detecta un incendio lo comunica al teléfono de bomberos, oprimira el pulsador de alarma, etc.

Atacara el incendio con el medio de extincion mas cercano.

Ante la llegada de los equipos de primera intervencion, cesara en su actuacion y comenzara a actuar de
acuerdo a sus misiones especificas.

Especificas:

Una vez recibida la comunicacion de situacion de emergencia, acude con prontitud al lugar de reuniéon
previsto dentro de las instalaciones de su centro de trabajo.
Recibe la informacion necesaria del Jefe de Emergencia. Esta puede dar lugar a :

Situacién controlada:

« Da las instrucciones oportunas para que organice el reintegro a sus puestos de trabajo de todos
los componentes de los Equipos de Intervencidn que hayan sido alertados.

¢ Recibe informacién de la emergencia surgida y la trasmite al Jefe de Emergencia

« Prepara un informe al respecto y lo envia al Jefe de Emergencia

Situacién no controlada:

¢ Envia a la zona siniestrada las ayudas de los equipos de 22 intervencion, desplazandose con ellos.
¢ Dan comienzo a la intervencion propiamente dicha.

« Mantiene informado de la evolucién de la situacion al Jefe de Emergencia.

¢ Sise le comunica la evacuacion parcial o general, la realizara por los caminos disefiados.

e En el exterior se concentrardn en sus Puntos de Reunion.
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6.3.3.Equipo de primera intervencién

MEDIOS HUMANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS: EQUIPO DE PRIMERA
INTERVENCION

CAPACIDADES Y FUNCIONES

¢ Funcionara de forma autbnoma ante el inicio de un incendio.

e Tendra competencia técnica en los aspectos de prevencion y lucha contra incendios.
e Seran personas que estén permanentemente en su puesto de trabajo.

¢ Reuniran unas condiciones fisicas normales junto a agilidad y destreza.

«  Se nombraran sustitutos para las situaciones de enfermedad o vacaciones.

ACTUACION EN SITUACION DE EMERGENCIA

General:

. Si se detecta un incendio, lo comunicara al teléfono de bomberos, oprimira el pulsador de alarma, etc.

« Ante la llegada de los equipos de 22 intervencién de la zona, cesa su actuacién y comienza a actuar de
acuerdo a sus misiones especificas.

Especificas :
La comunicacion de la situacion de emergencia la puede recibir de tres formas:

e Através del Centro de Control
¢ Pro compafieros de su propia zona
«  Por apreciacion directa
Una vez recibida la comunicacion de situacion de Emergencia, atacara la misma con el medio de proteccion mas
cercano.
La actuacion general y la especifica pueden dar lugar a:
Situacion controlada:
- Lo comunica al Centro de Control
-  Sereintegra a su puesto de trabajo
- Prepara un informe al respecto y lo remite al Jefe de emergencia.
Situacién no controlada:
- Lo comunica al Centro de Control
- Ante la llegada de los componentes del Equipo de 22 Intervencién, cesa su actuacion.
-  Sereintegra a su puesto de trabajo.
- Sise le comunica la evacuacion parcial o General, la realizara por los caminos disefiados observando
las consignas generales de evacuacion.
- En el exterior se concentrard en su punto de reunién.
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6.3.4.Equipo de segunda intervencion

MEDIOS HUMANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS: EQUIPO DE SEGUNDA
INTERVENCION

CAPACIDADES Y FUNCIONES

e Debera cumplir con unas condiciones fisicas minimas:
- Robustez
- Integridad de las 4 extremidades
- Agilidad y destreza
- Rapidez y reflejos
- Buena vista y oido sin prétesis
» Psiquicamente debera ser una persona serena, capaz de actuar enérgicamente, pero sin precipitaciones
perjudiciales y no estar sujeto a desfallecimientos provocados por emociones que facilmente pueden
presentarse ante un peligro propio o de sus compafieros.
« Entodo momento ante cualquier gestién que tenga que realizar dentro del centro estaras perfecta y
rapidamente localizable
e Tendra debida competencia técnica en los aspectos de prevencion y lucha contra incendios
* Se nombrara un sustituto para las ocasiones en que pueda faltar del centro.

ACTUACION EN SITUACION DE EMERGENCIA

General:
e Sidetecta un incendio lo comunica al teléfono de bomberos, oprimira el pulsador de alarma, etc.
« Atacara el incendio con el medio de extincion mas cercano.
« Ante la llegada de los equipos de primera intervencién, cesara en su actuacion y comenzara a actuar de
acuerdo a sus misiones especificas.

Especificas:
« Una vez recibida la comunicacion de situacion de emergencia, acude con prontitud al lugar de reunién
previsto dentro de las instalaciones de su centro de trabajo.
* Recibe la informacién necesaria del Jefe de Intervencién. Esta puede dar lugar a :
Situacion controlada:
- Lo comunica al centro de control
-  Sereintegra a su puesto de trabajo.

Situacién no controlada:

-  Se desplaza a la zona siniestrada en union del Jefe de intervencién y de sus restantes compafieros
del Equipo de 22 intervencion. Dan comienzo a la intervencion propiamente dicha.

- Dan comienzo a la actuacion propiamente dicha..

- Si con su actuacion la emergencia se controla, se reintegran a sus puestos de trabajo, con el
conocimiento del Jefe de Intervencion.

- Sila actuacion sigue incontrolada, estaran atentos a la comunicacion de evacuacion parcial o general,
realizandose la misma por los caminos disefiados.

- En el exterior, se concentraran en sus puntos de reunién.
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6.3.5.Equipo de alarma y evacuacion

MEDIOS HUMANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS: EQUIPO DE ALARMA Y
EVACUACION

CAPACIDADES Y FUNCIONES

« Tendra un conocimiento perfecto de las vias de evacuacion y salidas de emergencia.

« Entodo momento estara perfecta y rapidamente localizable.

« Tendra habilidad en direccion de grupos de personas; siendo psiquicamente una persona serena que irradie
tranquilidad y confianza.

« Se nombrara un sustituto para las ocasiones en que pueda faltar de la empresa.

ACTUACION EN SITUACION DE EMERGENCIA

General.
¢ Sidetecta un incendio lo comunica al teléfono de los bomberos, oprimira el pulsador de alarma, etc.
« Ante la llegada de los equipos de Emergencia de la zona, actia de acuerdo a sus misiones especificas.

Especifica.
Una vez recibida la comunicacion de situacion de emergencia, por el método instituido, la actuacion General y

Especifica puede dar lugar a:

« Situacion controlada.
Contintia en su puesto de trabajo realizando su trabajo normal diario.

e Situacién no controlada.
Ante la comunicacion de una evacuacion Parcial o General por parte del Jefe de emergencias, observara los
siguientes puntos:
— Designara la via de evacuacion mas idénea, segun la emergencia comunicada.
— Guiay observa la salida ordenada de los empleados de la zona.
- Verifica que no queda nadie en las dependencias de la zona.
— Comprueba que las ventanas, puertas, etc. de todas las dependencias estan cerradas.
— Abandona la planta en Gltimo lugar.
— En el exterior se concentra en su Punto de Reunion.
— En el Punto de Reunién, realiza el control del personal de su zona.
- Informa al Jefe de Emergencia de las novedades surgidas.
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6.3.6. Equipo de primeros auxilios

MEDIOS HUMANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS: Equipo de primeros auxilios

CAPACIDADES Y FUNCIONES

e Seran personas bien constituidas fisicamente
«  Deberan irradiar tranquilidad, serenidad y confianza en si mismas.

ACTUACION EN SITUACION DE EMERGENCIA

General:

¢  Sise detecta un incendio, lo comunicara al teléfono de bomberos, oprimira el pulsador de alarma, etc.

¢ Ante la llegada de los equipos de 12 intervencion de la zona, comienza a actuar de acuerdo a sus misiones
especificas.

Especifica :

Una vez recibida la comunicacion de situacién de Emergencia, acude con prontitud al lugar de reunién previsto
dentro de las instalaciones de la empresa.

La actuacioén general y la especifica pueden dar lugar a:

e Situacién controlada:

— Se reintegra a su puesto de trabajo

e Situacién no controlada:
— Se desplaza a la zona siniestrada.
— Evalla la situacién de los heridos y lo comunica al Jefe de emergencia
— Si procede presta in situ asistencia a los heridos
— Preparay acondiciona el traslado de los posibles heridos
— Mantiene informado al Jefe de Emergencia
— Sise le comunica la evacuacion parcial o general, la realiza por los caminos disefiados.
— En el exterior se concentrara en su punto de Reunién.
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6.3.7.Centro de control.

MEDIOS HUMANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS: OPERADOR/A DE TELEFONOS
(CENTRO DE CONTROL)

CAPACIDADES Y FUNCIONES

Las clasicas de una Operadora de teléfonos, que deba utilizar las centralitas de teléfonos con las tecnologias
actuales.

ACTUACION EN SITUACION DE EMERGENCIA

La emergencia puede ser comunicada de dos formas:

¢ Telefénicamente (desde el interior o exterior a la empresa). Toma nota de la incidencia.
¢ Sefializacion en el Cuadro de Control. Toma nota de la zona y punto activado.

Comprueba ambas situaciones.
Con la informacion obtenida lo comunica:
- Al Jefe de Emergencia.
- Al equipo de Emergencia.
Contintia en su puesto de trabajo, estando dispuesta en todo momento a transmitir las érdenes que reciba del
Jefe de Emergencia.
La emergencia puede dar lugar a:

* Situacion controlada
- Se llevan a situacion de “reposo” los puntos activados (si se ha utilizado ese modo de comunicacion).
- Se comprueban los Cuadros de Control.
- Se recupera la situacion de trabajo normal.

« Situacion no controlada
- Corta las comunicaciones tanto internas como externas (generales).
- Continua en su puesto de trabajo, estando dispuesta a transmitir las 6rdenes que reciba del Jefe de
- Emergencia, por los canales de comunicacion especificos.
- Si se le comunica la Evacuacion, lo realizara por los caminos disefiados, observando las consignas
generales de actuacion.
- En el exterior se concentrara en su Punto de Reunion.
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6.4. IDENTIFICACION DEL RESPONSABLE DE LA PUESTA EN MARCHA DEL PLAN DE ACTUACION

ANTE EMERGENCIAS.

El responsable de la puesta en marcha del plan de emergencias, se designara por parte del titular de la

actividad, sera una persona responsable Unica, con autoridad y capacidad de gestion. Sera el responsable de

activar el Plan de Actuacion de Emergencias de acuerdo con lo establecido en el mismo, declarando la

correspondiente situacion de emergencia, notificando a las autoridades competentes de Proteccion Civil,

informando al personal, y adoptando las acciones inmediatas para reducir las consecuencias del accidente o

Suceso.

Sera D. Maria Luisa Andrés Esteban (Coordinador del plan de actuacién en emergencias)
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CAPITULO 7. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO
SUPERIOR.

7.1.LOS PROTOCOLOS DE NOTIFICACION DE LA EMERGENCI A.

Una vez activado el Plan de Autoproteccion, la notificacion de las emergencias se realiza en tres
direcciones:

- Del origen de la emergencia al Centro de Control y Comunicaciones.

- Del Centro de Control y Comunicaciones al Equipo de Emergencias, empleados publicos y usuarios del
edificio.

- Del Centro de Control y Comunicaciones a los Servicios de Ayuda Exterior.

7.1.1.Del origen de la emergencia al Centro de Con trol y Comunicaciones.

La notificacion al Centro de Control y Comunicaciones de la deteccion de la emergencia se hara
mediante los siguientes medios:

1. Sistema de detectores de incendios del edificio.

2. Sistema de pulsadores de incendios.

3. Deteccion directa de una persona. En este caso se debera dar la alarma por el medio mas rapido
a su alcance (teléfono, interfono, ...) o bien personalmente, asegurandose que su mensaje ha sido
recibido correctamente e indicando claramente:

*  QUIEN INFORMA, QUE SUCEDE, DONDE SUCEDE

Si la deteccién de la emergencia es automatica, es decir, se realiza por medios técnicos (detectores,
pulsadores...) no seran necesarios protocolos de notificacion.

7.1.2.Del Centro de Control y Comunicaciones alos  Equipos de Emergencia.

Del aviso desde el Centro de Control y Comunicaciones al Jefe de Emergencias y a los Equipos de
Emergencia se realizara mediante:

- Sefal acustica (timbre, sirena...), mediante un cd6digo de sonidos establecido y que deberan
conocer todos los miembros de los diferentes Equipos de Emergencia.

- Aviso por teléfono a cada miembro de los Equipos de Emergencia.

- Aviso por megafonia.

7.1.3.Del Centro de Control y Comunicaciones alos  empleados publicos y usuarios.

A instancia del Jefe de Emergencias se informara a todos los empleados publicos y usuarios de la
emergencia. La sefial se podra dar mediante:

- Sefal acustica (timbre, sirena...), mediante un cd6digo de sonidos establecido y que deberan
conocer todos los empleados publicos
- Aviso por megafonia.

7.1.4.Del Centro de Control y Comunicaciones alos  Servicios de Ayuda Exterior.

Una vez lo haya ordenado el Jefe de Emergencias, desde el Centro de Control y Comunicaciones se
efectuaran las llamadas a los Servicios de Ayuda Exterior.
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7.2. COORDINACION ENTRE LA DIRECCION DEL PLAN DE AU TOPROTECCION Y LA DIRECCION DEL
PLAN DE PROTECCION CIVIL DONDE SE INTEGRE EL PLAN D E AUTOPROTECCION.

El Plan de Autoproteccion del centro de trabajo debera estar integrado en los Planes de Proteccion Civil de
ambito local, que a su vez forman parte del PLAN TERRITORIAL DE PROTECCION CIVIL redactado por la
Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn (PLANCAL).

El titular de la actividad inscribira el Plan de Autoproteccion en el Registro de Planes de Autoproteccion de la
Agencia de Proteccion Civil en el enlace https://servicios.jcyl.es/rpau/

Una vez activado el Plan el Jefe de Emergencias declarara la correspondiente situacion de emergencia,
informara al personal del centro y notificara la situacion de emergencia a las autoridades competentes de
Proteccion Civil, a través del 112 y adoptara las acciones inmediatas para reducir las consecuencias del
accidente o suceso.

A la llegada de los Servicios de Ayuda Exterior (Bomberos, Proteccion Civil...), el Jefe de Emergencias les
informara de las acciones llevadas a cabo, les cedera el mando y les prestara la ayuda que necesiten.

7.3.COLABORACION DE LA ORGANIZACION DE AUTOPROTECC ION CON LOS PLANES Y LAS

ACTUACIONES DEL SISTEMA PUBLICO DE PROTECCION CIVIL .

La colaboracion entre la organizacion de Autoproteccion del centro de trabajo y el sistema publico de
Proteccion Civil, serd en todo momento directa y actual, estableciendo reuniones periddicas para poner al
dia el plan, equipos y materiales, asi como la puesta al dia en la legislacion, reglamentos y otras normas que
se dicten.
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CAPITULO 8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION .

8.1. IDENTIFICACION DEL RESPONSABLE DE LA IMPLANTAC ION DEL PLAN.

El responsable de la implantacion del Plan de Autoproteccion sera el Director del Plan de Autoproteccion.

Responsable de la implantacion
del Plan de Autoproteccién

8.2.PROGRAMA DE FORMACION Y CAPACITACION PARA EL P ERSONAL CON_ PARTICIPACION
ACTIVA EN EL PLAN DE AUTOPROTECCION.

El centro de trabajo garantizard que cada empleado publico con participacién activa en el Plan de
Autoproteccion reciba una formacion tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia de autoproteccion,
de ello dependera el nivel de preparacion y eficacia ante posibles intervenciones. Esta formacion se centrara
especificamente en el contenido y desarrollo del Plan de Autoproteccion, protocolos de actuaciéon ante
emergencias, medios humanos y materiales de actuacion contra emergencias y la composicion y funciones
de los Equipos de Emergencia. Ver Anexo Il para consultar el contenido de la formacion.

8.3.PROGRAMA DE FORMACION E INFORMACION A TODO EL PERSONAL SOBRE EL PLAN DE
AUTOPROTECCION.

El centro de trabajo realizara sesiones formativas para todos los empleados publicos del establecimiento, en
las que se dara a conocer el contenido y desarrollo del Plan de Autoproteccion, en especial el capitulo 6, asi
como la composicién y funciones de los diferentes Equipos de Emergencia. Como complemento a esta
formacién se entregara, en caso necesario, el folleto publicado por la Junta de Castilla y Ledn sobre ¢Qué
hacer en caso de emergencia incendio o emergencia bomba?, ¢Como evacuar? ¢Qué hacer si estamos
atrapados?. Ver Anexo Il para consultar el folleto.
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8.4.PROGRAMA DE INFORMACION GENERAL PARA LOS USUAR |OS.

El centro de trabajo realizara sesiones informativas para dar a conocer el contenido y desarrollo del Plan de
Autoproteccion a todos los usuarios del establecimiento. Como complemento a esta informacion se
entregara, en caso necesario, el folleto publicado por la Junta de Castilla y Ledn sobre ¢ Qué hacer en caso
de emergencia incendio o emergencia bomba?, ¢Cémo evacuar? ¢Qué hacer si estamos atrapados? Ver
Anexo Il para consultar el folleto.

8.5. SENALIZACION Y NORMAS PARA ACTUACION DE VISITA NTES.

Deberan sefializarse las vias y recorridos de evacuacion y las instalaciones manuales de proteccion contra
incendios. Asimismo, y como complemento a la informacion general facilitada a los usuarios, indicada en el
punto anterior, se colocaran carteles informativos distribuidos por todo el establecimiento, con las siguientes
consignas:

- Medidas de prevencion de incendios.

- Normas de actuacion en caso de emergencia.
- Puntos de encuentro establecidos.

- Sefiales de alarma

Los carteles se colocaran en lugares donde sean facilmente visibles por todos los usuarios.

8.6. PROGRAMA DE DOTACION Y ADECUACION DE MEDIOS MA TERIALES Y RECURSOS.

En el centro de trabajo se deberan revisar la adecuacion de los medios materiales y recursos humanos
siempre que se de alguna de las siguientes circunstancias:

Madificacién de la legislacién vigente o reglamentacién de orden interno.

Modificaciones importantes en la dotacion de medios de proteccién contra incendios.

Variacion significativa de las condiciones de riesgo.
Obras de reforma dentro de las dependencias del centro que afecten a algunos de los aspectos recogidos
en el Plan de Autoproteccion.
Deficiencias observadas en el plan de Autoproteccion a partir de la realizacién de simulacros, o bien con
motivo de emergencias reales.

Ver Anexo |l Planificacion de dotacion y adecuacion de medios materiales y humanos.
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CAPITULO 9 MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZA CION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION.

9.1. PROGRAMA DE RECICLAJE DE FORMACION E INFORMACI ON.

Se establecera un programa de actividades formativas periédicas con el objeto de asegurar el
mantenimiento de la formacion e informacion impartida inicialmente al personal asignado al Plan de
Autoproteccion.

Cuando se incorpore o renueve el personal de los Equipos de Emergencia, se les impartird la misma
formacion que recibieron inicialmente los componentes de dichos equipos.

Cuando cambien las condiciones de las instalaciones, los procedimientos de trabajo, se incorporen nuevas
tecnologias, ...se debera realizar una revision del Plan de Autoprotecciéon seguin lo establecido en el
apartado 9.4.

El mantenimiento de la formacién e informacion se realizara:

Actividad formativa/informativa Periodicidad
Cursos de reciclaje Anual
Cursos para las nuevas incorporaciones Incorporacién
Recordatorio de la informacion impartida Anual

9.2. PROGRAMA DE SUSTITUCION DE MEDIOS Y RECURSOS.

En caso de detectarse, durante las actividades de implantacién y mantenimiento de la eficacia del presente
Plan de Autoproteccién, deficiencias y/o posibles necesidades o mejoras que requieran de nuevos medios y
recursos o de la adecuacion de los ya existentes, se establecerd un programa de actuacion en el que se
indicara:

- Prioridad en la adopcién de las medidas correctoras.
- Plazos para su ejecucion.
- Responsable de la ejecucion de las medidas correctoras.

En referencia a los recursos humanos asignados al presente Plan de Autoproteccion, también se debera
revisar periodicamente su adecuacion, de forma que estén siempre operativos. Para ello el Jefe de
Emergencia debera prever las ausencias temporales y/o definitivas de los componentes de los Equipos de
Emergencia.

Ver Anexo Il Planificacion de dotacion y adecuacion de medios materiales y humanos.
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9.3. PROGRAMA DE EJERCICIOS Y SIMULACROS.

9.3.1. Planificacion
Los simulacros se planificaran por el Director del Plan de Actuacion junto con el responsable del centro
si no coinciden dichos cargos y los Técnicos del Servicio de Prevencién

9.3.2.Plazos de ejecucion

El primer simulacro se realizara después de que todo el personal del centro haya sido informado del
Plan de Autoproteccion.

9.3.3.Frecuencia
Se deberan realizar simulacros cada 12 meses.
9.3.4.Informes

Tras cada simulacro el Director del Plan de Actuacién emitira un informe conforme al Anexo Il (modelo
de simulacro de emergencia) en el que se pongan de manifiesto todas las incidencias detectadas
durante la realizacion del mismo. Dicho informe se analizara junto con los miembros del equipo de
emergencias y los Técnicos del Servicio de Prevencion, con el fin de mejorar la implantacion del
presente documento. Este documento estara firmado por el responsable del Plan de Autoproteccion y
estara a disposicion de las Administraciones Publicas, junto con toda la informacion de las actividades
de mantenimiento de la eficacia del Plan que se lleven a cabo. Si hubiese alguna mejora a realizar ésta
se planificara conforme a la tabla de Planificacion de dotacién y adecuacion de medios materiales y
humanos (Ver Anexo ).

9.4. PROGRAMA DE REVISION Y ACTUALIZACION DE TODA L A DOCUMENTACION QUE FORMA
PARTE DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

El Director del Plan de Actuacion sera el responsable de revisar y actualizar dicho plan, al menos con una
periodicidad no superior a tres afios. Asimismo, se revisara y actualizard en caso de variacion de las
circunstancias que determinaron su adopcién, como puede ser, entre otras:

- Obras y/o reformas de las instalaciones.

- lincorporacién de nuevas tecnologias, adquisicion de nuevos equipos,

- Aparicion de nueva normativa y/o adecuacion a la existente.

- Deteccion de deficiencias en los ejercicios y/o simulacros de emergencia, auditorias...
- Investigacion de accidentes y/o incidentes.

Se realizaran revisiones del presente Documento siempre que las normas legales lo exijan o cuando se den
cambios en la tecnologia, productos, uso, reformas, ampliaciones, o cualquier otra circunstancia que altere
de forma substancial la configuracion del Centro de Trabajo o aconsejen la incorporacién de nuevos
procedimientos o normas o cuando asi se solicite por el Servicio de Coordinacion y Prevencion de Riesgos
Laborales de la Direccién General de la Funcién Puablica de la Consejeria de Hacienda.
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A continuacion se establece la programacion para la revision y/o actualizacion de la siguiente
documentacion del Plan de Autoproteccion:

Documentacion a revisar/actualizar Periodicidad Res ponsable

9.5. PROGRAMA DE AUDITORIAS E INSPECCIONES.

El Director del Plan de Actuacién del centro de trabajo establecerd un programa de auditorias e
inspecciones de seguridad.

9.5.1. Auditorias.

El objetivo de las auditorias es determinar, entre otros, si la organizacion, los procesos y procedimientos
establecidos son adecuados al sistema de seguridad de la empresa, asi como valorar si los recursos
disponibles son adecuados y suficientes y detectar posibles necesidades y/o mejoras.

Responsable de realizar la auditoria Reriodicidad

9.5.2.Inspecciones de seguridad

Las inspecciones de seguridad tienen como finalidad la identificacién de las condiciones peligrosas y
actos inseguros, antes de que desencadenen accidentes, permitiendo adoptar medidas correctoras que

evitaran la posibilidad del suceso.

Area/zona a inspeccionar Responsable Periodicidad
Soria, a 22 de Mayo de 2013

Redactado y firmado por: Suscrito por:

D.Daniel Romera Marijuan D./ Javier Barrio Pérez

Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Director Provincial de Eduacion

Laborales. de Soria.
Sociedad de Prevencion de FREMAP
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ANEXO |

DIRECTORIO DE COMUNICACION

1. Directorio telefénico del personal de Emergencia

2. Directorio telefonico de los Servicios de Ayuda

S.

al Exterior.
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1. DIRECTORIO TELEFONICO DEL PERSONAL DE EMERGENCIA S.

EQUIPOS DE EMERGENCIA

Puesto en emergencia

Nombre y apellidos

Teléfono o
extensién

Jefe de emergencias (JE)

DIRECTORA
Maria Luisa Andrés Esteban

Equipo de Intervencion

Equipo de Alarma y Evacuacion (EAE)

Equipo de Primeros Auxilios (EPA)

Centro de Control y Comunicaciones

(Ccec)
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2. DIRECTORIO TELEFONICO DE LOS SERVICIOS DE AYUDA AL EXTERIOR.

TELEFONOS DE URGENCIA

CENTRAL DE CONTROL

EMERGENCIAS

Y URGENCIAS SANITARIAS 112
BOMBEROS 080
POLICIA NACIONAL 091
062
GUARDIA CIVIL
MUTUA FREMAP 975212114
HOSPITAL 975234300
SORIA NORTE 975221561
SORIA SUR 975221299
INFORMACION TOXICOLOGICA 915 620 420
POLICIA MUNICIPAL 092

PROTECCION CIVIL

975224061
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3. OTRAS FORMAS DE COMUNICACION

La transmision de la informacién al resto de empleados publicos y a los usuarios y visitantes del centro de trabajo
se hara mediante la colocacién de carteles informativos distribuidos convenientemente. Durante la elaboracion del
Plan de Autoproteccién se disefiaran los carteles con las correspondientes instrucciones y/o consignas de

actuacion sobre:

- Medidas de prevencién de incendios.

- Normas de actuacion en caso de emergencia.
- Puntos de encuentro establecidos.

- Sefiales de Alarma
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ANEXO Il

FORMULARIOS PARA LA GESTION DE EMERGENCIAS

1.

2.

3.

4.

Modelo simulacro de emergencia.
Modelo acta de implantacion
Contenido formacion.

3.1 Formacién tedrica para: Jefe de Emergencia/ Jef e de Intervencién

3.2 Formacién tedrica para: Equipo de Primera inter  vencion/ Equipo de Segunda Intervencion.

3.3 Formacién tedrica para: Equipo de Alarmay Evac  uacion.

3.4 Formacion tedrica para: Equipo de Primeros Auxi  lios.

3.5 Formacién tedrica para: Centro de Controly Com  unicaciones.
3.6 Formacién tedrica para todo el personal del cen  tro.

3.7 Formacién tedrica para todo el personal del cen  tro.

Planificacion de dotacion y adecuacién de medios materiales y humanos.
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1. MODELO SIMULACRO DE EMERGENCIA

FECHA DEL EJERCICIO:

HORA DEL EJERCICIO: .

LUGAR:

SUPUESTO DE EMERGENCIA:

JEFE DE EMERGENCIA:

JEFE DE INTERVENCION:

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS:

NUMERO DE EDIFICIOS Y PLANTAS EVACUADAS :

NUMERO DE PERSONAS A EVACUAR:

MIEMBROS DE LOS EQUIPOS DE EMERGENCIA DEL EDIFICIO:

EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION:

EQUIPO DE SEGUNDA INTERVENCION:

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION:

CENTRO DE CONTROL Y COORDINACION
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NIVEL:
FECHA DE REALIZACION:

PUNTOS DE REUNION ESTABLECIDOS:

BOMBEROS
ASISTENCIA SANITARIA
POLICIA

O PROTECCION CIVIL

Durante el ejercicio de evacuacibn  no se avisé a Ayudas Exteriores.

Oooao
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XXXXXXXXXXXXXXXX, perteneciente a  XXXXXXX
XXXXXXXXXX, perteneciente ala  XXXXXXXXXXXXX XXX

pescRPoONDELEERCCO

TIPO DE EJERCICIO DE EMERGENCIA (CONATO/ PARCIAL/GE NERAL):
NUMERO DE EJERCICIO REALIZADO EN EL CENTRO: 1

¢IMPLICA EVACUACION? ( SI/ NO):

TIPO DE EVACUACION (PARCIAL/ TOTAL):

AVISO PREVIO DEL EJERCICIO A LOS OCUPANTES DEL EDIF ICIO (SI/NO):
MEDIO DE COMUNICACION POR EL QUE SE DIO AVISO DEL E JERCICIO:

SUPUESTO POR EL QUE SE DIO AVISO DE EVACUACION:
Incendio

Explosion

Amenaza de bomba

Emergencia Médica

Otros

oooon

MEDIO DE COMUNICACION ENTRE EQUIPOS DE EMERGENCIA:

FORMACION E INFORMACION EN SITUACIONES DE EMERGENCI A:

. Para los miembros de los equipos de emergencia:

v" Manual basico de Emergencias.

v" Formacién con una carga lectiva de 4 horas. Conteni  do del curso:

v Informacién sobre las actuaciones a seguir por part e del equipo de alarma y evacuacién durante el ejer  cicio de
evacuacion.

. Para los empleados que no forman parte de los equip __0s de emergencia:

»  Manual basico de Emergencias.

»  Charla informativa sobre el contenido del documento de medidas de emergencia elaborado para el centro  de

trabajo.
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Numero total de personas evacuadas:

Tiempos de evacuacion total del centro: ‘
Tiempo total del EJERCICIO:

TOTALES
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HORA ACTUACION

CAPACIDAD DE LAS VIAS DE EVACUACION (SUFICIENTE/ IN SUFICIENTE):

INTERFERENCIAS EN LAS EVACUACIONES DE LAS DIFERENTE S PLANTAS (SI/NO):

PARTICIPACION Y COLABORACION DEL PERSONAL QUE ESTA SIENDO EVACUADO:

ACTUACIONES REALIZADAS EN EL CENTRO DE CONTROL:

ACTUACIONES REALIZADAS POR LOS MIEMBROS DE LOS EQUI POS DE EMERGENCIA:
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COMUNICACION GENERAL DE LA EMERGENCIA:

COMUNICACION A LOS EQUIPOS DE LOS EQUIPOS DE EMERGE NCIAS:

e, L,

Soria , XX de MMM de 20

Fdo.: XXXXXXXXXXXXXXXX

Director Plan de Actuacién



5L Castilla y Leén

Consejeria de Hacienda
iceconsejerfa de Funcidn Publica y

PLAN DE AUTOPROTECCION

CENTRO: CPEE “SANTA ISABEL”
Y Junta de CONSEJERIA: EDUACION

Modernizacin DIRECCION: C/ FUENTE DE LA TEJA (42.003)

PROVINCIA:

SORIA

Fecha:
22/05/2013

89

2. MODELO ACTA DE IMPLANTACION

ACTA DE IMPLANTACION N° X

CENTRO DE TRABAJO:

DIRECCION:

LOCALIDAD:

PROVINCIA:

CONSEJERIA:

FECHA DE VISITA DE IMPLANTACION:

DETERMINACION DEL JEFE DE EMERGENCIAS

NOMBRE:

SUSTITUTO:

DETERMINACION DEL JEFE DE INTERVENCION

NOMBRE:

DETERMINACION DEL E.P.1.
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:

DETERMINACION DEL E.S.I.
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:

DETERMINACION DEL E.P.A.
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:

DETERMINACION DEL E.A.E.
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:
NOMBRE:

El técnico de Prevencién

D.

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

SUSTITUTO:

Servicio de Prevencion

Por el centro:

Cargo:
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3. PROGRAMA DE FORMACION.

3.1. Formacion tedrica para: Jefe de Emergencia/ Je  fe de Intervencion.

PROGRAMA

» Riesgos y medios de proteccion del edificio:
Sistemas de lucha contra incendios.
Sistemas de comunicaciones.
Riesgos especificos.

* Plan de Autoproteccién del edificio:

Contenidos y utilidad.

Flujogramas de actuacion generales.
Procedimientos de actuacion especifico.
Proceso de implantacién del Plan.
Mantenimiento y actualizacion del Plan

= Direccion y gestion de emergencias.

Intervencion y control de emergencias.

Organizacion de equipos
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3.2. Formacion tedrica para: Equipo de Primerainte  rvencion/ Equipo de Segunda Intervencion

PROGRAMA

= Conceptos basicos del fuego:
Clases de fuegos.
Métodos y agentes de extincion.
Prevencion de incendios.

» |[nstalaciones de proteccién contra incendios:
Extintores.
BIES.
Instalaciones fijas en el edificio.

» Riesgos especificos del edificio.

= Plan de Emergencia del edificio

Estructura.

Clases de emergencias.
Instrucciones generales.

Instrucciones especificas.
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3.3. Formacion tedrica para: Equipo de Alarmay Eva  cuacién

PROGRAMA

Plan de Emergencia del edificio

Estructura.

Clases de emergencias.

Instrucciones especificas.

Organizacion y desarrollo de la evacuacion

Medios de aviso y alarma en el edificio.

Preparacion y organizacion

Medidas de seguridad

Vias y salidas

Punto de encuentro

Recorrido por las vias y salidas del edificio.
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3.4. Formacion tedrica para: Equipo de Primeros Au  xilios
PROGRAMA
= Normas sobre primeros auxilios
= Actuaciones ante :
Hemorragias, quemaduras, heridas, traumatismos, etc..
Lesiones producidas por el calor y el frio
Cuerpos extrafos
Perdida del conocimiento
Envenenamiento o intoxicaciones
Reanimacion cardiopulmonar.
Transporte de accidentados y posicion lateral de seguridad

Electrocuciones
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3.5. Formacion tedrica para: Centro de Controly Co  municaciones

PROGRAMA

= Plan de Emergencia del edificio
Estructura.
Clases de emergencias.
Instrucciones especificas.
Flujogramas de actuacion generales
=  Operaciones del C.C.C.
Medios de comunicacion.

Ayudas externas
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3.6. Formacion tedrica para todo el personal del ce  ntro.

PROGRAMA

= Plan de Autoproteccion
Generalidades.
Estructura de Autoproteccion
= Medios de proteccion contra incendios.
= Normas generales de actuacidn ante emergencias
= Teoria sobre instrucciones en caso de emergencia.
Comunicacion de las emergencias.
En caso de incendios.
En caso de Amenaza de Bomba.
En caso de Evacuacion.

En caso de Emergencia Médica.
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INFORMACION PARA TODO EL PERSONAL DEL CENTRO.

iEmergencia
incendio!

Estarnos familiarizados con las vias de evacuacion,
puertas de salida, extintores, pulsadores de alarma y
demés medios de emergencia.

1.
2.

Mantenernos la caima, no gritamos.

Avisamos rapidamente (a sequridad, al personal
e los equipos de emergencia, companaros

de trabajo, ...).

. 5i disponemos de conocimientos de lucha

contra incendios y por su corta evolicion
decidimos atacar of fueqo, actua siempre por
parejas, sin dejar nunca que ol fueqo os corte las
vias de escape, no os gireis ni le deis ia espaida
al fuego. Munca usar agua en fuegos eléctricos.

. 5i e incendio no se puede controlar, evacuaMos

la zona siquiendo las instrucciones del personal
encargadao de coordinar la ermergencia.

. Ir cemando las puertas que vayamas dejando &

nuestras espaldas. Se mirard que no quede nadie
atrapado en todas las salas y despachos,
SEMVICios. .., marcando su comprobacion,

. 5 58 nos incendia |a ropa nos la quitamos

rapidamente o nos tiramos al suelo y rodamos.

iEmergencia
bomba!

Estamos familiarizados con las vias de evacuacion,

puertas de salida. extintores, pulsadores de alarma y

demas madios de emergencia.

1. Mantenemos Iz calma, no gritamos.

2. Avisamos rapidamente (a sequridad. & personal
de los equEpos de emergencia, companams

Conocemos y estamos famifiarizados con [as vias da
EVACLAcion.

1. Mantenemos |2 calma, no geitamos.
2. Sequimos las instrucciones del personal que

de trabajo, ...). ]
3. Si observamos algun objeto o paquete extrano NO coording la emergencia.
LO TOCAMOS: avisamos rapidaments a sequridad. 3. Caminamos con rapidez de forma ordenads, pero
4. Dejamos abiertas puertas ¥ ventanas. ok it
5. Actuamos ordenadamente y sequimos las 4. Caminamos agachados si el humo empieza a ser
instrucciones dadas por ef personal encargado de abundante.
coordinar la emesgencia. 5. No nos detenamos ni retrocedemos & cogar

ningun tipo de objeto.
6. Colaboramos en la evacuacion de personas
discapacitadas y las que no conocen el edificio.

6. 5i to recibes Iz lamada:
. Atiende la llamada como cuslquier otra.

b. Toma por escrito el mensaje procurando que saa
lo mas literal posible. 7. No usamos los ascensores.

¢ Clbsarvi 'l tomo da VO B. Mo se saldra por las ventanas, terrazas. ..
d, Intents que repita e mensaje pam comprobar s 9. Nos dingimos al punto de reunion exterior del

coincide. edificio para facilitar la actuacion del personal
o Anota todos los datos asi coma la hora da encargado de 2 emergencia. ]
llamada y duracion. 10. Mo se abandonara el punto de reunion hasta que
f. Evita toda accion da slarma y llama al se-autorice. Si falta alguien hay gue indicarlo & los
responsable de la emargencia, no abandones el equipos de emergencia.

lugar de trabajo hasta que te o ordenen.

iEstamos

atrapados!

Conocemos y estamos familiarizados con las vias
de evacuacion.

1.

Si no podemos salir debido al fuego o gran
cantidad de humo: HACEMOS SARER QUE
ESTAMOS AH. (telefono, gritos, golpes.
colocamos algo llamativo en la ventana. .}

a fin de podr ayuda y ser evacuados del lugar:

. En el caso de haber gran cantidad de humo y

fuago en los accesos, lo mejor es esperar en el
locsl o dependencia. B! humo pusds ser mis
peligroso que las propias llamas, nunca 1o
infravelores. 5i decidimos salin. memonizamos
previamente ol itinerario a utilizar y o hacemos
envueltos con una prenda empapada en aqua.

. 5i es posible humedecemos la puerta donde nos

encontramaos con el fin de enfriarla. Mojamos
toallas o trapos y os colocamos en los bajos de
la puerta para que no entre el huma
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3. PLANIFICACION DE DOTACION Y ADECUACION DE MEDIOS MA TERIALES

ACTIVIDADES A REALIZAR

PLAZO

RESPONSABLE

COSTE
ESTIMADO

ESTADO

FECHA
FINALIZ.
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ANEXO I
PLANOS:

CAPITULO IPLANO DE SITUACION.

CAPITULO Il PLANOS DESCRIPTIVOS DE LAS PLANTAS E
INSTALACIONES.

CAPITULO L PLANOS DE LOS ELEMENTOS Y/O INSTALACIO NES DE
RIESGO.

CAPITULOIV PLANOS DE UBICACION DE LOS MEDIOS DE
AUTOPROTECCION.

CAPITULOV PLANOS DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION Y AREAS
DE CONFINAMIENTO.

CAPITULO VI PLANOS DE COMPARTIMENTACION DE AREAS O
SECTORES DE RIESGOS.
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ANEXO IV

MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES.

1.-INSTALACION ELECTRICA EN BAJA TENSION

FICHA DE CONTROL DE REVISIONES Y MANTENIMIENTO

Fedhas
Tipo de Emprasa Periodicidad Revvision/
Instaladon Mantensdora § mantenimiento Tipo de Revision Mantenimiento | Observaciones

Tomas de tierra Personal técnico| Anualments Comprobacion periddica en

competente la época de mayor sequia
det terreno.

Toma de tierra Personal técnico| Cada 5 anos Puesta al descubierto de electrodos
con ferrenos no | Competente y conductores de enlace.
favorables para
Consenadon de

electrodos

Quirofancs Personal técnico| Semanaimente | Fundionamiento correcto del
y salas de competente dispositivo de vigifanda de
interverscion distamiento y de los dispositivos

de proteccion.

Mensuaimente | Medidas de continuidad y de
resistencia de aislamiento
de los circuitos.

Empresa Anualmenta Revision ofical.
instaladora
autorizada

FICHA DE CONTROL INSPECCIONES PERIODICAS REALIZADAS
POR ORGANISMO DE CONTROL AUTORIZADO

Organismo
Tipo de de Control Periodiddad Fechas
Instalacion Autorizado mantenimiento Tipo de Revision InspecciGn Observadones

Instalaciones que Cada 5 anos Inspeccion periddica.
i5an
Inspeccion inidal
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2.-CALEFACCION Y CLIMATIZACION
FICHA DE CONTROL DE REVISION Y MANTENIMIENTO

Empresa Periodicidad Fechas/revision

Tipo de mantenedora manteni- Tipo de /manteni-
instalacién autorizado miento prueba/revisién miento Observaciones

FICHA DE CONTROL DE INSPECCION

Organismo

Tipo de de Control Periodicidad Tipo de Fechas
instalacion Autorizado inspeccion prueba/revision inspeccion Observaciones
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3.-EQUIPOS A PRESION

FICHA DE CONTROL DE REVISION, INSPECCION Y MANTENIMIENTO

Tipo de
Instalacion

Empresa
mantenedora

Organismo
de Control
Autorizado

Periodicidad
de
mantenimiento
inspecciones

Nivel A: 4 afios

Tipo de Prueba/Revision

Empresa instaladora

Fechas
revision/
mantenim.

Observaciones

-2y IIl-2

Nivel B: 8 afios

OCA

Nivel C:
No bligatorio

Recipientes

Nivel A: 3 afos

Empresa instaladora

para gases
y liquidos

-1, II-1, lI-2
y V-2

Nivel B: 6 anos

OCA

Nivel C:
12 anos

OCA

Nivel A: 2 anos

Empresa instaladora

-1 y IV-1

Nivel B: 4 afios

OCA

Nivel C:
12 anos

OCA

Equipos sometidos a
la accién de una llama

Nivel A: 1 ano

Empresa instaladora
o fabricante

o aportacion de calor
(Categorias I, 11, lll y IV)

Nivel B: 3 anos

OCA

Nivel C: 6 anos

OCA

12y 1-2

Nivel B:
12 anos

OCA

Nivel C:
No obligatorio

Tuberias

Nivel B: 6 afios

OCA

-2

Nivel C:
No obligatorio

Nivel B: 6 afios

OCA

-1, 11 y 11

Nivel C:
12 anos

OCA
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4.-ASCENSORES Y APARATOS ELEVADORES

FICHA DE CONTROL DE REVISION Y MANTENIMIENTO

Fechas
Tipo de Empresa Periodicidad revision/
Instalacion mantenedora [ mantenimiento Tipo de Prueba/Revision mantenimiento Observaciones
Todos los Cada 2 aflos Revision oficial
ascensores

FICHA DE CONTROL DE INSPECCION

Organismo

Tipo de de Control Periodicidad Fechas
Instalacién Autorizado inspecciones Tipo de Prueba/Revisién inspeccion Observaciones

Edificios Cada 2 afos Revision oficial
industriales y
lugares de
publica
concurrencia
(ascensores)

Edificios de
+ 4 plantas o Cada 4 afos Revisién oficial
+ 20 viviendas
(ascensores)

No incluidos en
los apartados
anteriores Cada 6 afios Revision oficial
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5.-INSTALACION DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
FICHA DE CONTROL DE REVISION Y MANTENIMIENTO

Fechas
revision/
mantenimiento

Empresa
mantenedora
/usuaria

Periodicidad
mantenimiento

Tipo de
Instalacion

Tipo de Prueba/Revisi6n Observaciones

Sistemas Personal de Trimestral » Comprobacién de
automaticos de  una empresa funcionamiento de las
deteccion y mantenedora instalaciones (con cada
alarma de autorizada, fuente de suministro).
incendios o bien, por * Sustitucion de pilotos,

el personal fusibles, etc., defectuosos.
del usuario o * Mantenimiento de
titular de acumuladores (limpieza
la instalacion de bornas, reposicion
de agua destilada, etc.).
= Verificacion integral de
la instalacién.
* Limpieza del equipo de
centrales y accesorios.
Personal Anual * Verificacion de uniones

especializado
del fabricante

o instalador » Regulacion de tensiones
del equipo o e intensidades.

sistema o por * Verificacion de los equipos
personal de de transmision de alarma.
la empresa * Prueba final de la instalacion
mantenedora con cada fuente de
autorizada suministro eléctrico.

roscadas o soldadas.

* Limpieza y reglaje de relés.

Sistema manual

Personal de una Trimestral

» Comprobacién de

de alarma de empresa funcionamiento de
incendios mantenedora la instalacion (con cada
autorizada, o fuente de suministro).
bien, por * Mantenimiento de
el personal acumuladores (limpieza de
del usuario bornas, reposicion de agua
o titular de destilada, etc.).
la instalaciéon
Personal Anual = Verificacion integral de

especializado
del fabricante

la instalacion. Limpieza
de sus componentes.

o instalador * Verificacion de uniones
del equipo o roscadas o soldadas.
sistema o por * Prueba final de
personal de la instalacion

la empresa con cada fuente
mantenedora de suministro.

autorizada
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Empresa Fechas
Tipo de mantenedora Periodicidad revision/
Instalacion /usuaria mantenimiento Tipo de Prueba/Revision mantenimiento Observaciones
Extintores de Personal de Trimestral » Comprobacién de la
incendios una empresa accesibilidad, sefalizacion,
mantenedora buen estado aparente de
autorizada, conservacion.
o bien, por * Inspeccion ocular de
el personal seguros, precintos,
del usuario inscripciones,
o titular de mangueras, etc.
la instalacion » Comprobacion del peso
y presion en su caso.
* Inspeccién ocular del
estado externo de las
partes mecanicas (boquilla,
valvula, manguera, etc.).
Personal Anual » Comprobacion del peso
especializado Yy presién en su caso.
del fabricante (En el caso de extintores de
o instalador polvo con botellin de gas
del equipo o de impulsién se omprobara
sistema o por el buen estado del agente
personal de extintor y el peso y aspecto
la empresa externo del botellin).
mantenedora * Inspeccién ocular del
autorizada estado de la manguera,
boquilla o lanza, valvulas
y partes mecanicas.
Personal Quinquenal » A partir de la fecha

especializado
del fabricante
o instalador
del equipo o
sistema o por
personal de
la empresa
mantenedora
autorizada

del timbrado del extintor
(y por tres veces) se
procedera al retimbrado
del mismo de acuerdo
con el Anexo Il del
Reglamento de Equipos
a Presion.
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Tipo de

Empresa
mantenedora

Periodicidad

Fechas
revision/

Instalacién

Bocas de
Incendios
Equipadas (BIE)

fusuaria

mantenimiento

Tipo de Prueba/Revisién

mantenimiento

Observaciones

Personal de Trimestral » Comprobacién de la buena
una empresa accesibilidad y sefalizacion
mantenedora de los equipos.
autorizada, » Comprobacién por
o bien, por inspeccién de todos los
el personal componentes, procediendo
del usuario o a desenrollar la manguera
titular de en toda su extension
la instalacion y accionamiento de

la boquilla caso de ser
de varias posiciones.

» Comprobacién, por lectura
del manémetro, de
la presion de servicio.

* Limpieza del conjunto
y engrase de cierres y
bisagras en puertas
del armario.

Personal Anual » Desmontaje de la
especializado manguera y ensayo de ésta
del fabricante en lugar adecuado.

o instalador » Comprobacién del correcto
del equipo o funcionamiento de la
sistema o por boquilla en sus distintas
personal de posiciones y del sistema
la empresa de cierre.
mantenedora * Comprobacién de la
autorizada estanqueidad de los racores
y manguera y estado de
las juntas.

* Comprobacién de la
indicacion del manémetro
con otro de referencia
(patrén) acoplado en
el racor de conexion
de la manguera.

Personal Quinquenal * La manguera debe ser

especializado
del fabricante
o instalador
del equipo 0
sistema o por
personal de
la empresa
mantenedora
autorizada

sometida a una presion
de prueba de 15 Kg/cm?
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Empresa
mantenedora
fusuaria

Tipo de
Instalacion

Periodicidad
mantenimiento

Fechas
revision/
mantenimiento

Tipo de Prueba/Revisién

Observaciones

Hidrantes Personal de Trimestral » Comprobar la accesibilidad
una empresa a su entorno y
mantenedora la sefializacion en
autorizada, los hidrantes enterrados.

0 bien, por * Inspeccién visual

el personal comprobando la

del usuario o estanqueidad del conjunto.

titular de la ® Quitar las tapas de las

instalacion salidas, engrasar las roscas
y comprobar el estado de
las juntas de los racores.

Personal de Semestral » Engrasar la tuerca de

una empresa accionamiento o rellenar

mantenedora la camara de aceite del

autorizada, mismo.

o bien, por » Abrir y cerrar el hidrante,

el personal comprobando el

del usuario funcionamiento correcto

o titular de de la valvula principal

la instalacién y del sistema de drenaje.

Columnas secas  Personal de Semestral » Comprobacion de la
una empresa accesibilidad de la entrada
mantenedora de la calle y tomas de piso.
autorizada, * Comprobacion de
0 bien, por la senalizacion.
el personal » Comprobacion de las tapas
del usuario y correcto funcionamiento
o titular de de sus cierres {engrase si es
la instalacion necesario).

» Comprobar que las llaves
de las conexiones siamesas
estan cerradas.

» Comprobar que las llaves
de seccionamiento estan
abiertas.

» Comprobar que todas
las tapas de racores estan
bien colocadas y ajustadas.
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Tipo de

Empresa

mantenedora Periodicidad

Fechas
revision/

Instalacién

sistemas fijos de

extincion:

- Rociadores
de agua.

- Agua
pulverizada.

- Polvo.

- Espuma.

- Agentes
extintores
gaseosos.

fusuaria mantenimiento

Personal de Trimestral
una empresa
mantenedora

autorizada,

o bien, por

el personal

del usuario

o titular de

la instalacion

Tipo de Prueba/Revisién mantenimiento

» Comprobacién de que

las boquillas del agente
extintor o rociadores estan
en buen estado y libres

de obstaculos para su
funcionamiento correcto.
Comprobacién del buen
estado de los componentes
del sistema, especialmente
de la valvula de prueba en
los sistemas de rociadores,
o los mandos manuales

de la instalacion de los
sistemas de polvo,

0 agentes extintores
gaseosos.

Comprobacién del estado
de carga de la instalacién
de los sistemas de polvo,
anhidrido carbénico, o
hidrocarburos halogenados
y de las botellas de gas
impulsor cuando existan.
Comprobacion de los
circuitos de senalizacion,
pilotos, etc., en los sistemas
con indicaciones de control.
Limpieza general de todos
los componentes.

Observaciones

Personal Anual
especializado

del fabricante

o instalador

del equipo

0 sistema o

por personal

de la empresa
mantenadora

autorizada

Comprobacion integral,
de acuerdo con las
instrucciones del fabricante
o instalador, incluyendo
en todo caso:

Verificacion de los
componentes del sistema,
especialmente los
dispositivos de disparo

y alarma.

Comprobacion de la carga
de agente extintor y del
indicador de la misma
(medida alternativa del
peso o presion).
Comprobacién del estado
del agente extintor.
Prueba de la instalacion
en las condiciones de su
recepcion.
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Tipo de
Instalacién

Empresa
mantenedora
/usuaria

Periodicidad
mantenimiento

Fechas
revision/

Tipo de Prueba/Revisién mantenimiento

Observaciones

Sistemas de
abastecimiento
de agua contra
incendios

Personal de Trimestral » Verificacién por inspeccién
una empresa de todos los elementos,
mantenedora depdsitos, valvulas, mandos,
autorizada, alarmas, motobombas,

o bien, por accesorios, sefales, etc.

el personal » Comprobacion de

del usuaric o funcionamiento automatico

titular de y manual de la instalacién de

la instalacion acuerdo con las instrucciones
del fabricante o instalador.

* Mantenimiento de
acumuladores, limpieza de
bornas (reposicion de agua
destilada, etc.).

* Verificacién de niveles
(Comb., agua, aceite, etc.).

» Verificacién de accesibilidad
a elementos, (limpieza
general, ventilacién de sala
de bombas, etc.).

Personal de Semestral » Accionamiento y engrase
una empresa de valvulas.
mantenedora * Verificacion y ajuste
autorizada, de prensaestopas.

o bien, por » Verificacién de velocidad
el personal de motores con diferentes
del usuario cargas.
o titular de * Comprobacion de
la instalacion alimentacion eléctrica, lineas
Y protecciones.
Personal Anual * Gama de mantenimiento

especializado
del fabricante
o instalador
del equipo

0 sistema o
por personal
de la empresa
mantenedora
autorizada

anual de motores y bombas
de acuerdo con las
instrucciones del fabricante.

* Limpieza de filtros y
elementos de retencion
de suciedad en alimentacion
de agua.

* Prueba del estado de baterias
y electrolito de acuerdo con
las instrucciones del
fabricante.

» Prueba, en las condiciones de
su recepcion, con realizacion
de curvas del abastecimiento
con cada fuente de agua
y de energla.
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INSPECCIONES PERIODICAS REALIZADAS POR ORGANISMO DE CONTROL

Proteccion contra Incendios en Establecimientos Industriales

Configuracién Organismo

del de Control
establecimiento Autorizado

Periodicidad
de
inspecciones Tipo de inspeccion
Riesgo bajo:
5 afios

Riesgo medio: Inspeccién periédica
3 anos

Riesgo alto:
2 anos

Fecha de
inspeccién

Observaciones
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6.-REDES Y ACOMETIDAS DE COMBUSTIBLES GASEOSOS

FICHA DE CONTROL

REDES Y ACOMETIDAS DE COMBUSTIBLES GASEOSOS

Empresa

Fechas
mantenedora : :
i Organismo de inspeccion/
Tipo de Control revision/ .
Instalacion Autorizado inspecciones | Tipo de Prueba/Revision | mantenimiento || Observaciones

Redes y acometidas Empresa Cada 5 anos  Inspeccion pericdica
distribuidora
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7.-LEGIONELOSIS

FICHA DE CONTROL

PREVENCIONM

Centro de trabajo: Ano:
Equipo:
Operacicn de mantenimiento Periodicidad Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Limpieza y desinfeccién general en
instalaciones de A.C.S, y AF.C.H. Segen od Fedm
R.D. B65/2003 Anexo 3B. (11 NGB
Toma de muestra para analisis microbiclogico
{Legionella) en puntos representatives de la Anual Fecha
irstalacien de A.C.S. iminima} =0
Revision del estado de corservacion y de la Fecha
limpieza en acumuladores de A.C.S. y Trimestral
depesitos de ARCH. Nombre
Revision del estado de corservacion y de la Fecha
limpieza en terminales de A.C.5. y AECH, Mensual
(grifes y duchas) Nombre
Purga de valvulas de drenaje Fecha
de las tuberfas de A.CS. Mensual

Nombre
Comprobacion de temperaturas en puntos Fecha
terminales de A.C.S5. en numero Mensual
representativo. () Nombre
Comprobacion de temperaturas en Fecha
deposites de ARECH. Mensual

Nombre
Purga del fondo de acumuladores de A.C.S. Fecha

Semanal
Nombre
Ver hoja de revision semanal en A.C.S,

Apertura de grifes y duchas de habitaciones Fecha
0 instalaciones no utilizadas, dejando cormer Semanal —_—
el agua uncs minutos. [A.C.5) Nombre
Comprobacion de temperaturas en Fecha
depositos acumuladores Diario —] er hojas de medicion diaria de temperaturas en depoésitos de A.C.S.
de ACS. Nombre

Responsable de la instalacion:

(1) También se hara desinfeccion y limpieza cuando se ponga en marcha una instalacion por primera vez, tras una parada
superior a 1 mes, después de una reparacion o modificacion estructural, cuando una revision general asl lo aconseje o
cuando lo determinen las autoridades sanitarias.

(2] Al cabo de uno ano se debe haber comprobado en todos los puntos terminales.



PLAN DE AUTOPROTECCION
A CENTRO: CPEE “SANTA ISABEL”

Junta de CONSEJERIA: EDUACION

Castilla y Leon

Consejeria de Hacienda

Viceconsejerfa de Funcidn Publica y

Modernizacién DIRECCION: C/ FUENTE DE LA TEJA (42.003)

PROVINCIA: SORIA Fecha: 16
22/05/2013

Control de parametros en torres de refrigeracion

Centro de trabajo:
Torres de refrigeracion: Mes:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Nivel de
biocida ppm
Temperatura

pH

Conductividad
uS

Turbidez

Torre 1

Hierro total

Aerobios
totales UFCAL

Legionella
UFCAL

Nivel de
biocida ppm
Temperatura

pH

Conductividad
us
Turbidez

Torre 2

Fe total

Aerobios
totales UFC/AL

Legionella
UFCAL

Nivel de biocida: diariamente.
Temperatura, pH, Conductividad, Turbidez, Hierro total, Aerobios totales: mensualmente.
Legionella: trimestralmente.
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PROVINCIA: SORIA Fecha: 17
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Medicion diaria de temperaturas en depdsitos acumuladores de A.C.S. (°C) segun R.D. 865/2003

Centro de trabajo: Ano:
Equipo:
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
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Firma del responsable de la operacion:
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Hoja de revisién semanal en sistemas de A.C.S. (segun R.D. 865/2003)

Centro de trabajo:
Equipo: Ano:

Purga del fondo de acumuladores de AC.S. Gl e (o) S

(instalaciones no utilizadas)

Dias Dias

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Firma del responsable de la instalacion:
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Medicién de temperaturas en los terminales de la red de distribucion de agua caliente sanitaria

Centro: Ano:

Terminal A.C.S. Fecha T (°C) Terminal A.C.S. Fecha T (°C)

Nota. De acuerdo con el R.D. 865/2003 de 4 de julio (Anexo 3A), se medird la temperatura " (...) mensualmente en un
numero de grifos y duchas (muestra rotatoria), incluyendo los mas cercanos y los mas alejados de los acumuladores,
no debiendo ser inferior a 50 °C. Al final del ano se habran comprobado todos los puntos finales de la instalacion.”
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Hoja de control mensual de temperaturas en depésitos de agua frfa de consumo humano

Centro:
Equipo: Ano:

BT T T

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciermnbre

Nota. Segun el R.D. 865/2003 de 4 de julio (Anexo 3), ... la temperatura se medird mensualmente en el deposito, de
forma que se mantenga lo mas baja posible, procurando, donde las condiciones climatoldgicas lo permitan,
una temperatura inferior a 20 °C.
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8.-MAQUINAS

FICHA DE CONTROL

MAQUINARIA'Y EQUIPOS DE TRABAJO

FICHA DE MAQUINAS Y EQUIPOS DE TRABAJO

Maquina/ Declaracion de
Equipo Marca Afo _ Manual conformidad | Marcado al RD
de trabajo | modelo | fabricacién | instrucciones CE CE 1215/1997 i

Libro de
nstrucciones
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ANEXO V

REGISTROS DE LAS INSTALACIONES.

1.- INSTALACION ELECTRICA EN BAJA TENSION

INSTALACION ELECTRICA . !

- INSTALACION ELECTRICA EN BAJA TENSION

Campo de aplicacién

Se tratan de instalaciones eléctricas receptoras con los siguientes limites de tension nominal (tam-
bien se incluyen generacion y distribucion de energia electrica):

= Carriente alterna <1.000 voltios.
» Corriente continua < 1.500 voltios.

Definiciones

Locales de espectaculos y actividades recreativas. Cualquiera que sea su capacidad de ocupa-
cidn: cines, teatros, auditorios, estadios, pabellones deportivos, etc.

Locales de reunion, trabajo y usos sanitarios. Cualquiera que sea su ocupacion: templos,
musecs, salas de conferencias y congresos, hostales, bares, cafeterias, restaurantes o similares, estacio-
namientos cemradaos y cubiertos para mas de 5 vehiculos, hospitales, ambulatorios y sanatorios, asilos y
guarderias. 5i la ocupacion prevista segun calculo de ocupacion indicado al final de este parrafo, es de
mas de 50 personas: biblictecas, centros de ensefanza, consultorios médicos, establecimientos comer-
ciales, oficinas con presencia de publico, residencias de estudiantes, gimnasios, salas de exposiciones,
centros culturales, clubes sodiales y deportivos.

Calculo de la ocupacion prevista. 1 persona por cada 0,8 m? de superficie til, a excepddon de pasi-
llos, repartidores, vestibulos y servicios, o bien utilizar normativa de calculo de ocupantes de proteccion con-
tra incendios, Codigo Temico de la Edificadgon Documento Basico Seguridad Incendios. (CTE DB Sl).

Locales con riesgo de incendios o explosion de clase I. Son aguellos en los que puede existir
presencia de sustanda en forma de gases, vapores o nieblas en cantidad suficiente para produdr atmaos-
feras explosivas o inflamables; se incluye en esta clase los lugares en los que hay o puede haber liqui-
dos inflamables, tales como lugares donde se transvasen liquidos volatiles inflamables de un recipiente
a otro, garajes y talleres de reparacion de vehiculos, interior de cabinas de pintura donde se usen siste-
mas de pulverizacion y su entorno cercano cuando se utilicen disolventes secaderos de material con
disolventes inflamables, locales con depdsitos de liguidos inflamables abiertos o que se puedan abrir,
zanas de lavanderias o tintorerias en las gue se empleen liguidos inflamables, salas de gasogenos, ins-
talaciones donde se produzcan, manipulen, almacenen o consuman gases inflamables, salas de bom-
bas y/o comprescres de liguidos y gases inflamables, interiores de refrigeradores y congeladores en los
gue se almacenen matenas inflamables en recipientes abiertos, facilmente perforables o con cerres
poco consistentes.
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Documentaciéon necesaria en el centro de trabajo

Es necesario poseer en el centro de trabajo los siguientes documentos:

= Certificado de instalacion o boletin emitido por el instalader autorizado en baja tension que ha efec-
tuado o modificado la misma.

= Verificacion realizada por el instalader con la supervision del Director de Obra en su caso.
» Documentadon tecnica (proyecto ¢ memaoria tecnica de disefio segln corresponda).

= Certificado de la direccion de obra, cuando exista proyecio.
* Certificado de inspeccion inicial, si procede,
* Certificados de inspeccién periddica emitidos por la OCA, si proceden.

Instalaciones que necesitan proyecto, direccion de obra e inspecciones iniciales.

PROYECTO Y INSPECCION
GRUPO TIPO DE INSTALACION DIRECCION DE OBRA INICIAL
a Las correspondientes a industrias, en general. P =20 kW > 100 kW
b Las correspondiontes a; P=10 kW
b.1 Locakes hdmedos, paolvorientos o con riesgo de comosion.
b.2 Bombas de extraccion © elevacon de agua, sean industriales o no.
Las correspondientes a; P=10 kW Mojados = 25 kW
c 1 Locales mofados.
.2 Generadores vy convertidores.
¢ 3 Cenductores aislados para caldeo, excluyendo las de viviendas.
d.1 D caracter temporal para alimentacan de maguinaria de obras P> 50 kW
d 2n Constnicaon.
d.2 D caracter temporal en locales o emplazamientos abiertos.
Las de edificios destinados principalmente a viviendas, locales P> 100 kW por caja general
a comerdales y oficinas, que no tengan la consideracion de locales de proteccion
de pdblica concurrencia, en edificacion vertical u horizontal,
Las correspondiontes a viviendas unifamiliares.
f Las de garajes gue requieren ventilacion forzada. P50 kW
g Las de garajes gue dispongan de ventilacidn natural. Cualquiera que sea Los de mas da 25 plazas
SUQOUpa0on
h Las correspondientes a locales ga pablica concurmendia. Die mias da 5 plazas da Los de mas de 25 plazas

estacionamiento

Sin limite

Lin fimite

Continda
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INSTALACION ELECTRICA

. INSTALACION ELECTRICA EN BAJA TENSION

Conlinuacian

\-. /
_ﬂ'f

PROYECTO Y INSPECCION
GRUPO TIPO DE INSTALACION DIRECCION DE OBRA  INICIAL
i Las correspondientes a: 5in limite de potencia
1.7 Lineas de baja tension con apoyos comunes con kas de alta
tension.
1.2 Maguinas de ebavacidn y transporte.
|.2 Las que utilicen tensiones especiales.
14 Las destinadas a rotuics IUminosos salvo que se conskderan
instafaciones de Baja tersion segln lo establecdo en la TC-BET 44,
1.5 Cercas eléctricas.
1.5 Redes aéreas o subterraneas de distribucion.
k Instalacion de alumbrado exterior. P>5EwW =5 kW
| Las correspondientes a locales con riesgo de incendio o explosian, Sin limite Todos los de clase |
excapto garajes.
m Las de quirdfanos y salas de intervencicn. Sin fimite Sin limite
n Las correspondientes a piscinas y fuentes. P> SkwW > 10 kW
o Todas agquellas gua, no estando comprandidas en kos grupos Segun corresponda
anteriores, determine el Minsterio de Ciencia y Tecniologia, mediante
Iz oportuna Disposicion.
P = Potencia prevista en la Instalacion, tendiendo en cuenta lo estpulado en la MC-BT-10, Amplaciones ¥
Muodificaciones de

Asimisma, requeriran elaboracion de proyecto las ampliaciones y modificacicnes de las instataciones

siguientes;

2. Las ampliaciones de las instaladones de los tipos (b, ¢, g, i, i, |, m) y modificacionas de

importancia de kas instalaciones senaladas en el cuadro anterior.

b Las ampliadones de las instalaciones que, siendo de los tipos senalados en el cuadro anterior
no alcanzasen los Amites de potenda prevista establecidos para las mismas, pero gue

los suparan al producirse la ampliacion.

Las ampliacicnes e instalacdones gue reguirieron proyecto originalmente si en una o en varias
ampliaciones se supera el 0% de la potenda prevista en el proyecto anterios.

5i una instaladion esta comprendsda en mas de un grupo de los espedficados anteriorments se e

apficara el criferio mas exigente de los estableddos para dichos grupos.

Importanca de las
indicadas antericmente

Revisiones y mantenimiento

Los fitulares de las instalaciones deberan mantener en buen estade de funcionamiento sus instala-
ciones, utilizandolas de acuerdo con sus caracteristicas y absteniéndose de intervenir en las mismas para
modificarlas. 5i son necesarias modificaciones, estas deberan ser efectuadas por un instalador autori-
zado. En las instalaciones eléctricas sujetas a inspecciones penddicas tales como locales de publica con-
currencia es muy importante garantizar su estado de funcionamiento, mediante su mantenimiento
adecuado. A tal efecto el titular, salvo cuando disponga de medios adecuados, debera contratar su

mantenimiento a un instalador autorizado.
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REVISIONES ADICIONALES DE LAS TOMAS DE TIERRA

= An ualmnrue cnmprobacmn por personal técnico competente de la instalacion de puesta a tierra
en la epoca en la que el terreno esta mas seco.

= Quinquenalmente: Puesta al descubierto de los electrodos y los conductores de enlace para su exa-

men si el terrenc no es favorable para la buena conservacion de los mismos.

Inspecciones reahzadas por organismo de control autorizado

INSPECCION PERIODICA CADA 5 ANGS
Es necesaric realizar inspeccion periodica en |as instalaciones que precisan inspeccion inicial. Se debe
realizar cada 5 anos por Organismo de Control Acreditado. Esta primera inspeccion se realizard antes

de la fechas gue se indican a continuacion, en fundion de la antigiiedad de las mismas:
Antigiedad = 25 afos 18 de septiembre de 2005
15 afos < Antigledad = 25 anos 18 de septiembre de 2006

L afios < Antigliedad < 15 afios 18 de septiembre de 2007
Antigledad = & anos 18 de septiembre de 2008

FECHA DE ANTIGUEDAD DE LAS INSTALACIONES

Fecha de la primera autorizacidn, o en su caso, de las ampliaciones o modificaciones de importancia.
En caso de no existir documentacion, se considerara la fecha del primer suministro de energia o, en su
caso, del suministro de la ultima ampliacion de potenda; pudiendose tambien tomarse otras referencias
de las gue pueda deducirse |a antigliedad, tales como la ceédula de habitabilidad, la licenda municpal
u otras analogas.

Normativa aplicable

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico para
Baja Tension (BOE 18-09-02) y sus [TC's.

Orden EYE 236/2005 por el que se regula el regimen de inspecciones peritdicas de las instalacio-
nes electricas de baja tension existentes a la entrada en vigor del R.D. 842/2002, por el gue se
aprueba el Reglamento electrotécnico para Baja Tension.
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2.- CALEFACCION Y CLIMATIZACION

. CALEFACCION Y CLIMATIZACION W

Campo de aplicacién

Aquellas Instalaciones destinadas a atender la demanda de bienestar térmico e higiene de las perso-
nas a través de calefaccion climatizacion y agua caliente sanitaria.

Documentacion necesaria en el centro de trabajo

» Certificado de instalacién o boletin emitido por el instalador autorizado que ha efectuado o modi-
ficado la misma.

= Documentacion técnica (proyecto o memoria técnica de disefio segun corresponda).
= Certificado de la direccion de obra, cuando exista proyecto.
» Certificados de inspeccion periodica emitidos por la OCA, si proceden.

» Manual de Uso y Mantenimiento. Toda instalacion debera disponer de un librc de registro donde se
recojan las operaciones de mantenimiento y reparaciones que se produzcan en la instalacion, el titu-
lar de la instalacion sera responsable de su existencia ante cualquier inspeccion o requerimiento, y se
deberan conservar al menos 5 anos desde la fecha de la ejecucion de |a operacion de mantenimiento.

Necesidad de proyecto o memoria: Todas cuando la potencia térmica nominal a instalar en genera-
cion de calor o frio sea mayor que 70 kW, se requerira la realizacién de un proyecto; cuando la poten-
cia térmica nominal a instalar en generacion de calor o frio sea mayor o igual que 5 kW y menor o igual
gue 70 kW, el proyecto podra ser sustituido por una memoria técnica.

Revisiones y mantenimiento

Las prestaciones y el rendimiento de las instalaciones y de cada uno de sus componentes deben man-
tenerse, durante la vida util prevista debiendo para ello estar debidamente atendidas las instalaciones
por empresas mantenedoras autorizadas por los Servicios Territoriales de Industria.

El mantenimiento de las instalaciones sujetas a este RITE sera realizado atendiendo a los siguientes
asos:

a. Instalaciones térmicas con potencia térmica nominal total instalada en generacion de calor o frio
igual o superior a 5 kW e inferior o igual a 70 kW. Estas instalaciones se mantendran por una
empresa mantenedora, que debe realizar su mantenimiento de acuerdo con las instrucciones con-
tenidas en el «Manual de Uso y Mantenimiento».

b. Instalaciones térmicas con potencia térmica nominal total instalada en generacion de calor o frio
mayor que 70 kW. Estas instalaciones se mantendran por una empresa mantenedora con la que
el titular de la instalacion térmica debe suscribir un contrato de mantenimiento, realizando su
mantenimiento de acuerdo con las instrucciones contenidas en el «Manual de Uso y Manteni-
miento».
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c. Instalaciones térmicas cuya potencia térmica nominal total instalada sea igual o mayor que 5.000 kW
en calor y/o 1.000 kW en frio, asi como las instalaciones de calefaccion o refrigeracion solar cuya
potencia térmica sea mayor que 400 kW. Estas instalaciones se mantendran por una empresa man-
tenedora con la que el titular debe suscribir un contrato de mantenimiento. El mantenimiento debe
realizarse bajo la direccion de un técnico titulado competente con funciones de director de mante-
nimiento, ya pertenezca a la propiedad del edificio o a la plantilla de la empresa mantenedora.

En los cuadros siguientes se indica las operaciones a realizar en el mantenimiento de estas instalaciones:

PROGRAMA DE MANTENIMIENTO PREVENTIVO

Periodicidad
peracion P<70kw | P>70 kw
1. Limpieza de los evaporadores t
2. Limpieza de los condensadores t
3. Drenaje, limpieza y tratamiento del circuito de torres de refrigeracion t
4. Comprobacién de la estanguidad y niveles de refrigerante y aceite
en equipos frigorificos
Comprobacién y limpieza, si procede, de circuito de humos de calderas
6. Comprobacion y limpieza, si procede, de conductos de humos y chimenea
Limpieza del guemador de la caldera

8. Revisién del vaso de expansion

9. Revisién de los sistemas de tratamiento de agua
10. Comprobacién de material refractario
1. Comprobacién de estanquidad de cierre entre quemador y caldera
12. Revision general de calderas de gas
13. Revision general de calderas de gasoleo
14. Comprobacién de niveles de agua en circuitos
15. Comprobacién de estanquidad de circuitos de tuberfas
16. Comprobacién de estanquidad de valvulas de interceptacion
Comprobacién de tarado de elementos de sequridad

18. Revision v limpieza de filtros de agua

19. Revision y limpieza de filtros de aire t
20. Revision de baterias de intercambio térmico
21. Revisién de aparatos de humectacion y enfriamiento evaporativo
22. Revisién y limpieza de aparatos de recuperacién de calor
23. Revisién de unidades terminales agua-aire
24 Revision de unidades terminales de distribucion de aire

pJ |+
—t

— |+ |+ |+ |+ | [+
— — |-

o
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Periodicidad

peracion P<70kw | P>70 kw
. Revisién y limpieza de unidades de impulsién y retorno de aire t t
. Revision de equipos auténomos t 2t
/. Revision de bombas y ventiladores . m
. Revisién del sistema de preparacion de agua caliente sanitaria t m
. Revision del estado del aislamiento térmico t t
30. Revision del sistema de control automéatico t 2t
31. Revision de aparatos exclusivos para la produccion de agua caliente sanitaria 4a -
de potencia térmica nominal <24,4 kw
32 Instalacién de energfa solar térmica * *
33. Comprobacion del estado de almacenamiento del biocombustible sélido s s
34. Apertura y cierre del contenedor plegable en instalaciones
de biocombustible sélido 2t 2t
35. Limpieza y retirada de cenizas en instalaciones de biocombustible solido m m
36. Control visual de la caldera de biomasa S S
37. Comprobacion y limpieza, si procede, de circuito de humos de calderas
y conductos de humos y chimeneas en calderas de biomasa t m
38. Revision de los elementos de seguridad en instalaciones de biomasa m m

Potencia Térmica Nominal.

una vez cada semana.

una vez al mes; la primera al inicio de la temporada.

una vez por temporada (afno).

dos veces por temporada (afo); una al inicio de la misma y otra a la mitad del periodo de uso, siempre
que haya una diferencia minima de dos meses entre ambas.

cada cuatro afos.

cada cuatro afios. El mantenimiento de estas instalaciones se realizara de acuerdo con lo establecido en
la Seccion HE4 Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria del Codigo Técnico de la Edificacion.
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MEDIDAS DE GENERADORES DE CALOR Y SU PERIODICIDAD

Medidas de generadores de calor

Periodicidad

20kW <P| 70kW <P
<70 kW | <1.000 kW

P>1.

000 kW

1. Temperatura o presion del fluido portador en entrada y salida

[ B SR U R ]

del generador de calor

Temperatura ambiente del local o sala de maquinas
Temperatura de los gases de combustién

Contenido de CO y CO, en los productos de combustion

fndice de opacidad de los humos en combustibles sélidos o liquidos
y de contenido de particulas sélidas en combustibles solidos

6. Tiro en la caja de humos de la caldera

MEDIDAS DE GENERADORES DE FRIO Y SU PERIODICIDAD

Medidas de generadores de frio

2a 3m
2a 3m
2a 3m
2a 3m
2a 3m
2a 3m

S 3 3 3

33

70 kW <P <1.000 kW | P> 1.000 kW
1. Temperatura del fluido exterior en entrada v salida del evaporador 3m m
2. Temperatura del fluido exterior en entrada y salida del condensador 3m m
=. Pérdida de presion en el evaporador en plantas enfriadas por agua 3m m
4. Pérdida de presion en el condensador en plantas enfriadas por agua 3m m
5. Temperatura y presion de evaporacion 3m m
6. Temperatura y presion de condensacion 3m m
7. Potencia eléctrica absorbida 3m m
8. Potencia térmica instantanea del generador, como porcentaje
de |a carga maxima 3m m
9. CEE o COP instantaneo 3m m
10. Caudal de agua en el evaporador 3m m
11 Caudal de agua en el condensador 3m m

m una vez al mes; la primera al inicio de la temporada.
3m cada tres meses; la primera al inicio de la temporada.
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. CALEFACCION Y CLIMATIZACION G\@;

Inspecciones realizadas por organismo de control autorizado

Las instalaciones térmicas y, en particular, sus equipos de generacion de calor y frio y las instalacio-
nes solares térmicas se inspeccionaran periédicamente a lo largo de su vida util, a fin de verificar el cum-
plimiento de la exigencia de eficiencia energética de este RITE.

PERIODICIDAD DE LAS INSTALACIONES DE GENERADORES DE CALOR

20P<70 Gases y combustibles renovables Cada 5 anos
Otros combustibles Cada 5 arnos
P>70 Gases y combustibles renovables Cada 4 arfos
Otros combustibles Cada 2 arfos

Para los generadores de frio todavia no se han indicado las pericdicidades.

Para las instalaciones anteriores al 29 de febrero de 2008, a fecha de edicion de esta guia, no se han
indicado las fechas de realizacion de la primera inspeccion.

Normativa aplicable

REQUISITOS TECNICOS
Instalaciones Térmicas anteriores al 5-11-98

> Real Decreto 1618/1980, de 4 de julio (BOE 06-08-80). Reglamento de calefacciéon clima-
tizaciéon y agua caliente.

> Instrucciones Técnicas. O.M. 16-7-81 (BOE 13-08-81).
1C.22 (Mantenimiento)
IC.25 (Instaladores y mantenedores)
IC.26 (Instalaciones preexistentes)

Instalaciones Térmicas posteriores al 05-11-98
> Real Decreto 1751/1998, de 31 de julio, Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edifi-
cios (RITE), y sus Instrucciones Técnicas Complementarias (ITE) de la misma fecha.
Instalaciones Térmicas posteriores al 29-02-08
> Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se aprueban el Reglamento de Instala-
ciones Térmicas de los Edificios.
REQUISITOS DE INSPECCIONES Y MANTENIMIENTO PARA CUALQUIER INSTALACION

Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se aprueban el Reglamento de Instalaciones
Térmicas de los Edificios.
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3.- EQUIPOS A PRESION

CAIIIDAC A DDECIANI .
. EQUIPOS A PRESION @g

Segun Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de equi-
pos a presién y sus instrucciones técnicas complementarias. Vigente a partir del 5 de agosto de 2009.

Campo de aplicacién

Todos los equipos a presion y de los conjuntos sometidos a una presion maxima admisible superior
a 0,5 bar y mas concretamente:

ITC EP-1 SOBRE CALDERAS

Caldera. Todo aparato a presion en donde el calor procedente de cualquier fuente de energia se trans-
forma en utilizable, en forma de calorias, a través de un medio de transporte en fase liquida o vapor.

Caldera de vapor. La que utiliza como fluido calor importante o medio de transporte el vapor de agua.
Caldera de agua sobrecalentada. Toda caldera en la que el medio de transporte es agua a tem-
peratura superior a 110 °C.

Caldera de agua caliente. Toda caldera en la que el medio de transporte es agua a temperatura
igual o inferior a 110 °C.

Caldera de fluido térmico. Toda caldera en la que el medio de transporte de calor es un liquido
distinto del agua.

Caldera automatica. Caldera que realiza su ciclo normal de funcionamiento sin precisar de accién
manual alguna, salvo para su puesta inicial en funcionamiento o en el caso de haber actuado alguno
de los dispositivos de seguridad que hayan bloqueado la aportacion calorifica.

Caldera manual. La que precisa de una accién manual para realizar algunas de las funciones de su
ciclo normal de funcionamiento.

Caldera movil. La que esta en servicio mientras se desplaza.

Se excluyen, entre otras, las incluidas en el Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se
aprueba el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE).

ITC EP-4 SOBRE DEPOSITOS CRIOGENICOS
Con volumenes superiores a 1.000 litros de capacidad geométrica, destinados a almacenamiento y
utilizacion de los gases criogénicos como por ejemplo: argon, nitrégeno, anhidrido carbénico, helio,
protéxido de nitrogeno N,O, criptén, neén, oxigeno, xenén, etano, etileno, hidrégeno y aire.
Deposito criogénico. Conjunto formado por el recipiente, aislamiento, envolventes, soportes, tube-
rias, valvulas, manometros, termémetros, niveles, etc., para almacenar liquidos criogénicos.

Liquido criogénico. Aquel cuya temperatura de ebullicién a la presion atmosférica es inferior a -40 °C,
en el caso del CO, inferior a -20 °C.
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ITC EP-5 SOBRE BOTELLAS DE EQUIPOS RESPIRATORIOS AUTONOMOS

En actividades subacuaticas y en trabajos de superficie con un contenido de oxigeno inferior al 40 por
ciento.

Botella de equipo de respiracion auténomo. Recipiente de facil manejo, que sirve para almacenar
y transportar un fluido respirable, utilizado en actividades subacuaticas y en trabajos de superficie.

ITC EP-6 SOBRE RECIPIENTES A PRESION TRANSPORTABLES

Tales como botellas, botellones, botellones criogénicos, cilindros o blogques de botellas incluidas sus
valvulas y demas accesorios utilizados para su transporte para usos industriales, alimentarios y medi-
cinales.

Recipiente a presion transportable. Término genérico para designar una botella, botellén, bote-
llén criogénico, cilindro o un bloque de botellas.

Las inspecciones periodicas de los recipientes a presion transportables sujetos a lo dispuesta en
la presente ITC, se realizaran conforme a lo establecido en el articulo 5 del Real Decreto
222/2001, de 2 de marzo.

Botella. Recipiente a presién transportable con capacidad no superior a 150 litros.

Bidon a presion o botellon. Recipiente a presion transportable soldado con capacidad superior a
150 y menor de 1.000 litros.

Botellon o recipiente criogénico. Recipiente a presion transportable aislado térmicamente para
el transporte de gases licuados refrigerados cuya capacidad no exceda de 1.000 litros.

Cilindro o tubo. Recipiente a presién transportable sin soldadura con capacidad superior a 150 y
no superior a 3.000 litros.

Bloque de botellas. Conjunto de botellas unidas entre si, conectadas mediante una tuberia colec-
tora y transportadas como un conjunto indisociable, con capacidad no superior a 3.000 litros, o en
caso de gases toxicos de 1.000 litros.

Nota 1. Los equipos a presion que se excluyan expresamente del ambito de aplicacion de una ITC y
no estén incluidos en el de otra, quedaran excluidos del cumplimiento del reglamento, con
excepcion de lo indicado en el articulo 9 sobre obligaciones de los usuarios.

Nota 2. Los extintores de incendios, como excepcion, se someteran exclusivamente a las pruebas
de Nivel C cada cinco afios por empresas mantenedoras autorizadas por el Reglamento de
instalaciones de proteccion contra incendios, aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5
de noviembre y tendran una vida Util de veinte afios a partir de la fecha de fabricacion.
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. EQUIPOS A PRESION ( ; fq
Definiciones

Equipo a presion. Recipiente, tuberia, accesorio de seguridad y accesorio a presiéon, formando parte
de estos equipos los elementos fijados a las partes sometidas a presion, tales como bridas, tubuladuras,
acoplamientos, abrazaderas, soportes, orejetas para izar, etc.

» Recipiente. Una cubierta disefiada y fabricada para contener fluidos a presion, incluidos los elemen-
tos de montaje directo hasta el dispositivo previsto para la conexion con otros equipos. Un recipiente
puede constar de mas de una camara.

» Tuberias. Los elementos de canalizacion destinados a la conduccion de fluidos, cuando estan
conectados para integrarse en un sistema a presion. Las tuberias comprenden, en particular, un
tubo o un sistema de tubos, los conductos, piezas de ajuste, juntas de expansion, tubos flexibles
0, en su caso, otros elementos resistentes a la presion. Se equipararan a las tuberias los carbura-
dores de calor compuestos por tubos y destinados al enfriamiento o el calentamiento de aire.

= Accesorios de seguridad. Los dispositivos destinados a la proteccién de los equipos a presion
frente al rebasamiento de los limites admisibles. Estos dispaositivos pedran ser:

> Organos para la limitacion directa de la presion, tales como las valvulas de seguridad, los dis-
positivos de seguridad de discos de rotura, las varillas de pandeo y los dispositivos de seguri-
dad dirigidos (CSPRS).

> Organos limitadores que accionen medios de intervencién o produzcan el paro o el paro y el cie-
rre, tales como los presostatos, los interruptores accionados por la temperatura o por el nivel
del fluido y los dispositivos de «medida, control y regulacién que tengan una funcion de
seguridad (SRMCR)».

= Accesorios a presion: los dispositivos con fines operativos cuya cubierta esté sometida a presion.

« Conjuntos: varios equipos a presion ensamblados por un fabricante de forma que constituyan
una instalacion funcional.

Inspeccion periodica. El examen, reconocimiento, pruebas y ensayos, necesarios para garantizar que
se mantienen las condiciones de seguridad y funcionalidad requeridos por este reglamento.
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Documentacién disponible en el centro de trabajo

En el centro de trabajo debera existir la siguiente documentacion:

» Declaracion de conformidad, en su caso, instrucciones del fabricante, y si procede, certificado
de la instalacién, junto con otra documentacion acreditativa (en su caso, proyecto de la instala-
cion, acta de la Gltima inspeccion periédica, certificaciones de reparaciones o modificaciones de
los equipos, asi como cualquier otra documentacion requerida por la correspondiente instruccion
técnica complementaria (ITC) del reglamento).

Inspecciones y pruebas periédicas

= Se efectuaran en presencia del usuario.
* Realizadas por personal competente autorizado.
* Se extendera acta por triplicado.
1°. Para el usuario.
2°. Para el instalador o empresa que realiza la prueba.

= El usuario dispondra los medios materiales y humanos necesarios y la preparacion de los equipos
o instalaciones para que estas inspecciones o pruebas se realicen en condiciones de seguridad.

ITC EP-1 sobre calderas, ITC EP-2 sobre centrales generadoras de energia eléctrica, ITC EP-3 sobre
refinerias y plantas petroquimicas, ITC EP-4 sobre depésitos criogénicos, ITC EP-5 sobre botellas
de equipos respiratorios auténomos

Ademas de las comprobaciones indicadas en las instrucciones del fabricante, se realizaran, al menos,
el nivel de inspecciones y pruebas, con la periodicidad y por los agentes indicados en las tablas del
anexo Il del reglamento de aparatos a presion.

Estas tablas se realizan en funcion de la categorfa del equipo y grupo del fluido, por lo que teniendo en
cuenta la amplia casuistica y complejidad de la clasificacion se recomienda que para determinar el agente
y la periodicidad de las pruebas e inspecciones, consulte con el OCA que ha realizado la Gltima ins-
peccién, con la empresa instaladora o instalador autorizado que ha realizado la misma, con el téc-
nico competente redactor del proyecto, con el técnico competente director de ejecucion de obra o con
los Servicios Territoriales de Industria de la localidad.

ITC EP-6 sobre recipientes a presion transportables

Las inspecciones peritdicas de los recipientes a presion transportables sujetos a lo dispuesta en la pre-
sente ITC, se realizaran conforme a lo establecido en el articulo 5 del Real Decreto 222/2001, de 2 de
marzo.

Recipientes para gases y liquidos incluidos o asimilados, segun lo indicado en el articulo 3.2 del
Real Decreto 769/1998, de 7 de mayo, a los cuadros 1, 2, 3 y 4 del anexo Il de mismo.
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. EQUIPOS A PRESION

Agente y periodicidad

Categoria del equipo y grupo de fluido

Nivel de inspeccion

-l2yll-2 I-1, I-1, llI-2 y 1V-2 m-1y Iv-1
Empresa instaladora Empresa instaladora Empresa instaladora
4 anos 3 anos 2 anos
OCA 8 anos OCA 6 anos OCA 4 anos
Nivel C No obligatorio OCA 12 arios OCA 12 afios

Categorias

PS (Presion maxima admisible): presién maxima para la que esté disefiado el equipo, especificada por el fabricante.

V (volumen interno de una camara); incluido el volumen de las tubuladuras hasta la primera conexién o
soldadura y excluido el volumen de los elementos internos permanentes.

Fluidos del grupo 1. Gases, gases
licuados, gases disueltos a presion,
vapores y liquidos cuya presion de vapor
a la temperatura maxima admisible sea
superior en mas de 0,5 bar a la presién
atmosférica normal (1.013 mbar).

PS=0,5
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g
Fluidos del grupo 2. Gases, gases
T licuados, gases disueltos a presion,
NN\ PS=4 vapores y liquidos cuya presién de
S saiatans NONOANG: iz vapor a la temper_atura mé]mma
T admisible sea superior en mas de
0,5 bar a la presion atmosférica nor-
mal (1.013 mbar).

Ps=500

Vs

Ps=10

Fluidos del grupo 1. Liquidos cuya
presion de vapor a la temperatura
maxima admisible sea inferior o igual
a 0,5 bar por encima a la presion
atmosférica normal (1.013 mbar).

! {apartado 3 del articulo 3 "\ O PS= 0,5
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. EQUIPOS A PRESION G\@

Fluidos del grupo 2. Liquidos cuya
PS=0,5 presion de vapor a la temperatura
05 maxima admisible sea inferior o igual
a 0,5 bar por encima a la presion
atmosférica normal (1.013 mbar).

Apartado 3 del articulo 3

Equipos sometidos a la accion de una llama o aportacion de calor incluidos en el cuadro 5 del
anexo Il del Real Decreto 769/1999, de 7 de mayo, para la obtencién de vapor o agua sobrecalentada;

excepto las ollas a presion.

Agente y periodicidad

Nivel de inspeccion -
Categorias I, II, [l y IV

Empresa instaladora o fabricante
1 ano

QCA 3 anos

OCA 6 anos
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Tuberias incluidas o asimiladas, segun lo indicado en el articulo 3.2 del Real Decreto 769/1999, de 7

de mayo, a los cuadros 6, 7, 8 y 9 del anexo Il del mismo.

Nivel de inspeccién

Agente y periodicidad

Categorias -2 y 1I-2 Categoria llI-2 Categoria I-1, 1I-1 y 1lI-1

OCA 12 anos OCA 6 anos OCA 6 anos

No obligatorio No obligatorio OCA 12 afos
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Categorias:

DN= 25
&
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Apartado 3 del articulo 3

O on

©)

P5=0,5

32

DN

Apartado 3 del articulo 3 04’\043 K3
3

on= 100 O
250 O
©)

Fluidos del grupo 1. Gases, gases licua-
dos, gases disueltos a presion, vapores y
liquidos cuya presion de vapor a la tempe-
ratura maxima admisible sea superior en
mas de 0,5 bar a la presién atmosférica

normal (1.013 mbar).

Fluidos del grupo 2. Gases, gases licua-
dos, gases disueltos a presién, vapores y
liquidos cuya presion de vapor a la tempe-
ratura maxima admisible sea superior en
mas de 0,5 bar a la presion atmosférica
normal (1.013 mbar).
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Apartado 3 del articulo 3
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Fluidos del grupo 1. Liquidos cuya presion de
vapor a la temperatura maxima admisible sea
inferior o igual a 0,5 bar por encima a la presion
atmosférica normal (1.013 mbar).

Fluidos del grupo 2. Liquidos cuya presion de
vapor a la temperatura maxima admisible sea
inferior o igual a 0,5 bar por encima a la presion
atmosférica normal (1.013 mbar).
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Niveles de inspeccion

Nivel A. Inspeccién de servicio
Consistira, al menos, en una comprobacién de la documentacion de los equipos a presion y en
una completa inspeccién visual de todas las partes sometidas a presion, accesorios de seguridad,
dispositivos de control y condiciones reglamentarias, no siendo necesario retirar el calorifugado
de los equipos.

Nivel B. Inspeccion fuera de servicio
Consistira, como minimo, en una comprobacion de nivel A y en una inspeccion visual de todas

las zonas sometidas a mayores esfuerzos y a mayor corrosiéon, comprobacion y prueba de los
accesorios de seguridad y aquellos ensayos no destructivos que se consideren necesarios.

Nivel C. Inspeccion fuera de servicio con prueba de presion

Consistira como minimo, en una inspeccion de nivel B ademas de una prueba de presion hidros-
tatica, en las condiciones y presiones iguales a las de la primera prueba, o la indicada en el eti-
quetado expresado en el apartado 3.3 del anexo del Real Decreto 769/1999, de 7 de mayo, 0
cualquier prueba especial sustitutiva de ésta que haya sido expresamente indicada por el fabri-
cante en sus instalaciones o previamente autorizada por el 6rgano competente de la comunidad
autonoma correspondiente al emplazamiento del equipo o instalacion.
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4.- ASCENSORES Y APARATOS ELEVADORES

. ASCENSORES Y APARATOS DE ELEVACION

Campo de aplicacion

Ascensores. Aparatos elevadores movidos eléctricamente, instalados de forma permanente, que
sirvan niveles definidos, provistos de una cabina destinada a transporte de personas, o de personas y
objetos, o de objetos Unicamente, si la cabina es accesible (esto es, si una persona puede entrar en
ella sin dificultad y esta equipada de elementos de mando situados dentro de la cabina o al alcance
de la persona que se encuentre en el interior de la misma), suspendida por cables o cadenas, que se
desplaza, al menos parcialmente, a lo largo de vias verticales, y cuya inclinacién sobre la horizontal sea
superior a 15°.

Documentacion necesaria en el centro de trabajo

En el centro de trabajo deberd existir la documentacion de registro de la instalacion debidamente
diligenciada por el Servicio Territorial de Industria.

Revisiones y mantenimiento

El responsable del centro de trabajo debera:

» Contratar la conservacién del ascensor por empresa de mantenimiento autorizada, la cual debera
realizar este mantenimiento al menos una vez al mes.

* Impedir el funcionamiento de la instalacion cuando, directa o indirectamente, tenga conocimiento
de gue la misma no redne las debidas condiciones de seguridad.

* Solicitar inspeccion periodica, que sera realizada por Organismo de Control debidamente autori-
zada por la Administracion.

Inspecciones perioddicas

Los ascensores se someteran a las inspecciones periddicas realizadas por organismo de control auto-
rizado segun la periodicidad siguiente:

» Cada dos anos: ascensores instalados en edificios industriales y lugares de publica concurrencia.

» Cada cuatro afos: ascensores instalados en edificios de mas de 20 viviendas o mas de cuatro plan-
tas servidas.

» Cada seis anos: los no incluidos en los apartados anteriores.
* Ademas: cada vez que se realice una transformacion importante o después de un accidente.
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Normativa aplicable

Real Decreto 2291/1985, de 28 de noviembre (BOE 11-12-85). Reglamento de Aparatos de Ele-
vacion y Manutencién de los mismos. Art. 10, 11, 13, 14, 16 y 19 y su modificaciéon segun Real
Decreto 1314/1997, de 1 de agosto.

Resolucion de 10 de septiembre de 1998, que desarrolla el Reglamento de Aparatos de Elevacion
y Manutencion aprobado por Real Decreto 2291/1985, de 8 noviembre.

ITC MIE-AEMI O.M. 23 de septiembre, de 1987 (BOE 06-10-87). Instruccién Técnica Comple-
mentaria del anterior Reglamento. Art. 16.1.3.4 (Inspecciones) y art. 16.3 (Mantenimiento).

Real Decreto 1314/1997, de 1 de agosto, sobre disposiciones minimas de ascensores. A pesar de
derogarse la normativa anterior, permanece vigente en todo lo especificado, incluido el manteni-
miento y las inspecciones periddicas.

Real Decreto 57/2005, de 21 de enero (BOE 04-02-05), por el que se establecen prescripciones
para el incremento de la seguridad del parque de ascensores existente.

Norma UNE-EN 81-1 noviembre 2001. Normas de seguridad para la construccion e instalacion
de los ascensores.
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5.- INSTALACION DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

INSTALACIONES DE PROTECCION
CONTRA INCENDIOS

Campo de aplicacion

Se incluyen los equipos y sistemas destinados a la extincion del incendio como por ejemplo extinto-
res, bocas de incendio equipas, rociadores, grupos de abastecimiento, sistemas de extincion fijos
por gas, etc.

Documentacion disponible en el centro de trabajo
En el centro de trabajo debera existir la siguiente documentacion:
» Documentacion técnica de las instalaciones de proteccion contra incendios.
* Relacion actualizada de los aparatos, equipos o sistemas de proteccién contra incendios.

* Registros de los resultados de los controles Trimestrales y Semestrales realizados por personal
propio (0 empresa mantenedora si se delega en ella).

* Contrato de mantenimiento suscrito con empresa mantenedora autorizada (recomendable).

* Copia de los resultados de los mantenimientos Anuales y Quinquenales realizados por empresa
mantenedora autorizada y facilitados por ella.

» Acreditacion de la empresa mantenedora de su autorizacion por la Administracion e inscripcion
en el Libro-Registro establecido al efecto.

Revisiones y mantenimiento

En la normativa de aplicacion se establece una programacién de revisiones y mantenimiento de las ins-
talaciones de proteccion contra incendios a realizar por personal de la empresa mantenedora autorizada,
o bien, por el personal del usuario o titular de la instalacion; y otro programa a realizar por personal
especializado del fabricante o instalador del equipo o sistema o por personal de la empresa mantene-
dora autorizada, indicada en las fichas de control siguientes.

En cuanto a los Mantenedores:

> Debidamente autorizados por la Administracion, e inscritos en el Libro-Registro establecido
al efecto.

> Copia de las operaciones de mantenimiento se entregara al titular de los aparatos, equipos
O sistemas.

Inspecciones periédicas

No establece necesidad de las inspecciones periédicas por organismo de control autorizado.

Normativa aplicable

Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre (BOE 14-12-93). Reglamento de Instalaciones de
Proteccion contra Incendios.
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Orden de 16 de abril de 1998 sobre normas de procedimiento y desarrollo del Real Decreto
1942/1993 de 5 de noviembre, que aprueba el Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra
Incendios y se revisa el anexo 1y los apéndices del mismo (BOE 28-04-98).

Proteccion contra incendios en establecimientos industriales
AMBITO DE APLICACION

Establecimientos industriales que se construyan o implanten y los ya existentes que se trasladen,
cambien o modifiquen su actividad a partir de 02/2005. También a aquellos establecimientos industria-
les en los que se produzcan ampliaciones o reformas que impliquen un aumento de su superficie ocu-
pada o un aumento del nivel de riesgo intrinseco a partir de 02/2005.

Se entiende por establecimiento industrial:

a. Las industrias, tal como se definen en el articulo 3, punto 1, de la Ley 21/1992, de 16 de julio,
de Industria. Se consideran Industrias, las actividades dirigidas a la obtencién, reparacion, man-
tenimiento, transformacion o reutilizacion de productos industriales, el envasado y embalaje, asi
como el aprovechamiento, recuperacion y eliminacion de residuos o subproductos, cualquiera
que sea la naturaleza de los recursos y procesos técnicos utilizados.

b. Los almacenamientos industriales.

c. Los talleres de reparacion y los estacionamientos de vehiculos destinados al servicio de transporte
de personas y transporte de mercancias.

d. Los servicios auxiliares o complementarios de las actividades comprendidas en los parrafos
anteriores.

Se aplicara, ademas, a todos los almacenamientos de cualquier tipo de establecimiento cuando su
carga de fuego total, sea igual o superior a tres millones de Megajulios (MJ).

Inspecciones por OCA: Solo para centros incluidos en el ambito de aplicacion.

Riesgo Periodicidad Documentos

Bajo 5 anos Acta firmada por técnico competente
Medio 3 anos de la OCA y titular

Alto 2 anos del establecimiento industrial

OBLIGATORIO PARA TODAS LAS EDIFICACIONES INDUSTRIALES
Comunicacion de Incendios al érgano competente de la Comunidad Auténoma.

NORMATIVA APLICABLE
Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de Sequridad con-
tra Incendios en los Establecimientos Industriales (BOE 17-12-04).
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6.- REDES Y ACOMETIDAS DE COMBUSTIBLES GASEOSOS

REDES Y ACOMETIDAS
DE COMBUSTIBLES GASEQSOS

Campo de aplicacion
Instalaciones receptoras de gas.

Documentacion disponible en el centro de trabajo
En el centro de trabajo debera existir la siguiente documentacion:
+ Memoria o proyecto técnico en su caso.
« Certificados de instalacion y direccion de obra por técnico competente en su caso.
«+ Certificado de instalacion de la compania distribuidora.

La gjecucion de instalaciones receptoras precisara de un proyecto en los siguientes casos:
= Las instalaciones individuales, cuando su potencia util sea superior a 70 KW.

= Las instalaciones comunes, cuando su potencia util sea superior a 2.000 kW.

« Las acometidas interiores, cuando su potencia util sea superior a 2.000 kW.

= Las instalaciones suministradas desde redes que trabajen a una presion de operacion superior a 5 bar,
para cualquier tipo de uso e independientemente de su potencia util.

Revisiones y mantenimiento

Las instalaciones objeto de este reglamento estaran sometidas a un control periadico que vendra
definido en la normativa correspondiente. Cuando el control periodico se realice sobre instalaciones
receptoras alimentadas desde redes de distribucion (gas natural o GLP), éste se denominara «inspeccion
periodica». En cualquier otro caso, se denominara «revision periodica».

Las revisiones se realizaran en todas aquellas instalaciones que no estén conectadas a redes de dis-
tribucion.

Es obligacion del titular de la instalacién, o en su defecto, del usuario, la realizacion de la misma, para
lo que debera solicitar los servicios de una de las entidades indicadas en la normativa correspondiente.

Las inspecciones pericdicas de las instalaciones receptoras alimentadas desde redes de distribucion por
canalizacion, de acuerdo con el articulo 83 de la Ley 34/1998, de 7 de octubre, modificada por la Ley
24/2005, de 18 de noviembre, de reformas para el impulso de la productividad, deberan ser realizadas
por el distribuidor, utilizando medios propios o externos.

La inspeccion periodica de la parte comun de las instalaciones receptoras debera ser efectuada por
el distribuidor, utilizando medios propios o externos.

Los titulares de estas instalaciones abonaran el importe derivado de las inspecciones periodicas al
distribuidor.
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Cada cinco anos, y dentro del ano natural de vencimiento de este perfodo, los distribuidores de gases
combustibles por canalizacion deberan efectuar una inspeccion de las instalaciones receptoras de sus
respectivos usuarios, repercutiendoles el coste derivado de aqueéllas, segun se establezca reglamentaria-
mente, y teniendo en cuenta lo siguiente:
« Eninstalaciones de hasta 70 kW de potencia instalada, la inspeccion comprendera desde la llave
de usuario hasta los aparatos de gas, incluidos estos.

+ Los titulares o, en su defecto, los usuarios actuales de las instalaciones receptoras no alimentadas
desde redes de distribucion, son responsables de encargar una revision periodica de su instalacion,
utilizando para dicho fin los servicios de una empresa instaladora de gas autorizada.

= El mantenimiento de las instalaciones receptoras cuando se traten de instalaciones térmicas se
deberan realizar segun las indicaciones del Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios.

Plan de inspecciones por organismos de control autorizados

No se establece obligacion de inspeccion periodica a traves de OCA.

Normativa aplicable

R.D.919/2006, de 28 de julio, por el gue se aprueba el Reglamento técnico de distribucion y uti-
lizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas complementarias ICG 01 a 11,
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7.- LEGIONELOSIS
-&/'

. PREVENCION Y CONTROL DE LA LEGIONELOSIS

Aplicacion
Las instalaciones que de forma genérica con mayor frecuencia se encuentran contaminadas con
Legionella son:
« Los sistemas de distribucion de agua sanitaria caliente y frfa, instalaciones que tienen todos los centros
de trabajo de la Junta de Castilla y Leon.
« Los equipos de enfriamiento de agua evaporativos, tales como torres de refrigeracion, presentes
solo en determinados centros de la Junta de Castilla y Leon.

Las torres de refrigeracion y los sistemas de agua caliente sanitaria con acumulador y circuito de
retorno son instalaciones con mayor probabilidad de proliferacion y dispersion de Legionella.

Los sistemas de instalacion interior de agua frfa de consumo humano y agua caliente sanitaria sin cir-
cuito de retorno son instalaciones con menor probabilidad de proliferacion y dispersion de Legionella.

Actuacion

Las acciones basicas que para la prevencion y control de la legionelosis, los responsables de los cen-
tros de trabajo de la Junta de Castilla y Leon deberfan desarrollar en los sistemas de distribucion de agua
sanitaria caliente y fria, y, en caso de existir, en los equipos de enfriamiento de agua evaporativos, se
recogen en los siguientes puntos:

1. RECONOCIMIENTO DE TITULARIDAD DEL CENTRO DE TRABAJO
El titular de los sistemas de distribucion de agua sanitaria y de los equipos de enfriamiento de agua
evaporativos, es el responsable del cumplimiento de las disposiciones que establece la normativa para
la prevencion y control de la legionelosis que esas instalaciones pudieran producir.
Como paso previo se identificara la titularidad del centro de trabajo, circunstancia que determinara
la pauta a seguir:
« Siel titular es la Junta de Castilla y Leon se observaran los siguientes puntos de este apartado.
En el caso de que el centro de trabajo cuente con torres de refrigeracion o condensadores
evaporativos, se constatara que se ha notificado su existencia a la administracion sanitaria
competente, y de no ser asf se procedera inmediatamente a su notificacion.

= Sila Junta Castilla y Ledn no es titular de esas instalaciones, se requerird al titular la informacion
que acredite el cumplimiento de la normativa.

2. ESQUEMA O PLANO DE LAS INSTALACIONES
En cada centro de trabajo se dispondra de esquemas de funcionamiento hidraulico de los sistemas
de instalacion interior de agua fria de consumo humano y agua caliente sanitaria sin circuito de retorno.
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Cuando el sistema de agua caliente sanitaria del centro de trabajo disponga de acumulador y cir-
cuito de retorno, se elaborard, de no existir, un plano senalizado de la instalacion que contemple todos
sus componentes, indicando los puntos o zonas criticas en donde se debe facilitar la toma de muestras
del agua. Este plano se actualizara cada vez que se realice alguna modificacion.

En los centros de trabajo que existan torres de refrigeracion deberan existir planos actualizados de
esas instalaciones en los que figuren todos sus componentes y los puntos o zonas criticas en donde se
debe facilitar la toma de muestras del agua.

3. PROGRAMA DE MANTENIMIENTO EN LAS INSTALACIONES

Los programas de mantenimiento seran especificos para cada tipo de instalacion, si bien en todos
los casos las acciones que se contemplan se agrupan en 3 categorfas: revision de las instalaciones, tra-
tamiento del agua, y limpieza y desinfeccion de la instalacion.

La organizacion de los recursos necesarios para el desarrollo de las actividades del programa de man-
tenimiento se realizara distribuyendo las tareas entre personal especializado del centro de trabajo, o
recurriendo a una entidad o servicio externo contratado, si bien se pueden combinar ambas opciones.

Todo el personal que trabaje en operaciones de mantenimiento higiénico-sanitario debera haber reali-
zado los cursos que a tal efecto homologue el Servicio Territorial de Sanidad y Bienestar Social de la Junta
de Castilla y Leon. En caso de no disponer de personal autorizado, habra que contratar las operaciones de
mantenimiento con una empresa autorizada.

3.7. Mantenimiento de instalaciones interiores de agua caliente sanitaria (ACS)

Control diario de la temperatura en los depositos finales de acumulacion. No sera inferior
a 60 °C.

Purga semanal del fondo de los acumuladores.

Apertura semanal de puntos terminales (grifos y duchas) no utilizados, dejando correr el agua
unos minutos.

Purga mensual de valvulas de drenaje de las tuberras.

Limpieza y control mensual de temperatura en un numero representativo de puntos
terminales (grifos y duchas). La temperatura no sera inferior a 50 °C y al final del ano se
habran comprobado todos los puntos finales de la instalacion.

Revision del estado de conservacion y limpieza de los depositos acumuladores trimestralmente.
Determinacion anual de Legionella en muestras de puntos representativos de la instalacion.
Limpieza y desinfeccion anual de la instalacion. Esta limpieza se realizara también cuando se
ponga en marcha la instalacion por primera vez, tras una parada superior a un mes, tras una

reparacion o modificacion estructural, cuando una revision general asl lo aconseje y cuando
asl lo determine la autoridad sanitaria.

-

-

-
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3.2. Mantenimiento de instalaciones interiores de agua frfa de consumo humano (AFCH)

= Limpieza mensual en un numero representativo, rotatorio a lo largo del ano, de los puntos
terminales de la red interior (grifos y duchas), de forma que al final del ano se hayan revisado
todos los puntos terminales de la instalacion.

= Control mensual de la temperatura en el deposito; donde las condiciones climatologicas lo
permitan la temperatura debera mantenerse por debajo de 20 °C.

« Revision del estado de conservacion y limpieza de los depositos trimestralmente.

+ Cuando el agua fria del consumo humano proceda de un depaosito, se comprobaran los niveles
de cloro residual libre o combinado en un numero representativo de los puntos terminales.
Los niveles minimos deberan ser 0,2 miligramos por litra (mg/l).

« Limpieza y desinfeccion anual de la instalacion. Esta limpieza se realizara también cuando se
ponga en marcha la instalacion por primera vez, tras una parada superior a un mes, tras una
reparacion o modificacion estructural, cuando una revision general asf lo aconseje y cuando
asl lo determine la autoridad sanitaria.

3.3. Mantenimiento de torres de refrigeracion y condensadores evaporativos
= Determinacion diaria de nivel de cloro o biocida utilizado.

+ Determinacion mensual de la temperatura, pH, conductividad, turbidez, hierro total y recuento
total de aerobios del agua del sistema.

» Comprobacion mensual del funcionamiento, conservacion y limpieza de la bandeja.

+ Determinacion trimestral de Legionella en el agua.

« Comprobacion semestral del funcionamiento, conservacion y limpieza del condesador y del
relleno.

» Comprobacion anual del funcionamiento, conservacion y limpieza del separador de gotas.

« Limpieza y desinfeccion semestral de la instalacion completa, preferiblemente al comienzo dela
primera y del otono cuando sean de funcionamiento no estacional, y ademas en las siguientes
circunstancias: cuando se ponga en marcha la instalacion por primera vez, tras una parada

superior a un mes, tras una reparacion o maodificacion estructural, cuando una revision
general asi lo aconseje y cuando asl lo determine la autoridad sanitaria.

4. REGISTRO DEL PROGRAMA DE MANTENIMIENTO
Cada instalacion tendra un registro de mantenimiento que recoja todas las incidencias, actividades

realizadas, resultados obtenidos y las fechas de paradas y puestas en marcha técnicas de la instalacion,
incluyendo su motivo.

A tal fin, se adjuntan fichas para control de las operaciones de mantenimiento a realizar, a las que

habrfa que anadir los certificados segun formato oficial, de limpieza y desinfeccion de la instalacion.
(Fichas)




:/ Junta de
Castilla y Leon
Consejeria de Hacienda

Wiceconsejeria de Funcidn Pdblica y
Modearnizacidn

PLAN DE AUTOPROTECCION

CENTRO: CPEE “SANTA ISABEL”
CONSEJERIA: EDUACION

DIRECCION: C/ FUENTE DE LA TEJA (42.003)

PROVINCIA: SORIA Fecha:
22/05/2013

51

Normativa

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 865/2003, de 4 de julio, por el que se establecen los criterios higiénico-sanitarios
para la prevencion y control de la Legionelosis.

Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero, por el que se establecen los criterios sanitarios de la cali-
dad de agua de consumo humano.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes biol6gicos durante el trabajo.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabaja-
dores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

Orden SAN/1807/2003, de 15 de diciembre, por la que se regula el procedimiento para la tramita-
cion de la autorizacion, vigilancia y control de los cursos de formacion del personal que realiza las ope-

raciones de mantenimiento higiénico-sanitario de las instalaciones de riesgo para la dispersion de
Legionella, con fines de prevencion y control de las legionelosis.

Normativa aplicable a productos quimicos y biocidas.
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8.- MAQUINAS |
-

. MAQUINARIA'Y EQUIPOS DE TRABAJO

Campo de aplicacion

Equipo de trabajo. Cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacion utilizada en el trabajo.
Por ejemplo:

« Maquinas-herramienta.

« Magqguinas para movimiento de tierras y otras maquinas "moviles”.

« Magqguinas para la elevacion de cargas.

« Maquinas para la elevacion de personas.

+ Conjuntos de maquinas.

« Equipos a presion.

« Aparatos a gas.

« Equipos de soldadura.

« Compresores.

« Herramientas portatiles y manuales.

« Equipos informaticos y de reproduccion.

« Equipos intercambiables.

« Componentes de seguridad (resguardos y protecciones).

« Elementos auxiliares (escaleras, andamios).

Obligaciones de los fabricantes

La obligacion de los fabricantes de que por diseno, fabricacion e instalacion (si procede), garanticen
la seguridad y proteccion de su producto, asl como la documentacion aportada con ellos, depende del
tipo concreto de equipo de trabajo, y de la fecha de fabricacion:

1. EQUIPOS CON NORMATIVA ESPECIFICA
Equipos para los que existe algun Reglamento de Seguridad Industrial que establece las exigencias

de diseno, fabricacion, instalacion, mantenimiento, revision y documentacion, como por ejemplo (ver
otros apartados de esta Guira):

« Aparatos y sistemas de proteccion en + Instalaciones eléectricas.
atmosferas explosivas. + Instalaciones frigorificas.

« Aparatos elevadaores. + Instalaciones contra incendios.

« Aparatos a gas. + Instalaciones nucleares.

+ Aparatos a presion. « Instalaciones petroliferas

+ Aparatos de rayos X. + Productos quimicos.

+ Instalaciones de climatizacion.
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Y COMPONENTES DE SEGL_JRIDAD
« Fabricados a partir del 21/01/1987

> Cumplir las reglas generales de seguridad del Real Decreto 1495/1986, emitiendo un auto-
certificado (o a través de un organismo de control) de este cumplimiento.

> Instrucciones de uso, manutencion, instalacion, normas de seguridad y planos y esquemas
para mantenimiento y verificacion.

= Normas UNE que cumple o tiene en cuenta.

+ Fabricados a partir del 01/01/1993 (con un perfodo transitorio hasta 01/01/1995)

> Comercializar y poner en servicio Unicamente las maquinas que no comprometan la seguri-
dad ni la salud de las personas.

= Cumplir los requisitos esenciales de seguridad y de salud del Real Decreto 1435/1992 o Real
Decreto 1644/2008 (segun fecha de entrada en vigor el 29/12/2009).

> Declaracion CE de conformidad.

> Examen CE de tipo (si procede).

> Manual de instrucciones.

= Normas UNE que cumple o tiene en cuenta.

3. OTROS EQUIPOS SIN NORMATIVA LEGAL

Se aplica la obligacion general para todo fabricante de un producto (Real Decreto 44/1996 y Real
Decreto1801/2003) de garantizar su seguridad y que no pueda causar dano al usuario. Por ello debera
basarse en las normas técnicas existentes (UNE, EN, ISO, DIN, etc.), codigos de buenas practicas del sec-
tor, y su propia experiencia.

Obligaciones del empresario

Las obligaciones del empresario, en cambio, se aplican a todos los equipos de trabajo que posea (con
las matizaciones propias del tipo de equipo de que se trate), independientemente de la fecha de fabri-
cacion o adquisicion. Estas obligaciones son:

« Garantizar que los equipos sean adecuados al trabajo y convenientemente adaptados a él, respetando
las condiciones y limitaciones de uso del fabricante.

* Reducir al minimo los riesgos en su utilizacion, cumpliendo como minimo las condiciones
generales establecidas en el Anexo Il del Real Decreto 1215/1997.

« Utilizar unicamente equipos que satisfagan:
> Cualquier disposicion legal o reglamentaria que les sea de aplicacion.
> Como minimo, las condiciones generales previstas en el Anexo | del Real Decreto 1215/1997.
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N
. MAQUINARIA'Y EQUIPOS DE TRABAJO

« En la eleccion de equipos de trabajo tener en cuenta:
> Condiciones y caracteristicas especificas del trabajo a desarrollar.

> Riesgos ya existentes y los que puedan derivarse de la presencia o utilizacion de dichos equi-
pos o agravarse por ellos.

> En su caso, adaptaciones necesarias para su uso por trabajadores con discapacidad.

« Tener en cuenta los principios ergonamicos, especialmente en el diseno del puesto y la posicion
de los trabajadores durante la utilizacion del equipo de trabajo.

« Designar a los trabajadores autorizados para el uso de equipos que requieran conocimientos o
aptitudes especiales.

+ Realizar un mantenimiento adecuado que mantenga sus condiciones de seguridad, respetando
las instrucciones del fabricante. Estas operaciones seran encomendadas a personal especialmente
capacitado si supone riesgos especificos.

+ Realizar una comprobacion inicial en aquellos equipos de trabajo cuya seguridad dependa de sus
condiciones de instalacion, asf como en cualquier modificacion o traslado.

» Revisar periodicamente aquellos equipos de trabajo sometidos a influencias susceptibles de
ocasionar deterioros que puedan generar situaciones peligrosas.

+ Realizar comprobaciones adicionales de tales equipos cada vez que se produzcan acontecimientos
excepcionales que puedan tener consecuencias perjudiciales para la seguridad (transformaciones,
accidentes, fenomenos naturales o falta prolongada de uso).

- Todas estas comprobaciones y revisiones seran efectuadas por personal competente, debidamente
documentadas y a disposicion de la autoridad laboral. Dichos resultados deberan conservarse durante
toda la vida util de los equipos. Cuando los equipos de trabajo se empleen fuera de la empresa
deberan ir acompanados de una prueba material de la realizacion de la ultima comprobacion.

+ Los requisitos y condiciones de las comprobaciones de los equipos de trabajo se ajustaran a lo
dispuesto en la normativa especifica que les sea de aplicacion.

« Garantizar que los empleados publicos y sus representantes reciban una formacion e informacion
adecuadas sobre los riesgos derivados de la utilizacion de los equipos de trabajo, asl como sobre
las medidas de prevencion y proteccion adoptadas.

« La informacion, preferentemente por escrito, clara y comprensible, contendra:

> Condiciones y forma correcta de utilizacion, segun instrucciones del fabricante, asf como
las situaciones o formas de utilizacion anormales y peligrosas previsibles.

> Las conclusiones que, en su caso, se puedan obtener de la experiencia adquirida en la utili-
zacion de los equipos de trabajo.

> Cualquier otra informacion de utilidad preventiva.

-~ Riesgos derivados de la presencia de otros equipos en su entorno de trabajo inmediato.
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Obligaciones de los empleados publicos

Las abligaciones de los operarios de equipos de trabajo son las mismas que como trabajadores, y que
personalizadas al uso de equipos de trabajo serfan:

= Velar por su propia seguridad y salud y por la de aquellas otras personas a las que pueda afectar
su actividad profesional.

+ Usar adecuadamente los equipos de trabajo con los que desarrollen su actividad.
« Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion.
« No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de seguridad.

« Informar de inmediato acerca de cualquier situacion que, a su juicio, entrane, por motivos razonables,
un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.

Gestion de equipos de trabajo

La gran cantidad y variedad de equipos de trabajo que puede presentarse en un centro de trabajo,
requiere establecer un procedimiento general para su gestion:

1. Equipo seguro. 5. Capacitacion, formacion e informacion.
2. Riesgos residuales. 6. Comprobaciones y revisiones.
3. Uso seguro y adecuado. 7. Mantenimiento.

4. Designacion operarios.

1. EQUIPO SEGURO

Verificacion de que el equipo es seguro y dispone de las protecciones legalmente requeridas, es decir,
lo que se denomina un equipo "legalmente seguro”, dependiendo de si se trata de equipos existentes,
adquisicion de nuevos equipos y alquiler de equipos.
EQUIPOS EXISTENTES. Clasificarlos en primer lugar en equipos con normativa especifica, maquinas, y
resto de equipos.

1 de trabajo
iFabricadas después del
o
Si|
Cumplimiento Adecuacion al RD 1215/1997

RD 1495/1986 o del RD 1435/1992 ("Checklist”)
o del RD 1644/2008

Equipos con

normativa especifica

Cumplimiento normativa especifica
(reglamentos)
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Comprobar que disponemos de la siguiente documentacion
(reclamando al fabricante, suministrador o instalador lo que nos falte)

Equipos con hormativa especifica
> Proyecto de instalacion (si procede).
> Manual de uso y mantenimiento.
» Contrato de mantenimiento con empresa autorizada.
> Declaracion CE de conformidad (si procede).

Maquinas fabricadas a partir de:
21/01/1987

= Autocertificado del fabricante (o de un organismo de control)
de cumplimiento del Real Decreto 1495/1986.

> Instrucciones de uso, manutencion, instalacion, normas de seguridad,
planos y esquemas de mantenimiento/verificacion.

> Normas UNE que cumple o tiene en cuenta.

01/01/1993 ¢ 01/01/1995
> Declaracion CE de conformidad.
> Manual de instrucciones.
= Marcado CE y otras indicaciones en el equipo.

Resto de equipos
> Instrucciones de uso.
> Normas UNE que cumple o tiene en cuenta.

Clasificarlos en equipos certificados y equipos no certificados

Equipos certificados. Equipos con nhormativa especifica o maquinas para los que dispongamos
de la documentacion indicada. Tambien incluiremos el resto de equipos que cumplan normas
UNE. Estos equipos se consideran legalmente seguros (en las condiciones de uso especificadas
por el fabricante o instalador) ya que el cumplimiento de las normativas correspondientes
garantizan unas adecuadas condiciones de seguridad en diseno y fabricacion.

Equipos sin certificar. El resto de equipos. En ellos, no tenemos esta garantfa, por lo que debe-
remos comprobar sus condiciones de seguridad llevando a cabo lo que se denomina "estudio de
adecuacion” que consiste en comprobar el cumplimiento de las disposiciones minimas aplicables
a los equipos de trabajo del anexo | del Real Decreto 1215/1997.

Nota. En el caso de equipos con normativa especifica, debido a la antigliedad de algunos regla-
mentos técnicos, puede requerirse hacer también un estudio de adecuacion.
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ADQUISICION DE EQUIPOS NUEVOS. Elegir aquellos que cumplan la normativa legal correspon-
diente, a fin de poder garantizar su seguridad intrinseca. En los que no poseen normativa legal, debe-
mos adquirir los que cumplan normas UNE.

ALQUILER DE EQUIPOS. Exigir que nos garanticen sus condiciones de seguridad (por ejemplo una
fotocopia de la declaracion CE de conformidad), y nos aporten manual de uso e instrucciones, y prueba
documental de la ultima comprobacion o revision (si procede).

2. RIESGOS RESIDUALES

De la documentacion del fabricante extraemos los riesgos que, por diseno y fabricacion, no ha sido
posible proteger, en todo o en parte, para establecer las normas concretas de seguridad a respetar en
el posterior uso del equipo, como por ejemplo:

+ Normas de seguridad en su uso.

« Usos y/o condiciones de trabajo prohibidos (ambientes humeros, atmasferas explosivas, etc.).
+ Procedimientos de trabajo.

+ Uso restringido a determinados trabajadores especialmente designados.

+ Supervision y vigilancia de tareas peligrosas.

» Formacion e informacion de operarios.

= Senalizacion.

+ Uso de equipos de proteccion individual.

3. USO SEGURO Y ADECUADO
Para garantizar que se utilizan de forma segura y adecuada, debemos verificar que en su utilizacion
se cumplen las disposiciones del anexo Il del Real Decreto 1215/1997.

4. DESIGNACION OPERARIOS
Dependiendo de la complejidad del equipo, la magnitud de sus riesgos y los conocimientos y capa-

cidades requeridas, puede ser necesario designar los operarios que, con caracter exclusivo, estaran
autorizados a utilizarlo (o instalarlo, ajustarlo, revisarlo o mantenerlo).

A este respecto debemos recordar que hay ciertos equipos (gruas torre, gruas autopropulsadas) que
legalmente requieren que los operarios que las manejen posean un curso de capacitacion, con deter-
minado contenido y duracion. El uso de estos equipos estara limitado a los trabajadores que posean
esta capacitacion.
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5. CAPACITACION, FORMACION E INFORMACION
A partir de la informacion del fabricante, planificar la capacitacion (ver apartado anterior), formacion
e informacion que debemos aportar a los trabajadores que van a utilizar los equipos.

En determinados equipos que requieran normas concretas, cambio de utiles, montaje o desmontaje
de piezas, etc. puede requerirse entregar a los trabajadores folletos o esquemas con las indicaciones
necesarias.

Entregar manual completo (en original o en fotocopias), no asegura una adecuada formacion e infor-
macion de los trabajadores. Estos manuales suelen tener un contenido técnico y, sobre todo, una exten-
sion, que dificulta su asimilacion por parte de los trabajadores.

6. COMPROBACIONES Y REVISIONES

Siempre siguiendo las indicaciones del fabricante o la normativa legal (reglamentos técnicos) puede
requerirse hacer comprobaciones y/o revisiones, iniciales y/o periodicas, que quedaran documentadas.
Recordamaos que si se va a utilizar fuera de la empresa (o se va a alquilar), una prueba documental de
dichas pruebas debe acompanar al equipo.

7. MANTENIMIENTO

Conforme la normativa legal (reglamentos de seguridad industrial) o las instrucciones del fabricante, pro-
gramar, realizar y documentar las operaciones de mantenimiento especificadas. Los equipos con normativa
especifica suelen exigir que este mantenimiento se realice por empresas mantenedoras autorizadas.

Adecuacion de equipos de trabajo

Para los equipos sin certificar debe realizarse un estudio de adecuacion que nos permita garanti-
zar que son seguros por sf mismos, verificando el cumplimiento del Anexo | (disposiciones minimas apli-
cables a los equipos de trabajo) del Real Decreto 1215/1997.

Ademas, para todos los equipos (certificados o no), y a fin de garantizar su uso seguro, debe com-
probarse también el cumplimiento del Anexo |l (disposiciones relativas a la utilizacion de los equipos de
trabajo) del mismo real decreto.

Estos anexos abarcan aspectos tales como:
ANEXO |. DISPOSICIONES MINIMAS APLICABLES A LOS EQUIPOS DE TRABAJO
+ Organos de accionamiento, puesta en marcha y parada de emergencia.
« Calda de objetos y proyecciones.
« Dispositivos de captacion y extraccion.
* Riesgos mecanicos y estallido o rotura de herramientas.
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* lluminacion.
+ Contactos térmicos.
« Dispositivos de alarma.
« Dispositivos de separacion de fuentes de energla.
= Senalizacion.
* Incendio.
* Explosion.
* Riesgos eléctricos.
« Ruidaos, vibraciones y radiaciones.
« Liquidos corrosivos o a alta temperatura.
+ Herramientas manuales.
- Disposiciones adicionales aplicables a determinados equipos (equipos moviles automotores
0 no y de elevacion de cargas).
ANEXO II. DISPOSICIONES RELATIVAS A LA UTILIZACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO
« Instalacion, disposicion y uso
+ Uso, ajuste y mantenimiento.
+ Contraindicaciones de uso.
« Compraobacion previa a su uso.
« Riesgos no protegidos totalmente.
« Eliminacion de restos en puntos peligrosos.
« Calda, vuelco o desplazamiento incontrolado.
« Sobrecargas, sobrepresiones, etc.
« Proyecciones o radiaciones.
+ Golpes por desplazamientos.
« Locales o atmosferas peligrosas.
* Riesgo de descarga por rayo.
* Montaje y desmontaje.
= Desconexion previa en intervenciones.
+ Actualizacion diario de mantenimiento.
* Retirada de servicio.
+ Herramientas manuales.

= Disposiciones adicionales aplicables a determinados equipos (equipos maoviles automotores
0 no, de elevacion de cargas y trabajos temporales en altura).
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Normativa aplicable

1. FABRICANTES Y SUMINISTRADORES
Articulo 41 de la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.
Real Decreto 1495/1986, por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad en las Maquinas.

Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, sobre Seguridad en Maquinas y Real Decreto
56/1995, de 20 de enero, que lo madifica. (Vigentes hasta el 28 de diciembre de 2009).

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercia-
lizacion y puesta en servicio de las maquinas, que entrara en vigor el dia 29 de diciembre de 2009,
excepto el articulo 14, donde se regula el procedimiento de autorizacion y notificacion de los orga-
nismaos de control espanoles para la aplicacion de los procedimientos de certificacion, que entro en
vigor el 11 de octubre de 2008.

Real Decreto1801/2003, sobre seguridad general de productos.
Reglamentos de Seguridad Industrial.

2. USUARIOS (EMPRESAS)

Real Decreto 1215/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se madifica el Real Decreto 1215/1997, de
18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion
de los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

Reglamentos de Seguridad Industrial.

3. USUARIOS (EMPLEADQOS PUBLICOS)
Articulo 29 de la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.




